


. डॉ० कृष्ण जी. 


गा मा बा अल 
नम 0 00 का कक 


शैवात : स्िद्वान्त और साधना 


तले हि कक 5 हम, 
उतर ८ उठाई लीक, 


३... 


मप् हक न हूँ. २5 
ख्श्जेश (हू «३ कड9-) ७ 
हा हल 


5 हा पर 
उलट बाद ऑरेवीशाश 


ते 
रे कक | 


क्र 


५३ "2 
डॉ० कृष्ण जी जी 
एम०ए७ [अंग्रेजी-हिन्दी ), पी-एच०डो०, डी०किट ७ " 
वरिष्ठ प्रवक्ता- हिन्दी विभाग 
दयानंद वैदिक स्तातकोत्तर महाविद्यालय 
.. छरई जालौन) उल प्र 


जनम: 5००७ 
हि क्षा के. 
॥ हि 
पा 
पड 2 फ् 
हि हि 
$ ४ ध 
बड 
कक सै 
न्ज्ी 
ल्डः ३.) मे 
३, 8 
के रा 
23 “के पप्कपपनल, कलम 





नवनीत प्रकाशन 


कासप्र-श १ 





मध्य : चालीस झपये मात्र 

कछेखक.. : हा कृष्ण जी 

संस्करण : ३ सितम्बर (जन्माष्टमी) १९८८ 
प्रकाशक : नवनीत प्रकाधन, कानपुर-१ १. 


मुद्रक. - : विमल प्रिठ्से एण्ड स्टेदनसे, उरई 


धर 


समपत 


अर 
व 








उ्ज पिला जी 
गन श्री श्री १००८ सद॒गुरु श्री मवानी डाक 
!7 जी महाराज | 


-कमलों में सादर समर्पित 


भय [ डॉ ० ) 


शिव को परमेदवर मानने बालों को दौव कहा जाता है तथा उनके वर्भ 
को दीवमत । भगवान शिव का चिंतन, मतन और जञाराखना इस मंत्र की 
बरशेपता है । शैबमत की पीठिका अति प्राचीन हैं। बेदिक काल से ही 


बैंदिक काछ में रद की प्रतिध्ठा निनु ण॒ रूप में थी तथा वेदिक कालीन 
कवियों में इनके इसी रूप की आराधता की, किन्त्‌ उत्तर वैदिक साहित्य में 
रद की परिणति शिव में हो जाने के कारण उनकी निथु थे उपासना के साथ- 
साथ संगुण की उद्पासता प्रारस्भ हो गई तथा उलर बंदिक साहिब्य में शित 
के परिवार, पार्षदों आदि की ऋकथायें भी प्रचलित होने लगी । 
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ई ि 
(कदमीर में) प्रमुक्त हैं। इनके अतिरिक्त काप्ालिक, काछमुत्र और रसेइबर 


्ँ ँ&] छः ड कृ हर कक 3 «८ सारा दर क्र 
सम्पदाय ना हैं । कच्य उथला पद्धानया का खकास उच्च प्रदाया क 


शवमत के विकास के साथ-साथ उसके सिद्धास्तों का 
प्रतियादन करते वाले विकास साहित्व का विकास डुआ। सम्पूर्ण प्राज्य 
साहित्य भगवान गांकर के बच्चो क्रीतन से देदीप्दमान है । बेदिक, उत्तर बे 
साहित्य तत्म तथा विनिन्न भस्जीय भाषाओं से धिद के सम्बन्ध में बताते 


डूयसत दिस्तरा पडा है शावागमा क्षा प्रचार उत्तरा एव ह ल्षिणा मारते में 
हक 
दर 


सेदाम्िक काज्यों में आगम हथों की दार्शनिक मात्यताओंँ का विवेचन 
न सर्वंदर्धाव पप्नज राजशजर का पददतात समर च्चद 


हे) सायण शादवाचार्यय का हृ 
सदबोज्योडि कृत जरेदेवर परीक्षा, बसुगृप्त कृत “स्पंद कारिका', कल्छट का 
न्पंद संस्थ, सोनासन्द की 'शिव दर्द, उत्पछायार्य कृत प्रत्यमिद्या रारिका? 
अधिनव सुस्त कूद व्वस्थाल्ोक कोचना, तब्व्रालोक', सन्ब्रवारं, मालिनी 
विजय, परमार्थ नार आदि तैद्धास्तिक काब्यों में ब्रिक दर्शन का विश्द 

बन मिलता है ः अधिरिक्त नतैद्धात्तिक काव्य हौव साहित्य के 


 हैं-- 'जिवसूत विमश्षिती', विज्ञान भैरव' 
न ू बोग चितानणि', योग मात्तेएड 
पिशिव सिद्धान्त पद्धति, सब प्रकाधिका, फिद्धान्न शिखामणि सवसुत्र 





नें दाल्तिक शित्र स!हित्य के अतिरिक्त झ्िव से सम्बन्धित महाकावय, खण्डकाव्य 


चंटूसावट, स्जपेत् काव्य बागी साहित्य, सलोका साहित्य एवं चरित काव्य भी 


मिलते है । शैवमत की बता, प्रचार एवं प्रसार में हौवा।चार्यों द्वारा प्रणीत 
माहित्य का बोगदान अत्यन्त पढहस्वएण है । 


शबसत में शिव जौर जीवात्मा, शिव और जयते के सम्बन्ध का 
विवेचन अद्वत, विविध्याउ न, द्रतादोत आदि विभिन्न प्रणालियों के द्वास 


तब शव सिद्धान्त दतवादी हैं। इसके अनुसार शिव जीव के 
के लिए जगत की सृष्टि करने हैं। शिव अंशी है, प्ञ््‌ 


सातन अंश हैं । जीव बमन्त है और शिव थे भिन्न हैं । प्रत्येक जीव 
अपन: अलग बस्तत्व रखता है । दतावस्था समाप्त होने पर एक ही जाते 


वर अवबसत में जीवत्मा और परमात्मा में अड त॑ सम्बन्ध हैं तो अवश्य 
एरन्तू जीवात्मा जर परमात्मा से सर्वत्र आश्मिन्न वहीं । यह शिव से सिन्न 
व शिव का अंग और शक्ति को विशिष्ट मावा गया है। इस 
दिव की इच्छा शक्ति से उद्दलित होने पर, समद्र में लद्धर और 


4 
पूरवुदा के समान अभिव्यक्त होता है। यह जगत, भझिव- का अविकृत 


कइमी री शेचमत में आत्मा और परमात्मा के अद्टत सम्बन्ध का प्रति- . 
पादत हुआ. है। कब्मीरी हौव दर्शन के अनुसार यह  विध्व और इसमें बसने 


वाझे समसस्‍्न ग्राक बरीर है जिसको अ मा अिव हैं तथा विस्न शिव से भिन्न 
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दिव पुराण में शिव पूजा के अनेक उपकरणों का उल्लेख हुआ है। 


बहा अाक और बत्रे तथा विल्वनत्र से कि के प्रनन्त होने की बात कहीं 
गई है | 


गैवों में अतर्॑ग भक्ति का नी महत्व रहा है । उसमें भक्त भगवान के 
चरण कर र पराभक्ति को प्राप्त करता 
हैं। सापनावस्बा में भक्त का विरक्ति भाव दृढ़ होता है। निरस्तर अभ्यात्त 
करते रहते से वह हात्म समर्पण करने योग बनता है। श्रवण, कीर्सन, मनन 
चरणए-मेवत और आत्म-निवेदत के अतिरिक्त शिव मक्तो में उपासना की 
क-चमक पूजा और पराथिब पूजा की भी मान्यता रही 


ऋण रण: रागातगा आ 


प्प्‌ 
आत्मा के सभी कर्म शिव की अचंता माने गये हैं। ये 
भा मानसिक उपासना को श्र प्ठ मानते हैं । 





हि श 


इुछ पअकार कहा जा सकता है कि भारतीय संस्कृति की आत्मा शिवमय 
है ॥ भारदीय चिंतन, दर्दात, ऋला, साहित्य और छोक परम्परा में शिव इस 
वरह घुद्ध मिल गए हैं कि उन्हें पृथक्‌ नहीं किया जा सकता है। वैदिक युथ 
से छेकर आज तक देश का समग्र भारतीय जीवन झिव ही शित् है । झैबमत 
अत्यत्त ब्यापी मत है। कछादा से कन्याकमारी तक. अटक से कठक तक 
भारत से शिवोपासना किसी न किसी रूप में प्रचलित रही 


इंविमत का सर्वाधिक प्रचार द्रविण या तमिल प्रदेश में हुआ और 
स्वेिक व साडित्य दक्षिण भारत में उपलब्ध होता है। वच्तुत: 
इवमत निर्नात विशुद्ध, व्यापक प्रभावशाली तथा प्राचीततम मत है । 


:जन्माष्टनी .. +(्वॉच0) क्षण जी 
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इचभंत 
संवभत अत्यस्त प्राचीव है। इसके अन्तर्गत भ्रगवान शिव का 


शैवात-उद्भव व विकास 





खिन मनन एवं भाराचना का विद्येष महत्व है । महेश्बर या लिव ही 
इबमत के आदि उयदेस्दा माने बाते हैं। पासुपत मत हो झैवमत के नाम से 


अनिहित किया जाता है :« 
“महेश्व रास्त भन्‍्यते कास्येकारण योगविधिदु: खाना: पंचयदार्था: 
पशुयति नेब्वरेग पशुपाश विमोक्षणयोपदिए्दा: [5 
शेंबमत के प्रतिधादक सझिव हैं। सिव-रुद्र कौ उपासना अत्ति 
प्रादीन काल से प्रचलित है। भारतीय पर्मग्रंथों में शिव को मंग्रलकर देव के 
रूपए में स्वीकार किया गया है। झित्र नाम का कमबद्ध इतिहास सो अध्वास्य 
है, फिर भी आज जो हद्र' साख शिव का परबायवाचक माना जाता है, 
इसी को हम शिव दाम का उदभव ब्रीज के रूप में मान सकते हैं। शिव-रूद्र 
जाम के बीज हमें वेदिक काल में ही उपलब्ध होते है। 
ऋपणेद में 'हृद्र' के अनेक पर्बाववादी प्राब्त होते हैं, मिनमें अर्थ 
का एक विकास क्रम है। हृद्रो बलवान है, इसलिए घपञ्नं; आकाश में 
निवास करने के कारण दिवोवराह* भयंकर अग्नि छा होने के कारण 
कलालोकिन 5 वर्षा करते वाले के कारण 'मेबपरतिर बओऔषाबियों के स्वामी 
होने के कारण आपधीश,* बत्ञ धारण करने के कारण ने शवजबारदी 
कहे गे हैं। 





१० सूत्र ३७, अध्याय २, शारीरिक भाष्य; शंकर स्वामी ! 
२७ एव ब्रश्नों बृष्भ चॉकिलना सथा देव न हशीपे न हसि । 

दृवन घुल्तो रुद् हि वोजि बृहद्धोतेवन विदथे सुवीरा: ।। ऋग्वेद २३३॥१५ 
३० वियो वराहम रूप कपदिनं, त्वेष झूपं मसबा लि दुतामहों 

हँसते विश्नेद भेजा वार्याण, शर्म वर्म छदिरक्ष्मस्यं यंसत्‌ । ऋग्वेद है। ६ १ ४।४ 
४-० प्र बनने वृषभाय श्वितोचे, महीं महीं सृष्टतिसों रवामि । 

तभस्था कल्पलीकित नमोमिगु णीससि स्वेप रुद्रस्य वाम ऋग्वेद २)३३१।८ 
४५- ऋग्वेद शा्डइाडा ह 
६- बी, भअा्एा ११) 
3- वहीं, राह्३£# 





झ्म्डे ब पीध उपहन्च 2 जलाप' आऔर जलापभेषजे ग स्वियसस' हे 
ब्य्रू चेतम' बा काजि प्रचुत जगत के ड्ू दशात तन शेः भी नाभित किया गया है ॥ 
र की 


म्वल्ल पटरवेद के लिए शिव प्रयुक्त हुआ है। ऋष्वेद 
में झिव घब्द का प्रयोग कम ही हुआ है और वह भी विश्लेषण के रूप में । 


में 'हद्न के किए अनेक विश्वेषण ग्रयुक्त हुए हैं जो कौकिक 
संस्कृत में शिव के भी विशेषण हैं। थजुवेद के दद्ध पिनाकी 7, “क्पदी'३ 
तन 


तीडग्रीव?, अद्ृम्बक!९, आदि अनेक तामों से अभिहिंत किए गए हैं। 
बजवेंद में 'रुद्र' के नामों का फ्यच्ति विकास हुआ है । रूद्र' के अनेक नामों 


में से अधिकांश का सम्बन्ध छौकिक संस्कृत के शिव से ही रहा है। ऋच्वेद 


ह'। 
में प्रयुक्त नामों में बहुत से तो' वहीं रह गए, कुछ में अर्थ परिवर्तत हुआ 
₹ कुछ मूल अर्थ को लेकर प्रचलित रहे यथा पिनाकी, च्रयम्वक्‌ आदि। 





१- स्तुहि श्षेत्तं गत सद थरुतरानं मंगन भीमसुपहंतु मुभू ग्रमू । ऋग्वेद २३३३।११ 


३-- तंदसंद्ाय स्वयज्ञत्न ऋशग्वेद १।४३।६॥ 
४-- कद्दद्राव प्रवेतसे मीलहुफ्टमाय तब्यसे । ऋषग्वेद १४३। १। 
४- ऋषच्वेद २।॥३३॥९॥ 


६-- स्तॉम वो अद्य रद्राय शिकवसे क्षयद्धीराय तमसा| दिदिब्टन । 
... येभिः जिद: स्ववारंवयावमसिदियत्रं: सिषत्तिस्व्थथा निकामभि: 
ऋग्वेद १०।९२१९। 


3- मॉर्दुष्टम शिवतमुशिवोन: सुमनाभवा परमेवृक्ष आयुत्॑ सिथाय 
कृत्तिवंसान5आच र पिनाक विश्वदानहि | शु०य० २६१५१! 


८-- उजिज्य घनुः कर्पादनों विशल्गें वाणवान- उत्त 
अनेक्न्तस्य या इपव आमुरस्यथ निपयंधि: ॥| सु० य०. ६६।१४। 


६- नमोस्तु वीड्ग्रीवाय उहस्त्राक्षात् मौदुषे । वा०संब्य/वे5 १६१६६।८। 


अयम्वक यजामढ़ें सुर्माप्न पुष्टिवधनम कृथ्य० १८६ ऋग्वेद 


कस. 7 संत व .कायू ? 


च्द्‌ ड़ 





में है, औपबियों एवं बनस्पतियों में है तथा समस्त भूतों की रखदा उन्होंने 
ही की है।; 


रद के विभिन्न रूपों की चर्चा करते हमे यहु कहां गया है कि भव, 
शर्वे एवं हुद्र के वाण संदाक्षिव हों" सवितु को अर्थ मत वशुण रुद्र एवं महादेव 
कहा गया है। 


१० सी वर्दत से महाततमबन्‌ स महादेवा भवत्‌ । 
-अभ० ते० १५।११४ 
र२- भवाश्वाॉविद घूमों रद पश्चमतिस्चय: । 
इथूर्या एप पंविदूम ता ते: सन्‍्तु ला शिवा: ॥| 
>अंथ ० चें० १०६६१९१ 
३- अस्थानीेशधिलण्डेन सहस्वक्षेंग वाजिना | 
रद णा व कापतिना तेन मा समरार्माह !! 
-अथ० वे०१ १ २१७। 
४- अबण् वें> १३॥२। 


५- वही० 3]5५७। ६१) 


६ वही शहद! 











शवमत-उदमवद व विकास ४ 


कदने का आशय गबह है कि अथबेद तक रुद्र के साथ शिव और सहादेव 
नाम सर्लग्न हो गए या शिव और महादेव के रूप में रुद् आने छगे । एक 
और रुद्र विष भजते है और उनके बाण देवताओं के लिए अचूक एवं अपरि- 
हाय हैँ, तथा दूसरी और उनके कल्याणकारी रूप भव तेजस्वी राजा वतल्ाया 
गया है । छद्र समस्त भुर्तों के पत्ति हैं। वहीं आकाक्ष एवं अंतरिक्ष में राज्य 
करते हैं । वह अग्नि, जेंल, वनस्पतियों, औषधियों एवं समस्त भृततों में है । वहू 
समस्त भागों में ब्रात्यों के रक्षक हैं तथा प्रधान शासक है। इस प्रकार उम्र 
एवं विनाशकारी देव भनुष्यों द्वारा विभिन्न उपायों से प्रसन्न हो कर कल्याण- 
कारी बन जाते हैं तथा वेदों के समय के अन्तिम चरण तक ईश्वर की महिमा 
प्राप्त कर छेते हैं । 


शतरुद्विय' में शिव का विकसित छप दिखाई देता है । वे दोनों रूप 
उम्र एवं मंगछलय (शिवा: तनुः) में प्रस्तुत होते दिखाई पड़ते है। उनके इन 
दोनों रूपों को पृथक कर दिया जाता हैं तथा उनमें भेद कर दिया जाता है। 
उन्हें 'गिरिश्ञ' एवं 'गिरित्र' अर्थात पंत पर शयन करने वाला कहा गया है, 
सम्भव: वह जिस वच्ध को डालते है वह मेघ से प्रकट होता है । उन्हें पशूनाम 
पति: कहा गया है । अग्नि से अभिन्न होने के कारण उन्हें कपदित भो बताया गया 
है । जब उनकी उम्रता पूर्णतया शाँत हो जाती है, तब वह दम्मू, झकर एवं शिव 
बत जाते हैं । इस प्रकार भयंकर रूप में रुद्र कहे जाने धाके शाँत रूप में ध्ंकर 
कहे जाने छमते हैं। जो परम शक्ति वंहारक रूप में रजित थी, वह 'शतरुद्रिय 
तक शिवत्व समन्वित हो जाती हैं। झतरुद्विय में रुद्र को व्यापक बनाकर 


अनेक रुद्ों का वर्भव किया गया है ।१ एक यान पर अनेक रुद्रों को 
अविध्ठित किया गया है । 


है अनेक रुद्रों की कल्पदा के वियय में दो धारणाये हैं (१ ) रूद्र 
का अभिवाव सम्भवतः में तात्माओं से था, सथा (२) विविध शिल्पियाँ एच 


गा निषादों के साथ झद्र का गण एजं मणवति कर्मकार कृम्भकार, रमकार, ससक 
: गर्व लिंषादो का पति के 


गया । अत्पेक वर्य ने पृथक रुद्र की ओर एक रद 
के अन्नेक रुद्र हो गए । 


बल्लर पपल.. अत >पापआत 0७ प५++->3न-+मप मद 


वमत उठभव व यवास [५ 


व्राह्मण ज्था न रूद् नाम का व्य/ल्या म एक चरण जाग बढावा जआा« 
झरत करने के कारण उतकों रोद्र! कहाा। यहां रंद्र का देवत्व अधिक 
प्ेंद् हो गया ।2 याज्ञवल्ञ॑व के तंतीस 


है] 


विकसित हुआ एवं रुद्र तथा अग्नि से अ 
देवों में डद्टीं ने ग्यारह स्थान घेर कर इन्द्र, जादित्य, बसे और प्रजापति के साथ 


देंवत्य पथ घर असीम हुए ॥5$ 
अथव बेड में हद के सात नाम प्रचलित थे पर ग्राह्मण उ्नन्‍्यों में एुक अन्य 
>आउठवाँ अदशनि या वंज्ध जोड़ दिया । झतपथ ब्राह्मण * छत्र कौषीतक्ि 


प्राह्मण ? के अतुसार एट्र उषा के पुत्र थे तथा जन्म के अच्तर बड़े होने पर 
प्रजापति उतके आठ नाम रक्‍खे | सात नाम अथर्जवेद की तरह थे आठवाँ वाम 


पानि बज है। 


०५ ५पलत-पार- नाना बल _्यप्- पता अञदा पल कलया- पस्यतीघट ट पपट' एतपग पति ए!ियत?िण - पाप ना भा न ती धतात ता तन भत+ तक &८ पल + न नि ननननानना।तनननलभनत ना +र चार 





१-० तमद्रवीद पड़े सीति तथदस्य तन्नाआ करोत । 

अग्निस्तदुपमभवत्‌ अरिनवे रुद्रों ॥ 

यदरोदोतस्मादुद: । सो वीत्‌ ज्यायास्वाउततो 

इस्मिघह्य व में नामेति । -शत “ब्ना> ६।१३।१०] 


२-० अग्तिवे स॒: देव तस्थेताति नामाति शर्वइति 

यथाप्राच्या आचखते भवति । यथा वाहीका: 

पश्ुनाँपती रुद्गो5स्निारति । >शतण०ब्ा० १७३५ 
३-० स हो बाच सहिमानउस्वे घामे ते तयस्विसस्तेव 

देवाउड्ति कसमें ते बदस्त्रिश त्‌ इत्यष्टो व्यूस्वः 

एकादश हुद्रा: द्वादशादित्यास्त5एक चिशत्‌ 

इन्द्रइ बेब प्रजापतिश्व च्यास्विज्ञाविति | 

>शत० ब्रा० १४।३।७॥३। 


४-. ६११३।३- शतपथ ब्र हम, 


५० ६।१७- कोबीतकि ब्राह्मण ! 





शवभत-उद शव व विकास ६ 


इन आठ तामों में चार नाम विनाशकारी शक्ति के बोधक है- रुद, शर्व, उम्र 
एवं अश्नि, तथा चार नाम झंद्र के कल्याणकारी झक्ति के परिचायक हैं- भव, 
परशुषति, महादेव तथा इंशान । 


अयवंबेद एवं ज्ञाह्मण ब्रंथों में ताम में समानता होते हुए भी उनके 
पीछे एक मौलिक अन्तर दिखलाई पड़ता है। प्रकृति के भयंकर एवं विनाशकारी 
तथा कह्याणकारी और दयालु रूपों से अथर्ववेद में उल्लिखित सोत विभिन्न 
देवों की मान्यता का उदय हुआ, परच्तु दोनों ब्राह्मणों छातपथ एथ॑ 
कौवीतकि में क्मस्त नाम एक ही देव के माम है । 


गह्य बूत्र काल में भी उद्र उम्र देवता बने रहते है उत्हें भाँतिं-भाँति 
प्रकार से प्रसंध किया जाता है। अधिकाँद गह्म सूत्रों में घुलगव नामक एक 
यज्ञ का परिचय मिछवा है । यज्ञ में रुद्र को प्रसन्न करने के लिए ग्राम की सीमा 
से बाहर वृषभ की बलि देने का विधान है ।* यह विधान अमांगलिक रदेछप 
की ओर पंकेत करता है | चंद्र के बारह अयबा छह विशेष नामों अथवा किसी 
एक नाम को उच्चरित करते हुये वपा को अशग्वि में डालना चाहिए । इनमें 
सात ताम वे ही हैं जिवक्ा उल्तेंख अथवृवेद में मिछता है। शेष पांच नाम ये 
हैं हर, मृड, शिव, भीम एवं शंकर । यह झूछगव यज्ञ पशुओं के रोगों से बचाने 
के लिए गोश्याला में किया जाना चाहिए !* आहुति देने के नियमों के अन्तर्गत 
महत्वपूर्ण बात यह है कि यहाँ देवताओं के साथ उनकी पत्िियों-इन्द्राणी, 
रुद्राणी बबाँगी, भवानी आदि के लिए भी ओहुति का विधान है । प्रत्येक देवी 
को भवस्थ देवस्य पत्लये स्वाहा आदि मंत्रों का उच्चारण करते हुए आहुतियाँ 


देने की बात कही गई है, उनके बलग-अलग नायें छेने का विधान नदी किया 
श्था है। 





हल. डइए- जआाग्य० . 


| ३-.. शेद पाजमु ० 


ूएइवमतल उतयव वे विकास [७ 


पारस्कर गृह्मसूत्र में मनुष्यों एवं पशुओं के रक्षार्थ रुद्र की अचंना एंव 
वंदता का विधान बतलाया गया है । उसमें स्पष्ट लिखा है- माय पार करते 
समय, चौराहे पर पहु चते समय, पर्वत पर चढ़ते समय, शमशान, गोशाला तथा 
ऐसे ही अन्य स्थातों में होकर जाते समय रक्षार्थ रद्र की बंदता का निर्देश है ॥! 
इसी प्रकार हि० गृ ० युत्र में निदेश है कि कोई यात्री जब किसी चौशहे या 
गोबर केढेर वर पहुचे या सरप रास्था काट जाए या जब प्रभंजन से अभिमुत 
हो जाए या जब वहीं में घुस रहा हो या जब चित्र विचित्र दृश्य यज्ञ 
स्थल या पुराने बड़े बक्ष को देखे तब उसे प्रन्थ में दिए गए विशेष मंत्र का जप 
क्रके रुद्र की अर्चता करता चाहिए |? 

इस प्रकार गहछ्यसूत्र काछ में भी रुद्ठ, उग्र देवता बने हुए थे और उम्हें 
प्रसक्ष किया जाता था तथा इंद्र के साथ शिव का दाम जोड़ दिया जाता है। 


 उपभिषदों ने भी रुद्र वाम के विकास में अवना पर्याप्त योगदान किया 
है । ब्वेताइवतर उपनिषद ने रंद्र को गिरिशस्त, गिरित्र! ही वहीं कहा व्रत 
'शिव' दाब्द से अभिहित किया । एक प्रकरण में रुद्र को अग्नि, सूर्य, वाद, 
ब्रह्म, प्रजापति व महेंद्बर४ तक कह डाछा ! 


आरम्भिक उपनिषदों में ईश्वर के स्वषप, जीव एवं जगत के साथ 
उसके सम्बन्ध की जो समुन्नतः व्यास्या की गई, वह इवेताश्वतर उपसिषद्‌ 
में रुद्र-शिव पर आरोपित कर दी गई है। अयथर्ववेद में रुद्र-शिव सर्वोच्य 





(७ रे१५ पा०ग्‌० सूत्र 
२-० १॥५४/१६-हि० गु० सूत्र 
३-० यो देवानाँ प्रभवअचोदमवश्नच विश्ववाधिपों झुद्ों महेविः । 
यामियु' गिरिशन्त हस्ते विभष्यस्तवे । 
शित्रां गिरित्र ता कु मा हितों: पुरुष जगत । 
;$ ->इत्रे० उ० ३१३ ।, ३।४, ३५, २३॥६, ३।७। 


४> यो देवों अनी यो अप्यु यो विश्व मुवनमाविवेश । 
या ओवधांबु यो वनस्पतिय्‌ तस्मे देवाय नमो नमः 
“इवे० उ० २।१७। 


वमन - उाभव व॑ बकास (छि 


ल्‍्नम का मश्मा का प्र प्तवरने लूगत॑ है बटी शिव श्वेताइवतर उपनिषद में 

ती एर्णता की प्राप्त हो जाते है! परमात्मा थी ईइबर के लिए जो देव दाब्द 
प्रयुक्त होता है वह रद बात अथवा महेश्वर से अभिन्न बताया जाता है, 
जवानी कहा गया है | इवेत्ताश्वतर उपनिषद्‌ के तृतीय 


है. 
न 
जप 
[र | 
डॉ है 
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नजर 
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अध्याय में परमेश्वर के छिये इशान, ईश एवं शिव तासा को प्रयोंग हुआ और 
भगवन उपाधि का अनेक्षशः प्रयोग है । श्व०उ० के पाँचवे अध्याय मे तो शिव 
को जगत कीउलत्ति एवं बंदर करते वाले कह कर भाव (विश्वास, अनुराग। 
दर ब्रा कहा गया है! बतः खेताश्वतर उपनियद्‌ में हमें इंद्र-शिव समूण 
झुब में दिखाई देसे हैं तवा वह भक्ति मार्ग का प्रवत न करते हुए देखे जा सकते 


हैं। उपनियद काछ में शिव सर्वोच्च देव रुंद्र-झिव दहरते हैं। 


छादोग्य उपलिधद में रद को वसुवो से अधिक महत्वशाद्वी निरुपित किया 
गया है । उपनिषद में कहा गया है। जितने समय में आदित्य पूर्व से. उर्दित 
होता है और पश्चिम में अस्त हीता दै उप्तते दुगने समय में वह दक्षिण से' 
उदित होते हुए उतर में अछ होता है । इतने समय पर्यन्त वह रुद्रों के ही 
आकिपत्य एवं स्व॒राज्य' को ब्ञाप्त होता है | अर्थात वसुबों की उपेक्षा) झद्रों का 
भोगकाल दूना हैं। इसी उपतिषद में एक स्थान पर हा! उपजीवन्तीरई ण॑ 


मुखेनत "कह कर रुद्र का सम्बन्ध इंद्र से व्यक्त किया गया है 7 


डे में ऑकार के लिए 'शिव' शब्द का प्रयोग किया गया 
है. । ऋहाँ द्वौतस्मोपशय: शिव: कह कर झिव शब्द के अर्थ को व्यक्त किया 
गया है । झाँकरभाष्य में इसका अर्थ सम्पूर्ण देव का उपशम स्थान होते से 
ओंकार को (मंगछमय ) कहा गया है। इससे स्पष्ट होता कि ऋग्वेद के 
शिव का भर्य उपनिपदों में भी सुरक्षित था । 


है 
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शवमत उद्भव ते विकास|९ 


उपनिपत काल्‍हू म॑ छटठ्र शिव को पनी का काई झल्‍लख नी मिलता 
है. केब-डपतिषद मे हमवत। या हिमवान का पृत्री के रूपम उम्र का ताम 


मिलता है, जो बाद में रुद्र-शिव की पत्ती कहलाने छगी थी, परल्तु किम 
से उनका उस्लेख सद्न-छिव की पत्नी के झूप में नहीं किया जाता हैं, पर 
हू कहा जा सकता है कि उक्त उपनियद्‌ की रचना के समय उमा था 
बसी को रुद्र-शिव की पत्लो के रूप में स्वीकार करने की विचारबारा 
पत्लवित होने ऊगी थी ॥' 

रुद्र मे सम्बन्धित एक अन्य उानियद्‌ जिसे अथर्व शिरणु कहते हैं। 
इसमें पाश्ण श्र विपोषण मनन्‍्च जाप की चर्चा है। यह उपनिपद पाश्षुपत 
सम्प्रदाय का ग्रंथ माना जाता हैं। इस ग्रथ के अच्तगंत रुद्द देवताओं 
को अपनता परिचय इस प्रकार देते हैं- वह अकेला ही था, अकेला ही हैं 


आर अकेला ही रहेगा तथा इसके अतिरिक्त एक भी नहीं। वह समध्त 


जे 


/ है? है 


*] 


तल 
डे 
्थ 


दियाओं में है, बह गायतक्रों है परुष, स्त्री आदि सब कुछ है...आदि। 
देवता रद्द की स्ताति इस प्रकार करते हैं- जो रुद्र है, जो. भगवान है तथ 
जो ब्रझ्ञदेव सको नमस्कार है। आगे वादों में बह्मदेव के स्थान 
पर विष्ण, महेंश्वर, उमा, स्कंद, विनायक आदि दाम भिलते हैं ते त्‌ 
ओंकार का उल्लेख है जिसके साथ देवी गुर्णों के विशेषण लगे और 
अन्त में उप्ते एक झुंद्र कहा गया हैं जो ईशान, भगवान, महँश्वर एबं 
महादेव है। इस ग्रथ में तामों की व्युत्पति देते हुए छिखा गया है कि यह 
झूद इसलिए कहलाता है कि वह अकेले ही प्रत्येक वस्तु की रचना करता हैं 
और उसे नष्ट करता है । 
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-अन मान इस कथा पर आधारित है ब्रह्म ने देवों के कल्याण के लिए 
उनके क्षत्र ओं पर जिजय प्राप्त की, बरनन्‍्तु इस विजय का श्रेय देवता 
स्वप्न को देने लगे । वे अपनी उपलब्बियों पर गये कर रहे थे कि थोंड़ी ही 


दुर पर एक यज्ञ प्रकट हुआ । सर्व प्रथम अग्निदेव यह देखने गए कि यह कौन 
था। यक्ष ते उसकी सौभा बश्नि से पूरी तत्पक्वात उनके सामने एक तिंतका 
खे दिय। और अश्निदेव से कहा कि इस तिनके को जला दे, परन्त वे ऐसा 
नही कर सके । वायुदेव पहुंचे, पर वे तिचके को उड़ाले में असमर्थ रहे। 
तताइचात इन्द्रदेव पहुंचे । उनके पहुंचने पर यशज्ष अन्त ध्यावत हो गया। इन्द्र 
निराश हुए । इन्द्र के समक्ष उमा हेमदती नाम की एक सुन्दरी प्रकट हुईं। 
इन्द्र ने उस सुन्दरी से यक्ष के विक्षय में जानकारी की | उम्र सुन्दरों ने यज्ञ 
के स्वरूप का उदघाटन किया। इससे अनुमान छगाया जाता है कि यक्ष अन्य 
कोई नहीं है बल्कि ब्रह्म रुद्र-शिव थे और वहु सुन्दरी उमा देमबती धनकोी 
णत्री थी । अतः बह अनुमान रूयाया गया कि केच उपनिषद्‌ की रचना के 
कुछ समय पूर्व ही उसा को रुद्व-शिव की पत्ती! के रूप में माता जाने छगा 
होया। 


ध्ड् 


नर 


हक 


5 हर रु 


ग्णियटा 
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उत्तर वल्कि ऋल म॑ प्राप्ल ग्रप महाभारत रामायण और पुराण ग्रथों 
में द्विव दाव्द कहीं कहीं विशेषण के रूप में प्राप्त होता है किन्तु उसका 
प्रयोग अरेकझय: देव विज्षेय के लिए ही हुआ है। भले ही वंदिक साहित्य 
में रद के अनेक विद्येषण शिव के पर्यायी वन गए थे लेकिन “शिव किसी 
कथा के पात्र होकर कहीं भी हमारे सामने वही अआते। शिव सम्बन्धी 
कथाओं को जन्म देने में और विकसित करने में रामायण व प्रहामारत के 
साथ पुराणों का पर्याप्त बोगदाबव रहा है। शिव-विष्पू” और शिव-ब्ह्या? 
का सम्बन्ध विकृतित होता हुआ, शिव परिवार भी विस्तार को प्राप्त 


पता 


। 


। 


/तई न 


महानारत में शिव की मर्वशक्तिमता, अचचना एबं दानशीरकता के अनेक 
प्रधंग आते हूँ। महाभारत में शिव पृर्ण परमेश्वर बन जाते हैं महा भारत 
गत, बंदपर्व, द्रोणपर्व एवं सौप्तिक पर्व की कथायें इसका 


व्भार 
जे उफ 
रा 
न्पं 
प्‌ 
>>». न्‍४!| 


गज 


तंत्रों में शिव३ नाम अपता स्पष्ट अर्थ लेकर 
आया हैं, विह्कूछ उस्ती प्रकार का पुराणों में मिलता हैं, किन्तु, कथा प्र्ंग 
का ब्ाँ अभाव है। इनमें साधना विषयक प्रद्रथापना तथा उपासना 
पद्धति का निहूपण देखने को मिलता है। जोमी हों तत्र साधना एवं 
उपासना दोनों में शिव मास अवती्ण हुआ है। 








१- येय सूर्तिमंगवतः शंकर आस स्वयं हरिः। - बराह पुराण ९७ 
२-० अकरों भगवान शोरिभू तिगौरी ट्विजोत्तम 
तमा सो विशेषस्त्व त्ई ब्रह्मा त्वं पिनाकबृक ।। 


; “वा० प्‌ ० २।८।२१॥ 
३०  मद्ाभारत अध्याय-७छ।३८-४० भीष्मपथ, 


5... अध्ति देवी पर ब्रह्म स्वह्पी न्प्चिलः क्षित्र [ 


“ सर्वज्ष: सर्वकर्ता च शर्वेश्ञों निर्मेलाशय: ।। 
अय॑ ज्योतिरदायथन्धी लिदिकारः प्ररात्पर:। 
लिगू णः धहिचिदानन्दस्तदंपा जीवर्म॑ज्ञका ॥. मु हे 

न्‍  फ >कुलार्णव तंत्र ((११-१२। 


बशन उागभव 4 विकास|११ 


कि के छ स गराणिक झल छसक्र शिव वें नाम क बिक्स के 
उपरात्त उनके झरूय शत गणा के विकास का अध्ययत भा आवश्यक हो 


जाता है 
शंदिक कार से पौराणिक काल तक शिव के स्वहूप में पर्याप्त विकास 


देखने को मिलता है ये निराकार से साकार हो गए। दो रूपों में प्रचलित 
एक भयंकर और डुसरा कल्याणकारी । भयंकर रूप में वे बञवारीः हैं तथा 


क 


परस्थ अबबा कह्याणएकारी रूप में वे पीयुषमब? वतलाए गए हैं । 


यजू बंद में के डकबाम, सुसज्जित योद्धा हैं उनके हाथ में पिनाकर 
सिर की रक्षा के 


ए- स्व च्व ते चर मत्याकुदसतों, यो अस्ति भेषजों जाप: । 
अपभर्ता रफ्सी देव्यस्याभी तू मा वृषम चक्षभीया:॥। 
“कम्तेद-२॥३३१७ 


३े- शु० य० बें० * १६॥५१। 


४. महीवर भाष्य के अनुसार. 'कंबच' और 'ब्म! अन्तर है। छोहे का 
बना शरीर रक्षक वर्भ कहलाता था। कवच के ऊपर वर्म : पहिना 
जाता था यथा- 
पटस्युत कार्पालगर्म देहरक्षक कंवचर्म | 
लोहसय दरीर रसक्षकम वर्म | 

-झु० य० वे०-१४५।३५ पर महीधरभाष्य । 

प्रू- वा० मं० झुक यज बर- १६!१।६६।९, १० 

8- शुरू थ० वे , वा० सं० १६।१॥६६।४ 
तमोउ्स्तु नींडग्रीवाय सहस्त्राक्षम मीदुषे । 
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अवबबद में झट का स्वरूप अयन्त स्पाल है रुद्र के मुस्त, चक्र, अस 
उद्दर, जिन्ना तथा दाँतों का वर्णव इसमें मिलता है। इनके सहस्य चेत्र 
एबं बीछी गर्दन! का उल्लेख भो इस उपनिषद्‌ में हुआ है । 


उपनियक्धों में ६ के स्वरूप का वर्णव इस प्रकार है कि वे समस्त शुद्ों 
बाऊे, समस्त सिर वाले, समंध्त ग्रीवा वाले, समस्त जीवों के अन्तःकरण 


स्थिति, सर्वव्य,पी, उर्वजगत एवं मंगलकारी है। वे अग्नि, यूर्ये, वायु, 
ख्मा, ब॒क्, ब्रह्म, प्रजावति आदि नामों से उनका स्वरूप इंगित 


उतस्तरबंदिक काल में इसके रूप का विकास चरम सीमा पर पहुंच 
गया । यहाँ ने अपने परिवार एक वाषंदों के रूप में दिखाई पड़ते 
हैं। उत्तर बंदिक काल में रुद्र का शिव स्वरूप प्रधाव हैं यहां पर 


भक्तों ने ब्रिव के सगुण रूप को ही अधिक महत्व दिया हैं। अतः 
रद एवं दोनों ही भक्तों की अमृल्य निधि के रूप में सुरक्षित हैं। सगुण 
जझ्िव का एक परिवार हैँं। वे उसी में रहते हैं। वे शिवा से विलग 


हीने के कारण थअद्धनारीश्वर हैं।* उनके एक पत्र देवों 


ब्श 
पर 








->>+ननननलती- *+९०३+०-३५०० 


(- मुंखाय ते पशुपते यानि चक्षषि ते भव | 
त्वचे रूपाय अक्षशञ प्रतीचीनाय ते नमः ;। 
अस्त्रा नीलशिल्ण्ेव सहस्ताक्षेण बाजिता । 
रद णाथकघातिना तेन मां सम्रामहि ॥। 
न्‍ न्‍्अ० वे०: ११।२।५४,७। 
२- संवधनश्विरोत्रीव: स्रवंभूतगुहाशयः । 
सर्वव्यावी स भगवांस्वस्मात्यद॑ गत: शिव: |) 
््ि -इवे० उप० ३।११। 


न 


ए बायणी सपतिधद्‌ ५।८। 


जे कप 


अर्तारीशरीराब बवब्वक्ताय नमोनम: ! 


च 


>छिग पु० १।१ 5६३०! 
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के सेनापति है तो दूसरे वेवा म अग्रयुज्य हु , यदि शिव पचानन * है तो उनके 
पुत्र पडाननः हो गये । पत्नी जझिवा ने जाने कितने अवतार कहूप धारण करने 
वाली हैं। सबके वाहनों की अपती-अपनी विशेषताएं है । शिव जी का वाहन 
बुषभ, शिवा का वाहन सिंह, पडानन का मयर एवं गणेश जी का सृषक है । 
शिव जिनेत्र हैं| तीसरे नेत से मे मदन३ को दागव करते हैं। गंगा उनके सघन एवं 
विल्तुत केद्यों में समा जाती हैं। अवद्रदानी, प्रछय कर एवं सौम्य रूप से दे युक्त 
है! 

शिव के नाम और खझूप से उनके गुणों को पृथक नहीं किया जा 
सकता है हे 

वेदों ने रुद्र के बलबान, ई हू, अजेय, अक्षय शक्ति वाछे रूप का वर्णन 
करते हुए उनके पोषक एवं हन्ता रूप का एक साथ समन्वय कर दिया है 
वेदों में रद्र के सौम्य गण भी स्पष्ट है- वे कल्याणकारी, शाँत एवं म्‌क्तिशता 
के रूप में चित्रित तो हैं ही, पर उनका प्रछय कर गण भी उसमें विद्यमान है । 
मत्रोपदेष्टा कहकर यज वेद एवं अथर्ववेद ते ब्रह्म! को महत्व देकर शिव के 
गुभों को ध्यान में रखते हुए भी उन्हें ब्रह्म का प्रतीक* बना दिया । छपनिषदों में 
शिव और ब्रह्म में अमेदत्व* स्थापित करने का प्रमत्त किथा गया परन्तु 


मल अल क ली नीम मर कल स जलन हम आशिक रत जल ककी कर लक ह ललर कक अमल ले 
१० न्यसेत्‌ धिहासने देव शुक्ल पंचमु्ख विभूम । 
दशावाहु' न खण्डेन्दु' दधानं दक्षिण: करें: ॥। 
“>अग्ति० पु० ७२४०६ 
२- अग्नि पुराण- ६॥०८। २८-३० 
३- बा० रामायण | बालकाण्ड सं०-२३ ६० 
४-(क) नमो दुद्गाय हरये ब्रह्म परमात्मते । 
प्रधानपुरवेशाय सं्गहिघत्यन्तकारिणं ॥ 
“लिंग पु०- १॥१११ 
६(ख) देवेवु च महान देवो महादेवस्ततः स्मृतः । 
सर्वेशत्वाच्च कोकनामवश्यत्व/त् तथेश्वर: | “वायु पु०५॥३८ 
(ग) त्वामेकमाहु: पुरुष पुराणम्‌ आदित्यवर्ण तमसः परस्तात | 
“- सौर पुराण २१९१३ १ 
भू- (की) एको हिंरुद्राँ ल द्वितीयाय तस्थूय्य ह 
इमॉल्लॉकानीकत ईशानमि: । “अवे० छ० ३॥२ 
- खो) ततः पर ब्रह्म पर बुहंस्तम । . | '>स्वेंग्ड० रे।७ . 
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उनर वैदिक काल में शिव अपने सगुण रूप में ही व्यक्त हुए हैं। इसका विशेष- 


कारण उपासना पद्धति का विकास ही कहा जायेगा । 


सुत्र ग्रथों में रद को ब्यो।धिहर्ता, पालक और रक्षक के गुणों से युक्त 

वनलाया गया है ।* उपनियदों की अभेद दृष्टि में दृष्टि डाककर तंत्रों ने शिव 

पर ब्रह्म मिध्कल, सर्वश, सर्वकर्ता सर्वेश निर्मालाशय' ज्योति स्वरूप निगू ण, 
लिर्िकार, सज्चिदानस्द आदि गणों से अभिष्ठित किया है ।* 


आराध्य या उपात्य के रूप में शिव के गुणों का विस्तार होता चला 
गया । वे अपने भक्तों के लिये विष्यायी एवं गंगाधर बन गए । डनके गुणों 
छा अनेक प्रकार से वर्ग त होता रहा और भक्तों को अपनी तरल भावना की 
र्मो में 'शिव' बहगणी हों गए । जैसे रद्द नाम शिव में बिलीन हो गया 
उसी प्रकार रद्र के गुण भी शिव में विलीत हो गए । बैदिक काछ से पौरर्णणक 
ना तक जिप्त प्रकार उपासना पद्धति में भी एक विकास क्रम दिखछाई पड़ता 
है । वैदिक कार की उपासवा पद्धति भावमयी थी जजों केवछ प्रा नाओं तक 
सीमित थी, पर उत्तर वैदिक काल की विधि में शिव के विभिन्न रूपों को अनेक 
जिधि से पूजन का विधान है| पुराणों में शिव के साथ उनके परिवार जनों 
आदि की पूजा का भी विधान देखने को मिलता है। देखते हैं कि यहीं से शिव 
की उपासना विधियों में विविधता आ गई । इस प्रकार वेदों की भावमयी 
उपासना धीरे-धीरे विकशित हो कर मूति पूजा में पर्णित हो गई । बही 
रूप आज उपलब्ध है । बेद एवं वेदोत्तर साहित्य के अध्ययत से ज्ञात होता है 
कि रुद्र-शिव आरम्भ से ही एक लोकप्रिय देवता रहें है, विष्णु या वासुदेव को 
लोक अिय होने के पूर्व रुद्र देव संर्ोच्च देव के सूप में स्वीकृत हो गए थे । 





१० व्याधिप्काय रुदाम ...... ... ज्ञा श्रव्यस ३।४८ 


२-० -कुछाणंब तंत्र-१॥११-१२ 
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शिव-रुद्र की प्राचीनता के साथ-साथ पाशुपत मत की ब्राचीनता भी 

सिद्ध होती है । अवर्व शिरणु उपनिषद्‌ में पाशुपत बत, पथ, पाश आदि तत्व के 

पारिभाषिक शब्दों की उपलब्धि होती है। महाभारत के आधार पर तो पाशुपत 

मत को प्राचीनता एवं प्राघाणिकता स्वयं सिद्ध हो जाती है। महाभारत के 

नारायणीय पर्व २ में उल्लिड्चित घामिक मतों में पाशुपत भी एक भत्त' हैं। 

इस प्रसंग में कहा गया है कि छिवर श्री कंठ ने जो उसम्ता के पति, भूतों के 
प्‌ 


स्वामी और ब्रह्म देव के पुत्र हैं, इस मत के सिद्धाच्तों का प्रकाशन किया था [7 


|] 


गन 


महाभारत काल में पाशुपत मत बहुत ज्ादरणीय समज्ना जाता था 
भोष्मपर्व एवं ढौंण पर्व में अर्जन हारा: शिव से पाशुष्त अस्त्र प्राप्त करने 


का वर्गन है | सोप्तिक- पर्व में अधवत्थामा शंकर से खड़य प्राप्त करता है तथा 


अनुशासन पर्व में मगशव कृष्ण, जो भागवत संप्रदाय के आराध्य हैं (वे) 
संज़ान के लिए शैवाचार्य उपमन्यु से विधिवत्‌ दीक्षा ग्रहण करते हैं। झकर 
की जाराधना करते हैं और बर प्राप्त करते हैं। वैशैधिक सूत्रों के अत में 
प्रशत्तवाद महेँबि कशाद की व दना करते हुए कहते हैं कि कण द ने भगवान 
महेशवर के प्रक्षाद से योग और आचार्य हारा ये सूत्र प्राप्त किए। स्याय भाष्य 
पर उद्योतकार भारद्वाज अत में पाशुपताचाय कहे जाते हैं । 


७३ था 


पुराणों में तो शेवमत संबन्धी अनेकानेक साक्ष्य प्राप्त होते हैं। महाभारत 
काक में या पुंद में भी शिव भाववत' शब्द का प्रयोग पाया जाता हैं, क्योंकि 


अवर्वशिरय्‌ उननिदद्‌ में 'नववत्‌' झव्द भगवान शंकर के छिए और पातजक 


महा भाष्य में उपासक के लिए 'शिवभागइत शब्द के। प्रयोग हुआ है । 








१-- भहानभारत, नारायणीय पर, -३४, ५०६४ 


३-- पाजिनि-५२।७६ 
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वायु पुराण ( अ० २३ ) और छिंग प्राण ( अ० ४१४ ) के अनुसार 
भाहेश्वर ब्रह्मदेव से कहा था कि युगों के अटूठाइसबें अत्थावर्तत में कृष्ण 
दौपायन के समय में जब बासुदेव जन्म- छेगें तब मैं. इमशान में पड़े हुए एक मृत 
घरीर में प्रविष्द होकर ढक लिक्‌ नामक बह्मयचारी के रूप में अवतार लू गा ।बह 
घटना कायावदार या कायारोहणं में घटेगी | मेरे चार शिष्य होंगे-कुन्तिक, गरं, 
मित्र और कौदण्य अत में पाशु पत अपने शरीर में भःम रमाकर माहेश्वर 
योग को करते हुए छोक लोक को प्रस्थान करेंगे। लिंग पुराण में जहाँ भगवान 
बकर के अट्ठाइस अवतारों का वर्णतः है बहां भविष्य का वर्णन करते हुए कहा 
गया है कि द्वापर में लकछीश नाम से भगवान शंकर का अवतार होगा। इससे 
सिद्ध होता है कि यह अवतार श्रीकृष्ण के पीछे हुआ और उनके बाद :लकुलीश 
पाशुपत-सम्प्रदाय के उद्घधारक हुए होंगे । है. 


शंबमत की प्राचीनता- 


साहित्यिक अभिलेख; पुरातात्विक अभिलेंख़, सिक्के आदि इस बात॑ के 
साधय हैं कि शैवमत अत्यन्त प्राचीत एवं सर्वाधिक प्रचलित रहा है । 


साहित्यिक अभिलेख और शेवमत-- 


साहित्यिक अभिलेसों में सबसे पहले 'अद्वधोष' की कतियाँ हैं । अह्वघोष 
बोडमतालम्दी कवि एवं विद्वान थे जो ईसा की प्रथम शती में हुए तथा राजा 
कनिप्क के समकालीन थे। अपनी कृति 'बुद्ध चरित नांमक' काव्य में भगवान 
शित्र का कई बार उल्लेख किया है। इन डल्छेखों से ज्ञात होता है कि उस समय 
शिव का स्वरूप सारभाव से वसा ही था, जैसा रामायण और महाभारत मे । 
बुद्ध चरिति के १०३ इछोक में वे 'वृषध्वज' के नाम से उल्लेख किए गए है, 
! (९३ में वे भव सेतथा १।६६ में देवी कहकर पारव॑ती का उल्लेख किया गया 
है; उनका स्कन्द की माता माना गया है । 

मरी कृति 'सौस्दरानन्द में शिव अयवा उसकी उपासना के सम्बन्ध में 
कोर उल्लेख नहीं किया गया है । १०।९ इल्लोक में 'आम्विक - शब्द अयुक्त हुआ; 
हैं; जिससे स्कन्द अथदा गणेश अपिय्ेत हो सकते हैं। अश्वघोष की अच्य कृतिय। 
हैं जिनमें शिव अथवा शैवसत का कोई उल्लेख नहीं है । । 


वबमत-उद भव व विकास]! १७ 
साहित्यिक अभिलेख-- 


ईसा की पहली अथवा दूसरी शताब्दी में शूद्रक कवि रचित 'समृच्छकटिक' 
नामक रूपक है | इसके छपोद्घात को छोड़ कर, जो शेप है, इत्त प्रथ में शिव 
ओर शैवमत सम्बन्धी अनेक उल्लेख मिलते हैं। एक स्थछ पर शिव के 
विभिन्न वाम- शिव, ईशान, शंकर और झंभू दिए गए हैं। (!४१)]) एक 
अस्य स्थल पर दक्ष-यज्ञ का संकेत भी मिलता है। (१०।४५) | महादेंवी के 
लप में प्रा्वती का उल्हेख तथा उनके द्वारा शुम और निशुभ के वब की कथा 
का संकेत भी मिलता है। (६।२७) शिव-पावंती का स्वरूप चित्रण इसमें 
रामायण तथा महाभारत की तरफ मिलता इस रूपक के छठ्वें अक के 
एक इल्लोक में विष्णु, ब्रह्मा और शिव की जिसूर्ति के सारब्घेण एक की ओर 
आ्याठ संकेत है। (६१२७) । इवत ग्रथों के अतिरिक्त तीन प्रथ' और मिलते 
है जितकी रचवा सम्भवतः ईसा की पहली या दूसरी शत्ताव्दी' में हुई.थी। 
ये ग्रंथ हैं सनुप्मृति, भारतीय नाट्यशास्त्र तथा वात्स्यायन का कामसूत्र । 


सन्‌ स्मृत्ति में रुद्रों (एकादश रुद्रों) का उल्लेख मिलता है। (३२८४) । 
अनेक देवताओं का उल्लेख तो मिलता है, परव्त्‌ न तो शिव का, न उनकी 
सहर्षामणी का कहीं उल्लेख हुआ है । एक स्थछर पर शिव पर चढ़ाये नवेध् 
को ग्रहण करते का निषेध किया गया है। इससे ज्ञात होता है कि इस समय 
शिव की अर्चना इन वस्तू थों से की जातीं थी । 


“भारतीय नादय झास्त्र” में झ्षिव का पूर्ण रूप से सत्कार और सम्मान 
किया गया है। उनकी यहाँ. “परमेदवर, कहा गया है। (११)। अन्य 
स्थछों पर उत्हें 'तिनेत्र, वुपांक', नीलकंठ आदि उधाधियां दीगई हैं। 
(१।४५) । २४, ५, १०) । इसी ग्रंथ में शिव का 'नटराज' रूप प्रमुख है 
शिव को योगादार्य तथा भरत पुत्रों को 'स्रिद्धि सिखाई जाने वाला कहा 
गया हैं। (१६०) 


'कामसुत्र' में शित्र का, केब्छ एक बार आदि के मंगल इछोक में उल्लेख 
किया गया है। इसमें कहा गया है कि भगवान शिव के अनुचर नन्‍दी ने बह्या 
हारा रक्त एक वहदाकार विश्वकोष के कामजास्व्रसम्बन्धी भाग को 
व्याख्या की थी | 


ऋयमत उन्नत में वक से श्ष 


सिकके-- 

इटा के गबम ताने पलाब्तियों के हम अनके सिक्‍क मिलते है। इनमे 
भी हमें तत्कालीन शैवमत सम्बन्धी अतेक सूचना प्राप्त होती. हैं 

ईमा का प्रथम शताब्दी के प्राचीन कुझात राजाओं के सिक्‍क हैं। विम 
कादफिसस' को दो सोने के सिक्के के पिछले भाग पर शिव का चित्र अंकित 
है । दोनों में शिव खड़े हुए दिखाए गए हैं उनके दक्षिण हाथ में त्रिशूछ हैं । 

सिक्के में शिव का वाहन वृषभ उनके पास खड़ा हैं तथा दूसरे से तिशुरू 
के धतिरिक्त भगवान एक कंशमण्दल और व्यान्नचर्म हाथ में ग्रहण किए हुए 
है। दोलों में शिव हिबाहु हैं। समायण-महाभारते मे शिव के जिस स्वदूप 
ही कह्पना की गई थी, यह चित्र उसी का प्रतिरूप हैं। इव सिक्कों पर 
छेख इस वात की सिद्ध करता है कि राजा शैवभतावरण्बी था, वरयोकि 
उसको 'महीक्वर की उपाधि दी गई है ।! इसी राजा के ताँबे के 
पककों पर भी सोने के सिक्कों को सदृश्य ही झिव का चित्र अकित हैं, 
किल्‍्तु इसकी विद्येषता यह है कि इसकी चारों ओर प्रकाश मण्डल 
व्िश्मानत है !! 


# 
३ 


जप 2) (2 ॥ | 


है 


लत 


इस छिक्‍्कों के बाद 'कनिष्क को सिक्के मिलते हैं। इसकी एक सोने 
अनेक तांवे के सिक्कों की पीठ पर भगवान शिव का खत भूज चित्र 
अक्रित है ।* इस चित्र के साथ जो लेख हैं उसकी यूनानी लिपि है जिसे *0.000 
तो है जिरुका वंस्कृत रूप 'ईश' होता है । कनिष्क के अनेक अच्य सिक्के हैं 
शव के पास एक हिरन खड़ा हुआ दिखाई देता है ।* इसका संकेत 'हिव' के 


ज् 
जाप 
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पमृन-उत नव वनिकान्ष 72९ 
उ्द्युपत्ति के और है और हमें सिधु घाटी की ३०४ म॒द्राओं की बाद दिलाता है; 
जिनके अभोभाग में देवता की पीछिका के नीचे दो हिरन दिखाए गए 
कनिप्क के कुछ और सिक्के भी हैं जिनमें द्विमुजी शिव का चित्र हैं।ः कनिष्क 
वा उत्तराधिकारी हुविष्क था, जिप्तका समय ईसा की पहुली झती केअत में 
ओर दूसरी झती के आरम्भ में पडता है। इसके सिक्कों पर भी द्विमजी और 
चत॒म्‌ जी शिव के चित्र मिलते हैं।? यूनानी लिपि में उन परु भी वही लेख 

। कुछ सिक्का में हिरन दिखाई देता है और शिव अपने हाथ उसके सींगों 
उर रखे हुए हैं ।१ एक एिक्‍्के पर शिव झज्ञाक-सूधित है ।* 


पुर 
र् 


हुविष्क का एक दूवरा जिक्‍का विवादास्पद हैं ,5 इस पर चित्र तो 
छू(मंग एक या है जैया अन्य सिक्कों पर परस्तु शिव यहां धनुर्धारी हैं और 
उनका सुख वाई ओर मुद्धा हैं। सम्भवत: यह शिव के पिनाकी' स्वरूप का 
चित्रण हैं, ेकित इस सिक्‍के पर एक अस्पष्ट छेख भी है। डा० स्मिथ ने 
इस लेख को अनुमान करके गणेश” चढ़ा था । 

हुविप्क का एक और पिक्‍्का भी महत्व का है, क्योंकि इसमें पहली बार 
शित्ष को बहुमुंख आकृति का चिंत्रण किया गया है ।५ हविष्क के उत्तराधि- 
कारी बानुदेव के सिक्के भी इस सल्दर्म में महत्वपूर्ण हैँ। इन पर टद्विमुज 


व का चित्र अकिय हैं और उसके सब बसे ही रक्षण हैं जैसे घुराने सित्रकों पर ।7 
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झवमत उदभव व विकास|२० 


इसके एक सिक्के पर फिर शिव का बहुमुंख चित्र दिखाई देत। है ॥? जो छुविष्क 
के सिक्के के चित्र के समान ही है | वासुदेव के अन्य सिबकों पर सिहासनाझद 
शक स्त्री देवता के चित्र भी पएए जाते हैं। जो अपने हाथों में केश बंध 
और सींगी लिए हुई है ।/ इस चित्र के देवता के सम्बन्ध में जानकारी अब 
भी अज्ञात है। 


वासुदेव के उपराब्त 'कनेस्को' के सिवके हैं, जो दूसरी झताब्दी के अन्त 
में शासक था। हुविष्क के सिक्कों जेसा उसके सिक्कों पर भी हिबाहु शिव 
का चित्र अंकित है।* इसी राजा के अन्य सिक्कों पर यूनानी हिपि 


8020» 70 बह लेख मिकृता है |! इसका संस्कृत रूपॉतर अवाँज किया 
जा सकता है। 


इनके पश्वात ईसा की तीसरी झती में कुशाव राजा सासानी बसु के 
सिक्‍के मिलते हैं। उनके सिक्कों पर भी सभो देवता के चित्र अकित है, और 
वुनानी छिपि का कुछ छेख '8000»८ ए4' है।* बसु के उत्तराधिकारी 
वासुदेव के सिक्कों पर फिर द्विबाहु शिव का चित्र अंकित है और छेख भी 
वही '७॥90' है ।५ अन्त में होरमोज्द द्वितीय और वराहुन को सिफकों पर 
शित्र का वृषभ सहित चित्र अंकित है । 
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शैवमत-उद भव व विकास[२१ 


इस प्रकार इन सिक्‍कों से ज्ञात होता है कि ईसा का पहली तोन शताब्दियों में 
भवमत सारे उत्तर भारत में फैला हुआ था ॥ शिव के जो चित्र इन सिक्कों पर 
अक्ित है, उनसे ज्ञात है कि शिव के स्वरुप में रामायण-महाभारत से लेकर 


तब सके कोई विशेष परिवर्तन नहीं हुआ था । 


शिलालेख एवं अन्य साहित्यिक अभिलेख-- 


ईसा की चौथी वाती में साहित्यिक अभिलेख तथा शिक्कारेख प्रचुर 


रु 


मात्रा में उपलब्ध होते है जिनसे तत्कालीन शैवमत का पता चलता है। 


समुद्र गुप्त कालीन प्रयाग के अशोक-स्तम्भ पर हरिषेण की प्रशस्ति में 
गगाबतरण की कथा का उल्लेख किया गया हैं। शिव को यहाँ पशुपतति कहा 


गया है । 


चन्द्र, मुप्त द्वितीय के समय की उदयमिरि गुफा के शिलालेख में, 
उस गुक्का का एक शैव भक्त-द्वारा सम्यात्तियों के विश्वाम के लछिए समरपित 
लिए जाने की चर्चा है | इसे पता चलता है चन्द्रएप्त शवों को संरक्षण 


प्रदान करते थे जब कि वे परम भागवत थे । 


कर 


भानकु वर शिलालेख (पाँचवीं शती) में एक बौद्ध किसु बुब मित्र ने बड़े 


सम्मान से सम्राट कूमार गुप्त का नाम लिया है। 


चन्द्रभु प्त द्वितीय और कुमार प्रुप्त के राज्यकाऊर में कविवर कालिदास 


भी हुए थे । उनकी कृतियों से स्पष्ट हो जाता हैंकि ईसा की पहली चार 


घर 


शताब्दियों में शौवमत ने कहाँ तक प्रगति की थी । 


जज 


शबभत उद्भव व विकास[/२२ 


भव धर्म के लोक प्रचछित रूप का चित्र हमें कुमार संभव और मेघदूत 
काव्यों में मिलता है। कुमार संभव में शिव-पावती-परिणय, मदन-दहव और 
स्कंद जन्म की कथा अपने पूर्ण विकास में दिखाई पड़ती हैं! कवि ने उनको 
लेकर महाक।व्य को' रचना की है । मेघदूत में शिव केलासवासी कहने के साथ 
अति उम्र अथवा 'भेरव' रूप में उनके ताण्डव मृत्य की भी चर्चा सी हुई है। 
इसके साथ-साथ इस काव्य में शिव की उपासना किस प्रकार की जाती थी, 
इसकी भी एक झलक मिलती है। 


कालिदास के ग्रंथों व गुप्तवंश के पहुले दो--तौन राजाओं के शिलालेखों 
के समय तक पौराणिक यु प्रारम्भ हो चुका था। सम्राट 'कुमार शुप्त' के 
उत्तराधिकारी स्कंदगुप्द' के समय के विहार-शिलालेख में मातृकाओं का 
फिर उल्लेख किया गया है और पहली बार उनका स्कंद के साथ साहचर्य किया 
गया हैं। इन भातृकाओं का भ्ृष्छकटिक में उल्लेख 


स्क्दगु प्द के समय बाद हमें छठो शतावदी में मंडासोर-स्तंभ पर 
यज्योवर्मा का लेख मिलता है। इतके आदि में जो मंगलइलोक है । 
उसमें शिद्र की स्तुति की गई है। यहाँ भवावर और शक्ति शाली देवता के रूप 
में शिव की कल्पना की गई, जिसके प्रचंड सिहनाद से देवताओं के हृदय दहुलक 
जात हूं। मंडातोर स्थान पर ही इसी राजा का एक शिलालेख और मिलता 
। इसमें शिव के सौंदर्य रूप का ध्यात किया गया है और उन्हें शम्भ कहा 
गया। उनका देवाबविदेव माना गया है । शिव के आरेश से ही ब्रह्मा! विश्व के 
पुजन, पाछन और संहार का कम चछाते हैं, इसो कारण परमपिता का पद 


आदिलत्यगेव का प्रस्तरलेख (सातदीं झतावदी )नकली तालेश्वर ताम्रपद 
(आठवों झतावदी), गुजरात के दविस्वर्मा का शिल्यकेख (नंवीं शताब्दी) 
जज राव (प्यारहीं शताब्दी), जाजल्‍डदेव का मल्हर-प्रस्तर लेख (बारहवीं 
शताहदी ) हंखनंथाल का बदाऊ शिल्पलेख (तेरहवी झतांब्दी) आदि शवोपासक 


पजाओ के उपरिक्तिखित-छेख प्रमाणित करते हैं कि शैबमत अत्याधिक प्रचलित 


न यि 


जन न 


इबूसल _भमंब वे लक स ३ 


न्‍्य स्फूठ अभिलेख- 


) (5 2 


इनसे इतर कई स्फट अभिलेख आवमत की प्राचीनता की सिद्ध करते हैं । 


उदयपुर (राजस्थान) से १४ मील उत्तर में एक लिंग जी सहादेव मदिर 
के सप्ीप एक अभिलेख में बह मिलता है कि मृगू से आरशशित होकर शिव 
मथयकच्छर देह में एक रूकुट घारी पुरुष के रूप में जन्म छेगें। उत्तमें पाशुपत- 
योए के ज्ञाता, भत्म वल्कछ और जदाधारी कुशिक आइि मुनियों का भी 
उल्लेख हुआ है | इस अभिलेख की लिथि विक्रम सबत १०२८ दी हुई हैं । 

जित्र प्रदस्ति नामक एक अन्य अधिलेब में कहा गया है कि शिव-पंहे।रक 
ल्कछीश के रुप में अवतरित हुए और काट देश के कारोहण में रहे । वहां पाशुपत 

दन के लिए कुशिक, गार्ग, को रूप और सँजेय नाम के चार शिप्य 

शरीर धारण करके प्रकट हुए तथा बे चारों ४ संग्रदायों के जन्मदाता कहलाये। 
यह अभिलेख बि> सं॑> १२७४-१२९६ के बीच का लिखा प्रतीत होता हैं। 
विक्रम की आंठतीं झतावदी के आरम्भ में आने वाले चीनी यात्री हेनसांग में अयने 
ते अपने यात्रा-विवरण में लगभव १२ बार पाशुप्तों को चर्चा को हैं । 

एक अस्य अभिलेख इस बात का साक्षी है कि छकुलीश अपने नाम और 
सिद्धास्तों की रक्षा के लिए मुनिनाथ चिल्लुक के रूप में उत्पन्न हुए। इस 
अभिलेख की तिथि विक्रमी संवत्‌ १००० दी हुई है । 


काँचीपुर के मन्दिरों के अभिलेख इस बात के साक्ष्य है क्कि शैवमत छठवीं 
झनावदी में उन्नत अवस्था में था ॥ पटकव राजा राजश्षिहु द्वारा तिर्मित मन्दिर 
के देवता (राज सिद्ध इवर) पर उत्तका समय सन्‌ ५५० ई० उत्कीर्ण था । 


दक्षिण भारत और शंवननत 


दैवमत प्रारम्भ से ही वेष्णवमत का मुख्य प्रतिदवन्दी रहा हैं। इसका 
सर्वाधिक प्रच्तार द्रविण या तसिछ प्रदेश रहा, फिर यह दक्षिण भारत का अत्यन्त 
प्रचलित मत है दक्षिण भारत में ईसूबी सम्‌ के पूर्व से ही प्रचछित था । शैवमत 
से पंम्व लित बिपुछ साहित्य का भंडार दक्षिण भारत है। शैवसत के भक्तिपरक 
साहित्य का रचवा क्ाछ पांचवी से नवी शताब्दी तक है । दक्षिणी शैवमत के 
खोत आगम, दौव संतों की छन्‍्दोवद्ध वाणियां है इसके साथ-साथ बहाँ का दीवमत 
महाभारत और इ्वेताइवरं उपनिषदों के रुद्र, तथा रुद्र-शिव पंग्रदाय से विशेष 
रू से प्रभावित जान पड़ता है। 


औअबमत-उदभंव व विकास | ३४ 


निष्कर्ष - 


थी रामानन्द दीक्षीतार शैबमत को ईसा से तीन हजार वर्ष पूर्व मानते 
इतता अवश्य साना जा सकता हैं कि रुद्र की लोक प्रियता के कारण, अनेक 
आप त्तर जातियों के वेवताओं को इसते अपने में अत्मसात कर लिया होगा 
अत: औँवमत वेद प्रतिषदित वि्ाँत विद्युद्ध व्यापक एवं प्रभावशाली प्राचीन 


त है । इसे आर्येतर कहना युक्तिनबुक्त वही है ।* 


भारत वर्ष में बैवमत प्राचीनकाल से ही प्रतिष्ठा ध्राप्त करता रहा है । 
पैवमत किसी समय जगत व्यापीं मत रहा था । कछास से कन्याकुमारी तक 
एबं अटक से कटक तक भारत में शिवोपासना किसी ने किली रूप में बरावर 
प्रचलित रहो है । भारत के बाहर कई देशों में शिवीपासना के चिन्ह दिखकाई 
पड़ते हैं। पूर्व में बयाम देश तक और दक्षिण में भत्रद्वीप के जे ल्वैट्टीप. तक 
महाभारत काछ की अवशिष्ट हिन्दू सम्यता के चिन्हों में शिवोपासना के साक्ष्य 


प्राष्त होते 


न्जए 


| 


पुरातत्व वेत्ताओं का कथन है कि लिंग पूजा किसी समय सारे संसार 
में व्याप्त धर्म थी। रूप और विधि के घोड़े बहुत अन्तर के साथ प्ंतार 
के समस्त पृतिपुजक लिग पूजा करते थे | जिन देशों में हमें आज झुसूलिम और 
ईमाई सक्यता का प्रभाव दिखाई देता है उनमें शी ईसा सन के बहुत बाद तक 
शिव अथवा लिय की पूजा प्रचलित थी। मिश्न, यूनान, देबिलोन, आवधुर देश, 
इटछी. फ्रांस, अमेरिका, अफीका में तो लिग पूजा का प्रचार. था | भारत के 
पश्चिम में अफगानिस्तान, काबुल, बलख बुब्ारा जादि में आज भी अनेक 
शिवालय देखे जा सकते हैं । ह 





१- झवबमत की प्राच्ीचता, करयाणे शिवाक्र- ए५छ- १६७ रामातन्द दी ० 


र+ आये संस्कृति के भूछावार, श्री वल्देव उपाध्याय पृष्ठ --३४२ 


शैेत संप्रदाय 








दो की भावमवी उपासता को आग्रे चछ क्र दर्शन! का सामता 
डा और इसी दाशंतिक वातावरण की पृष्ठभूमि ते शैवमत का भेदीकरण 
यह दो भागों में बिभक्त हुआ-अआगमिक और परायुपत्‌+ अग्सिक को 
भी कहते है। आगमिक दर्शन वैदिक विचार घारा से अंधिक प्रभावित 
बन्ड्ध माना जाता हैं। इसके अनेक भेदोपभेद है जिनमें शव सिद्धान्तमत, 
बत, कश्मीरी शंवमत अधिक प्रचलित है | पाशुपत मत कालक्रम में कई 
- तत्वों के आ जाने के कारण बेदवाह्य कहा है| इसके भी अवमेक प्रेंद 


नमे पाशुपत् कापालिक, रसेइवर, गोरखनाथी आदि प्रमुख हैं । 


54 | | 


वमत में जो भेद हुए वे आगे चल कर संप्रदाय का रूप धारण कर गए 


तम्नत के अनेकानेक भेद पंश्रदाय के रूप में प्रचलित हँ । 


शक्‍मत के प्रमुख पंप्रटाय निम्न हैं :- 


गंब सम्प्रद ये २३६९ 


पाशुपतत-- 
इस सम्प्रदाय के सँस्थापक नकुछीश या लकुलोश कहे 

बाते है । इस सम्प्रदाय का मुख्य केद गूजरात है। ईसे मत के अनुसार 
भगवान शंकर के १८ अवतार माते गये हैं, जिनमें लकुछीश को आद्य जब- 
तार कहा जाता है। शिवपुराण के अन्तग्रत कारण महात््य से इनका 
जस्म भड़ोंच के पास कारबत' तामक स्थान से प्रतीत होता है । इचकी 
मतियाँ अब भी गुजर राजस्थान, माठवा तथा गौड़ प्रदेश में मिलती हैं। इंच 
छूकलीश का समय, मथरा वौव स्तम्भ के शिल्वा लेख के आधार पर डा० 
भण्डास्कर द्वितीय शताब्दी का उत्तराद मानते हैं। इसी समय कुशान वहा 
हृब्षिप्क की मद्राओं पर कूकलीश शिव की मूर्तियां आप्त होती हैं । इन 
मर्तियों का मस्तक केशों से ढक्ता हुआ है तथा दाहिने हाथ में बीजपुर के फछ 
और बाएं हाथ छगुड या दंड रहता है। वॉँतिक ब्ैेबमतों में पाशुपत मत 
सञ्रसे प्राचीन माना गया है और इसका विकास क्रम उपनिषेद कार मे ही 
होने छगा था | * 

पशुपत मब्द से ही 'पाशुपत' झब्द व्युत्पन्न हुआ हैं। पाशुपत देशन मे 
जगत के बन्धन में फसा हुआ जीव पशु' है। पति पदार्थ शिव है और पाश 
से अभिन्नाय उन सँसारिक अम्धनों से है जो मछ, कर्म, और रौंबश'क्ति के 
भेद से चार प्रकार के होते हैं। जिन्‍हे जड़ प्ररक्षित या जगत केंहा जा सकता 
है। पशु पित संबन्धित झास्त्र पाशुपत कहछाता है। जीवों की बंद्धता को 
भावना के उदय होने पर शैवमत में पशुपतति नाम और अधिक प्रचलित हुमा 
दर्शन शास्त्र में पाशुपत दर्शन को अधिक महत्व प्राप्त हुआ । पाशुपति धर्म का 
वर्णव महाभारत एवं पुराणों में मिलता है । 


मा 8 


5 इतिहास, प्रथन भाग, सं ० राजबली पार्डेय, 
खा  ह कं ॒ पृष्ठ-४ १३ 


झुव सप्रदया/२७ 
पाशुपतों का सस्वन्ध स्याय वेश्लेषिक से घनिध्ठ हैं, गुण रत्त ने नैयायिकों 
व और वेगेषिकों को पाशुपत्त कहा है । भारत के परिचमी भाग में 
कसी समय इस सम्प्रदाय का जोर अधिक रहा ।7 


हँव विद्धाग्त मतः-- 


5. 


इस मत का प्रचार एवं प्रसार क्षत्रतमिल प्रदेश रहा है | तमिल 
भाषा मे लिखे हुए र८ ग्रन्थ तथा १०८ आगम संहितायें प्रचलित हैं,जिसमें 
से मत की चिद्धाव्त एवं शिवाराध्रत की विशिन्न विधियाँ दी गईं हैं, शव 
नंगम और आगम दोनों को प्रामाणिक मानते हैं। सिगम आमाणिक एवं 
ईब्वरोक्त है | आरगमों में भी २८६ आगस (शैब) ही उत्तके विशिष्ट आधार 
है । इनक अतिरिक्त १७० से अधिक उपागम हैं इनमें मत, कुल, कोल, शिल्प 
कम धम व्यापार, उद्योग आदि विषयों का रहस्य बतलाया गया है । 


दा 
हर 
५ 

मे 





१--श्री' बल्देव उपाब्याय ने लकुलीश का समय १७५ ई० सन्‌ के आास पास 
माना है विक्रम द्वितीय के राज्यकाल में ६१ गुप्त संवित ( ३०७० ई०) ह 
का एक शिक्ता छेख मथू रा में मिला है जिसमों उदिताचाय नामक पाशु- 
पत द्वारा गुरू मन्दिर से उपमिनेश्वर और कपिकेश्वर नामक शिर्वालिगों 
की स्थापना का वर्णन है । उद्धिताचार्य ने अयने को भगवान कु शिक से 
दशम बताया है, तथा त्यार्यवत्तिक, में अपदना परिचव पाशुपताचार्ये 
को उपाधि से दिया है | लक लीश कुशिक के गुरू थे । इस प्रकार एकपीढ़ी 
पच्चीस वष मार्नेकर लूकु ठीश का समय १७५ ई* के आस पास सिद्ध 
होता है और यह वही समय जब कघाण नरेश हुविष्क के सिक्कों पर 
लगुडधारी शिव की मूतियां मिलती हैं। (पृष्ठ ४५१, भारतीय दर्शन 
सप्तम सॉस्करण) | 
२-० अटठाइस ग्रत्थ:--१-०कामिक र-ोगज दे-चिन्त्य, ४-करण ५-अजित 
६-दीप्त ७ न्यूक्ष्म पन्‍्सेहस्थ ९- अश्ुमत १०-सुप्रभेद 
११-विजय १२- सिः इंवास १३-स्वयभुव १४-अधिछ 
१४- वीर १६-रौरब १७-मुकट श्य-विमछ १९-चल्ज्ञाम 
२००बिम्ब' २१-प्रोइगीत २२-कलित २३- सिद्ध 
२४-सत्तान २५-सर्वोत्तः २६-पारमेशरर २७-किरण 
र८ बातकछ 


तर 


दोव सप्रदाय ८ 


इस दर्शन के प्रतिपाद्य तोन तत्व हैं-+शिव: शक्ति और बिंद | शित्र को 
इस दर्शत में संसार का म्‌ छे कारण शक्ति को उनकी सहायिका तथा सहा- 
भाया या विद को संसार की उंपादाने कारण भावना गया हैं। प्रारम्भ में 
शिव, शक्ति के साथ छयावस्था में रहते हैं, किन्तु सृष्टि स्थिति पंहार तिरो« 
भाव तथा अन ग्रह तामक पंच क्ृतियों के संपादता्थ वे कूथावस्था से किया- 
ठस्था में आते हैं। उनके साथ सृष्टि का उपादान कारण होने के कारण बिंदु 
या महामाया का भी विवृत्ति प्रतिष्ठा, बिथा, शॉति और झान्त गामीत मे मक 
पाँच अवस्थाओं में विकास होता रहता है । शात्त्यातीत अवस्था में पहुंचकर 
महाम!या लयावस्था को प्राप्त हो जाती है । * बसस्‍्तुत: यह महासात्रा शिव 
की दशक का हा रूप 
इस मत सें भक्ति की अच्छी मान्यता है। अतर तमिल में उच्चकोटि 
झैवभकत उत्पन्न हथे थे । छत्तीस तत्व इस दर्शन में भी स्वीकृत हुए हूँ । 
किस्त्‌ उनका विकास शिव की माया शक्ति से शुद्ध और अथुद्ध पे रूपों मे 
माता गया है | * शैव धिद्धाल्त में स्थात पाने वाली माया वेदात्त को माया 
को समान मिथया न होकर तित्य और शिक्ष से भिन्न स्वीकार की गई है | * 


ज्ीर गशवक्‍सत अथवा लिगायत स प्रदाय:-- 


इस यत संप्रदाय की स्थापता आराध्य सम्प्रदाय के ब्राह्मण मादिराज के 
पुत्र बसव हारा बतलाई जाती हैं। हवों। का यह पग्नदाय वीरशैव अथवा 
लगायत के नाम से प्रचलित है। कर्ताटक प्रदेश इस मत का प्रमुख क्षेत्र है। 
इस मत| सम्प्रदाय के अनुयायी शिव लिंग की पूजा ही नही करते, ल्कि 
उम्रे गले मे डाले रहते हैं, इसलिये वे लिगायत कहकाते हैं ॥ इस भव की 
प्रधानता वेलगाँव, बीजापुर, धारवाल जिलों व मैसूर राज्य में अधिक हैं । * 
इसका प्रचार दक्षिण भारत में तांत्रिक साधना के रूप में अधिक प्रचलित था । 





है नकली नॉक-कल्याण-तांबि के दष्टि-कविराज गोपीताथ । 
२०- - दा आइडिया आंफ गाई इन दौव सिद्धास्त - पेज १-७ 
३-  सबद्शन सग्र ह-सायम माधवाचाये-जे० प्रेस ० सूँ०-०१०९८२ पृष्ठ १६० 
जा, हिल्दी सियु ण का व्यध्षारा ब-उसकी दार्शनिक पृथ्ठ भूमि, 
पक । डरा० बोबित्द त्रिशुणायत-पृष्ठ श्दर 


शव संप्रदाय [२९ 


वीर शैव प्रागढ़ शिव भक्ति में अनुरक्त रद्वते हैं! शिव रूपा विद्या में विशेष 
रूप से रमें होते के कारण वीर जैव कहलाते हैं ।? 

बीर शव मत का आरम्भ सृष्टि के साथ बताया जाता है यह पाशुपत 
मत से भिन्न है तथा इसमें कई प्रकार के दार्शनिक चिंतनों का समावेश पॉमा 
जाता है- क्षिवाझ त, शक्ति विशिष्ठादत, उ ताह त, भेदाभेद आदि इस संप्रदाय 
ऊा प्रमुख ग्रथ “बसव पुराण है। 


दावों मे वीर शैव की व्याख्या इस्त प्रकार की है- 'वी' अर्थ जीव तथा 
शिव एवं बोशिका विद्या और 'र' का अर्थ *रमण ' करने वाला है । अतः जीव 
तथा शिव की एकता में रमण करते वाला वाला व्यक्ति बीर शैब कहलाता है । 


कहमीरी शबसत - 


इस भत के प्रवानत आचार्यों में सोमानत्द, वसुगुप्त, अभिनव गुप्त आदि 
प्रमुख है । यह शाखा कश्मीर में उदित हुई । कश्मीरी शैवमत की दो शाखायें है 
स्प॒द शास्त्र एवं प्रत्यमिज्ञा शास्त्र; स्पंदक्षास्त्र के कर्ता बसुगुप्त एवं उतके शिष्य 
कल्लट बताये जाते है । इस संग्रदाय के दो पग्रत्य शिव सूच म्‌ तथा स्पंदकारिका 
अत्याधिक प्रसिद्ध है जिनमें ५१ इलोक हैं । कहा जाता है कि स्वर्य शिव अथवा 
एक सिद्ध ने वसुगुप्त को शिवयूत्रों का दशेत कराया था। ये बसु सूत्र महादेव- 
पर्थत की एक शिर पर उत्कीर्ण थे । बयुगुप्त को शिव ने उस शिलका का 
दर्शन कराया था तथा प्रत्याभिज्ना शास्त्र का प्रवर्तन सीमानन्द ने किया। 


डां० मंडारकर के अनुसार इसके दो भेद है स्प दशार॥ और प्रत्याभिज्ञा 
नास्न्र स्पंद शास्त्र के प्रचारक वसुगुप्त और अत्यभिज्नाशास्त्र के प्रव्तक है सोमानन्‍्द 
लेकित यह विभाजम प० गोपीनाथ कविराज - की दृष्टि में ऐतिहासिक दृष्टि 
म कुछ तत्रों में सत्य होने पर भी अांत्तिपुलक प्रतीत होता है ।* 





१- विद्यार्थां शिवरुपायां विशज्येषादइसम यतः |. 
तस्मादेते महाभारत वीर शव इत्ति स्पृता: ॥॥ 
(बेद।शिरस्‌ , सिद्धान्त शिखामास )। 
२० कल्याण, शिवाक- कश्मीरी शै व दर्शन के सम्बन्ध में कुछ कंविराज 
गापीनाय प्रष्ट ८१ 


ञव सम्प्रदाय ३ 


'क ग्रीद शैव मतों .क «अतिरिक्त कापालिक 
उपयु क्त प्रहिंद्ध शत मतों .क «अतिरिक्त कापालिक, कासामुख तथ 
रसेइवर संग्रदायों की भी अर्िद्ि हैं 


कालमभुख सम्प्रदाय: 


यामनावार्य वे वागम प्राभाण्ड में इस संश्रदाय का फक्षेत में वर्णन 
किया है। कालामुत्र कद कपाछुपात्र भोजन, शव भस्म स्नान, बा 
हयुड्थारण, बुरासुम ल्वाव-आदि विधियों का अनुष्ठान दू ष्ट और अदृष्द 
मिद्धियों का हारग गा गत है। गद संत्नदाय अब समाप्त-प्रत्य है. सम) 
सिद्धास्त एवं क्ियायं बार हे हो.गुप्त रखी गई जिसका फरू यह हुआ पकि 


ि हे रद 
इसकी परम्पराही बट हो 7 | 


कापालिक सप्लादाप-- 


इस यंप्र शव को भी स्थिति कालामू ख की तरह ही है । इसको: ० हल 
नष्ट हो गई है। विद्धास्त एवं क्रियायों को गुप्त रखने के कारण इस संग्रदाव' 
की छोक॑ प्रियता एवं दर्म वृष्ट हो गई है । के 


बरह्ममूच्च ३४२१५ या ३६ पर अपने हा में रामानुज वतछते हैं कि 
कायाहिकों का मत हैं कि जो छह मुद्राओं हा 7. तत्वज्ञ है. तथा 
उनके प्रथोंग में विष्णात है. बह भवास्नन पर वेंठकर आत्मा का ध्यान 
करता हुआ निर्वाण को प्राप्त करता है ।जो अपने शरीर पर इस मुद्रकाओं को 


धारण करता है, बहु बत्म-मरण से मुक्त हो जाता है । इन मुद्रिकाओ के साथ 
अनेक गृह क्रियायों का विधान इसमें बतलाथ। गया है ।. । 


कापालिक संप्रदाय से ही आगे चलकर गोरखनाथी पंथ विकछा जिनका 

प्रचार समस्त भारत में हुआ। हिंदी के निभुण कवियों का इस संप्रदाय से 
सीधा संबंध है इस पंथ के अनुयायी योगी, कनफठा दर्शनी गोरज्व पन्‍थी आनि - 

. विविध नामों से प्रसिद्ध हैं !. मो ; 5 


हा (१) कंठिका (३) शवक. (३) कुंप्डल (४) शिख/मणि 


पल प) असम (६) यशोपवद्ीत । 


5 कस 


धरा 
आन; भर 


: :जौब सम्प्रदाय | ३१ 
रसेहवर संप्रदाय- कज्लण 


शैव भक्तों का एक संप्रवाय रसेइवर संप्रदाय के माम से प्रचलित है । इस 
”प्रदाय में पारे को रखेश्व॒र माता गया है । साधक उसी के द्वारा सिद्धियों एवं 
पन्छि की प्राप्ति भानते है । इस संप्रदाय के तंथा इनका कोई प्रथक संप्रदाव 


इस संप्रदाय में जीव -मुक्ति का उपाय दिव्य शरीर की प्राप्ति है। ब्याधि- 

ग्रस्त काया ब्रह्म साक्षात्कार में कदापि समर्थ नहीं हो सकती है। अतंएवं इस 
गरीर को स्वस्थ एवं सूदुढ बनाना निर्तांत आवश्यक है। इसका ताम पिण्डस्थैय- 
गरीर की स्थिरता । मुक्ति ज्ञान से प्राप्त होती है । ज्ञान अभ्यास मंत्र द्वारा 
प्राप्त है। बह तभी संभव है जब घरीर स्थिर हो । शंकराचार्य के गुर ने ठोक 
ही कहा है- 

इति-धत - शरीर-भोगान्‌ मत्वाउनित्वान्‌ सदेव यतनीयम्‌ । 

मृक्तौ ज्ञा च॒ ज्ञानात' तच्याभ्यासात्‌ सा च स्थिरे देहे ॥7 
इस संप्रदाय में पारे का विशेष महत्व है । पारा हांकर जी. का वीय॑ माना 
गया है । इसके नाम की सार्थकता ही यह है कि यह संसार के दुखों से मृक्त कर 
जीव को उस पार पहुंचा देता हैं- 

सुंसारस्थ पर पार दरों सौ पारदः स्मृतः ।' 

भक्तों ने जहां शंकर के वीर्य को पारा कहा गया बहों अश्नक को पार्वती का रज 
पाना है । दोनों के मिलते से जो भद्म तैयार होगी-- वह प्राणियों के शरीर 
गे दिव्य बनाने में समर्थ है । नागाज न, गोविन्द भगवत्पाद आदि आचार्य इस 
उप्रदाय के सन्दर्भ में विशेष रूप से उल्छेखनीय है । 


इस प्रकार शैवमत एक विशिष्ट मत त कह कर विभिन्न मतों में विभा- 
जित होता गया और आज भी इसकीं शाखायें छैडती जा रही है परन्तु इसकी 
दर्शचिक प्रष्ठभूमि- अद्वत, दंत तथा विश्विष्टाहत पर ही अवलम्बित है। 
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हृत्य तैत गोजिट मगवत्याद 


मैंद साटिय एक विहृगम दृष्टि २४ 


इबभत के मक्तिपरक सेह्दित्व का निर्मम कार पाचवी स्॒नर्वी 
शतावदी तक है ।' देव भच्त्री का संकलन नम्बी आण्डर नम्बी (१००० ई० 
दारा किया गया है, सामूहिक रूप से तिसुमुराई कहा जाता है। इसके पहले 
भाग को वदेवारस ताम दिया गया हैं, सम्बन्दर, अप्पर और सुर्दरार के 
जिर्मित छन्‍्द हैं। अभ्यों में सबसे महत्वपूर्ण है+- पाणिवकबासमर का 
तिरवासभम । 


उबीं शताब्दी में आविभुत आचार्य सद्योज्योति का वाम विशेष रूप से 
उल्लेखनीय है । सच्योज्योति के महत्वपर्ण )१र थ- नरेश्व र-परीक्षा, गीरवागम 
की वृत्ति, स्वायम्भुव आगम पर उद्चोत तथा तल्व-संग्रह, वत्व-वय, 
भोगकारिका, मोक्ष कारिका, परमोक्ष तिरासकारिका है । 


हरदत शेवाचाय, जिनका समय ग्यारहवीं शताब्दी माना जाता है, ने 
श्त्ति सुक्त माता, चेंतुबद-तात्पव संग्रह! में शिव महिमा का अब्रतिपादन किया 
है। बहस्पति, इंकर नन्‍्दन, विद्यापति, देवबल 6 ताचाय आदि शेवाचार्य हुए 
हैं जो तम्त्रालोक में चाचित हैं।? इसी शताब्दी में एक ग्रंथ सेक्करार का 
पेरियापुराण प्राप्त होता है जिसमें तिरेसलठ शैद सब्तों का चरित्र वर्णित्त है, 
कुछ महत्वपूर्ण विचार साभग्री सन्रिहित है । 


सेकण्डेर सापक सन्त दक्षिण भारत में १३वीं शताब्दी में हुए। उन्होंने 
शिवज्ञान बोधम्‌ नामक ग्रंथ छिखा । जिसमें तत्कालीन समस्त डौव विद्धात्त 
क| सार केवल बारह संस्छत अनुष्ट्रप उन्दों में किया गया हैं। इमे रोरब 
जागम के वारह इलोकों का विस्तृत रूप माना जाता है।* अत: यहू शैव 
सिद्धाँत के विचारों का आदर्श भाष्य है। हौवों में इसका वहीं स्थान हैणों 
बेंष्णवों में भगवदगीत! का मेकण्डेर के शिष्य अग्रछनन्दी शिवाचार्य ने 








१-० संसार के अन्य किसी भी मत ने इससे अधिक मूल्यवान भक्ति-प्रधाव 
साहित्य उत्पन्न नहीं किया तथा उज्जवल कल्पना शक्ति का सहज 
सनाभाच एवं भावकता के हत्साहु और कथन की ऐसी भव्यता अन्यन् 
नहीं देखी गई। ० हे 

(बारतेट : दी हाटे आफ इण्डिया, पृष्ठ-८२) । 

४० भारतीय दर्शान : श्री बह्देव उपाध्याय - पृष्ठ- ५६० 

रे» भारतीय दर्कान / डा० राधाक्ाणब- पृष्ठ ७२४- 


शेंद साहित्य - एक बिहनमन दाष्ट/३४ 


'रिवि ज्ञान सिद्धियार तामक महत्वपूर्ण प्रंथ की रचतवा की । 
उममापति; जितका समय श१४वाँ इहताब्दी मात्रा जाता है, के शिव 
प्रकाशम्‌ एवं लिह अहलपयन ब्रंथ प्रणिद्ध हैं। 


शैव सिद्धान्त वेदों तथा आगमों की दो प्रकार की परम्परा के आधार 
5 


पर म्थित' है।! और दोनों के कमबद्ध समस्वय का कार्य नीलकंठ ने किया। 
तोलकंठ ने ब्रह्मसूत्र पर एक भाष्य लिखा और उक्त ग्रंथ की व्याख्या शैव 
पद्धनि के आधार पर की । 


दोवमत के प्रमुख सम्प्रदायों पाशुपत्त, शैव सिद्धान्त मत, लिगायत, 
कपसीरी दैवमत, रसेश्वर आदि पर उपकज्ध आपचार्यों द्वारा प्रणीत साहित्य 
पर भी विचार करता आवध्यक्र प्रतीत होता है । 


प्रमुख गांव सम्प्रदायों के आचार्यों द्वारा प्रणीत साहित्य-- 


स्याय बातिक के रचयिता उद्योतकर ने 'पाशुपत्ाचार्य! उपाधि से अपना 
परिचय दिया हैं जिसका उत्डेख माधवाचार्य ने सर्वे दर्शन संभ्रह! में किया । 
णश्भुपत यूत्रों का मूल ग्रथ 'महेश्वर रचित पाशुद्त सूत्र है। कौण्डिस्य का 
पवार्थी साप्य/ इस मत का एक महत्वपूर्ण अथ है । इस पंचाध्यायी में पाशुपतों 
के पाँचों पदारयों का विस्तृत तथा वितांत प्लरामाणिक विवेचन हैं। इस सम्प्रदाध 
के आवचार्थों में विद्ेष रूप से उदिताचाय, आचार्य विद्ेव्वर झ्ैभ, उपभिताचाय॑ 
आदि उल्लेखनीय है। शैव साहित्य के सन्दर्भ में कौण्डिन्य की पराशुपत पुत्र 
सुत संहिता, राजशेखर कृत पड़्दर्शन, वृहद॒ति आदि कृतियाँ प्रसिद्ध हैं। 





१- तिझमुलरः सिद्धान्तदीपिका, नवम्बर १९११, पुृष्ठ-- २०४५ 
शिवज्ञान सिद्धियार कहता है, वेद और होवायम एकमात्र यथार्थ दूसरे हैं । 
इनमें से वेद सामान्य हैं और सबके लिए खूले हैं। आगम निशिष्ठ हैं 
और वेदान्त वे सारभुत सत्य निद्धित हैं । दोनों ही ईदवर द्वारा प्रदर्त 
कहे जाते हैं । ह 


तूछना कीजिए, नीलकंठ - बयंतू बेद शिवागमयों: भेद 
से पह्यामः (ब्रह्म मीमांसा, पृष्ठ १५६) 


3 शैव शराहित्वः एक विहंगगम दृषि 





वैदिक काल में ही शिवोदासता प्रचलित है। ऋगबेद, यजु व द, अथब वेद, 
ब्राह्मणप्न्च , सूत्रों, उपनियद और पुराणों में रुद्र-झिन का वर्णन है । इस प्रकार 
सारा प्राच्य साहित्य घूतत भावत भगवान बंकर के यशोकीर्तेत से देदीप्यमान है । 

रामावण तथा महाभारत में शेक्‍मतों का वर्णन है | वामत पुराण में 
धंवों के आर विभिन्न सम्प्रदायों का उल्लेख मिलता है-शव, पाशुतत, कालामंख 
और कायाझिक ।! 

पुराणों, ततों, क्षेमद्धकृत वर्म माला, सायण साधवाचार्य रचित संबंदर्शन 
प्रग्नह, हरिमद्र धुरि प्रगीत पडदग न समृच्यय तथा विविय भारतीय भाषाओं में 


[क 


जझिव के सम्बन्ध में उययोगी दर्तात इतत्त: विखरा पड़ हैं। 


बादरायण, श्री निवास आदि की टीकाओं में दोवसत एवं शिव चम्बन्धी 
शाप्ग्री उपलब्ध होती है जो अत्यन्त महत्वपूर्ण है । शिवपुराण,, लिय पुराण, 
मत्य पुराण, तामन पूराण, कर्म पुराण, स्कंद पुराण, ब्रह्माग्ड पुराण आदि 
पुरार्णों के शैब प्‌ राग ही माना जाता है । तबों में शौवसत को विवरण छुव 
मिद्धांत आदि मिलते हैं। तंत्रों में तो भगवाव शैँकर की अनेक विद्याओं के 
रहस्यों का उल्लेख प्राप्त होता है। बीरमित्रोदय प्रंथ में शिवोगासना एर्वें 
लियाचेन का विस्तृत वर्ण न है 5 ह 

तान्निक श्रृत्तियों में परव्रह्म, पर शिव और स्थल आदि भिन्न-भिन्न नामों से 
पकारा गया है। श्षोत्रा गम रूप शैव उंहिताओं को भी शिव दर्शन! दौवशास्त, 
दोवनत, सिद्धांत शाह आदि नामों ले अभिरदित किया गया है। 


33-3५ पिन ७७... ७७३४» 33+.७आआ 3 व कान न का ममता थब ७७५४५ ५.+७५७५७७७३७॥३७७७३५० ५ नआ४९ल्‍४५४७५५ ५५3३3 ५333५). ७७3.५०४०.रक मम, 
है वामन पुराण--६॥८६९ ६ 


२७. कल्याण, शिवाक, लिंग रहस्य - रामदात गौड़, 
पृष्ठ १४० 


बे ना ड़ 
सब साहित्य : हक विदंगम दप्टि! 


शैवागर्मो का अचार उत्तरी भारत और दक्षिणी भारत में सत्र 
पाया जाता है, उसमें अमुख शैवागम २८ है ।£ जिससे मुख्य है. कामिक 


दर 
जिसमें वह विभाग मो आ जाता है जो ज्ञान के विषय का प्रतियादनत करता 
है । इसे भूगेस्द्र आगम का ताम दिया गया है। 


प्राचीव काल में शैवागम- प्रवर्तक श्री रेवण सिद्ध, श्य॑ उपमन्दु कादि 
ने सिद्ध एबं महदियों आई से शित्र दीक्षा प्राप्त कर शैबरत का अनुसरण 


किय। । पदच्मपुराण में ख मिलता है कि अम्स्त्य मनि ने श्री रामचन्द्र जो 


को शिव दीक्षा, शिव ब्रोतादि, कैव पर्माचस्यों कप उपदेश विया था। 


हक ज़ 


उपभन्चु से छा कृष्ण ने शिव दीजा ली थी। जअलैव दोवागमस तथा उससे 
प्रतिपाद् दोव बर्माचरण बेदिक श्षत्रि के समाव आदत ँ 


"जा तत++ततत+्-न-+-त+त>>................................................... 


१-० (की) शिव कथित आयम- कामिक, योगज, च्ितय, कारण, अपडिल 
दीप्त, सूक्ष्म, क्ाहस्त्रक, अशुमान, सुप्र न! 


(ख ) रुंद्र द्वारा कथित आममस- विजय, लिशवास, स्वानस् अ्नेयक , 
भद्र, सौरव, माकुत, विमल, चच्द्रहास, मख्य यम दिब उदगीस, 
लालित, चिद्ध, धतान, नारद, परमेश्वर, क्रिरण, पएरहित। 


पं 
। 


मध्यकालीन हिस्दो- कविता पर शैवभत का प्रभाव-- 


“कार कंसला भडारी-पद्ठ- २४ 





पैवमत के जक्तिवरक साहित्य का निर्माण काल पांचवीं से नवीं 
धताददरी तक है । चैद मन्तों का संकलन नम्बी जाण्डर नम्बी (१००० ईं०) 


द्वारा किया गया हैं, जासृहिक रूप से तिरमुराई कहा जाता हैं। इसके पहुक्े 
भाग को देवारम नाम दिवा गया हैं, सम्बन्दर, अप्पर और सुन्दरार क्के 
निमित छन्द हुैँ। बअन्यों में सबसे महत्वपूर्ण है> प्राणिकक्रवासमर का 
लिमवासपगम । 


आठवीं शतानदी में आविभुत आचार्य सद्योज्योति का वाम विशेष रूप से 
पह्केजनीय है । सच्ोज्योति के महत्वपूर्ण श्र थ- नरेश्वर-परीक्षा, गोरवासम 
की बलि, स्वायम्नुव आगम पर उच्चोत तथा तत्व-संग्रह, तत्व -व्रय, 
भोगकारिका, मोल कारिका, परसोक्ष तिराखकाशिका है। 

हरदल शैवाचार्य, जिनका समय ग्यारहवी शताब्दी माना जाता है, से 
श्ृत्रि यूक्त माठा, चतुर्वदनतात्प संग्रह में शिव महिमा का प्रतिपादत किया 
है। बहस्वति, शंकर नन्दन, विद्यापति, देवबल इताचार्य आदि शवाचार्य हुए 
हैं जो तस्वादोक में चॉचित हैं ! इसी झताव्दी में एक ग्रंथ सेक्करार का 
पेरियायुराण प्राप्त होता है जिसमें तिरेत्तठ दौव सन्‍्तों का चरित्र वर्णित है, 
कृछ महत्वपुर्ण विचार सामग्री सन्रिद्वित है 


मेहण्डर नामक सन्त दक्षिण भारत में १३वीं शताब्दी में हुए। उन्होंने 
शिवज्ञारद वीचबद् नामक ग्रथ लिखा । जिसमें तत्कालीन समस्त दौव डिद्धान्त 
का सार केबल बारह संस्कृत अनुष्टुप छन्‍्दों में किया गया है। इसे सौरब 
आगम के बारह इलोकों का विस्तत रूप मानता जाता है।ई अतः यह हौव 
घिड्शांत के विचारों का आदर्श भाष्य है। हौवों में इसका बहीं स्थान हैजों 
बेषणवों में मगवबदगीता का मेकण्डेर के पिप्य अश्वकनन्री शिवाचार्य ने 


४० संसार के अन्य कियी नी मत ने इससे ऋअधिक मल्यवान भक्ति-प्रधान 
. ग्राहिस्य उत्पन्न नहीं किया तथा उज्जवल कल्पना शक्ति का सहज 
मतोसाव एवं भावुकतना के सत्साहु और कवन की ऐसी अव्यता अन्यंत्र 


[बारनेंट : दी हाई आफ इण्डिया, पृष्ठ-८२) ।. 


५. हएा भारतीय दहात : श्री बल्देव उपाध्याय - पृष्ठ- ५६० 


३े> मातोय टईन डा० न पाठ छरड 











कल स्यः ईंजिनती > कट मिट ऑक्॑ंष्ागगाओ पा८ज अंक ना मल 
शक मील सचिद्धकार सानूनके अजहसनबउए सा का रअहनर का 
ट्ट अं बडा न चाय हनन मर 
उमाइला। जवदका समंत्र ईमेंकी आताइदा साहा जाता हैं, के राज 
ध्रजाधशार उस शिछ सइलपयत प्रथ प्रात हैं । 
3: 55 व अर सु / 
शंद्र सिद्धास्त बंदा तब आम के हो धवार को एरम्पणा हा आधार 
गन किक काट जीकक्षाण से सिफर 
घर स्थित हू4* आए दास ह़ के ऋमत्ंद्ध समन्वय को काम नॉकक)त ने किया) 
मम कम 39 डे ४ पते न विन अल 2 पक किक किट रन िटा+ «0 5 
छक्ट ने अह्ुयूत्र एर ए हू किन: आर उतताा आधा का स्याठह्या हाय 
2 55 ५+% डी 
प्रात का आानार पशु काल ! 
धवन हे स्पा म्प्न जाप शादाएन सत्र सिल्ञान्ल ध्ण टू. 
घब्टअमतल के पर्स ले सर रापा 5 क। इत्र पका 5 रु.) 

[! के ग हल अनुज शो >जद् 
बे ग्मीरी टीवमत, रलेम्बन आदि पर उपलदत्न आचार्यों द्वारा प्रशीत साहत् 
ष्दा जी +्र बस गित्ा चना हे 
पर भा विचार करना आावन्यक प्रतात हाता हे ३ 


प्रमुख शव सम्प्रदायों के आचायों द्वारा प्रणीत साहित्य-- 


रिचिय दिया है जिसका उत्डेख माधवाचार्य ने 'सर्वे दर्शन लंश्र 
पाशुपत सूत्रों का मूल ग्रथ् महेस्वर रचित परश्चुपत्त सूत्र है 
प्रभावी भाप्य' इस मत का एक महत्वपूर्ण ग्रथ है । इस पंचाध्यायी में पादुपतों 
क पाँचों पदाों का बिस्त॒ त॒ तथा वनितांत भ्रामाणजिक विवेखजन है । इस सम्प्रदाध् 
के आवारयों में विधेष रूप से उदिताचाय, आचार्य विज्येग्वर दास, उपबिताचार्य 
आदि उल्लेखनीय है। दोव साहित्य के सन्दर्भ में कौण्डिन्य को पाछुप्त दूत 


सूत संहिता, राजझेखर कृत बड़दर्शन, वुहति भादि कृतियाँ प्रसिद्ध हैं । 


नवाब वालिक के रचयिता उद्योतकर ते पाशपताचाएं उर्ावि से अपना 





१- तिरुमूकछरः सिद्धान्तदीपिका, तवम्बर १९११, पृष्ठ र०४ 
द्विवज्ञान सिद्धियार कहता है, वेद और दौवासम एकसात बद्रार्थ दूसरे हैं। 
इनमें से वेद सामान्य है और सबके लिए खके हैं। आगरम भनिशिम्स हैं 
और वेदान्त ये साइभुत सत्य निहित है । दोनों ही ईश्वर द्वारा प्रदस 
कहे जाते हैं । 


तुछना कीजिए, नीकूकठ - वंयंत वेद दिवागदयों: भेद 
न पयाम ब्रह्मा मीमासा, परठ १५६ 





खब साहिय एक विहृग्स ”प्टि|३६ 


शव सिद्धान्त मत 

इस मत के अन्तर्गत प्राप्त होने वाला साहित्य रामकंठ की सद्योज्योति 
के ग्रथों पर पडित्यपूर्ण ब्याख्यायें, मातंगवुत्ति, नादकारिका, मोक्ष कारिका 
वृत्ति प्रसिद्ध हैं। श्री कंठ सूरि का रत्नत्रय, भोंजराज रचित तत्व प्रकाशिका, 
रामकठ की नाद कारिका, श्री कंठ का रत्नत्रय- अठ ग्रंथ 'अध्ट प्रकरण के 
नाम ज्षे विश्यात है ।? 


वीर शवमत- 

इस मत में रेणुकाचार्य, दारुकाचार्य, एकोरामाचार्य, पंडिताचार्य तथा 
विश्वाराष्य आदि पाँच आचायों ने क्रमशः सौमेश्वर, सिद्ध वर, रामताथ, 
मल्लिकाजन तथा विश्वताथ नामक प्रसिद्ध शिवर्छियों से अखचित होकर 
होवधर्म का प्रचार किया | शिवयोंगी शिवाचार्य का सिद्धान्त-शिखा-मार्य वीर 
बेवमत का माननीय ग्र थ हैं । 

होयसरू वंश के राजाओं के समय में वीर दशैवमत का विशेष प्रचार 
हुआ ।* प्राककुटिकसोमनाथ महान जात्ञाय॑ं के रूप में विख्यात थे । इन्होंने 
सोमवाब भाष्य, अब्टक रुद्र पंचव, नमस्कार गद्य, अक्षराँक गद्य, पंच प्राथेना गद्य, 
वर्यंवी दाहरण और चत््र्वेद तात्पर्य संग्रह मामक कृतियां उल्लेखनीय हैं। इस 
मत के हरिहर नामक विद्वान ने कौव भक्तों के चरित्र को सुन्दर काव्य के 
रूप में लिखा । पदमरस बल्लाव नामक आचार्य का दीक्षा बोध गुह शिष्य 
के संवाद रूप से शैव धर्म के सिद्धास्तों के विवरण के रूप अत्यन्त प्रसिद्ध हैं। 
देव कवि ने 'कुनुमावल्ति' नामक आश्यायिका तथा सोमराज ने उदभट काव्य 
का निर्माण किया । 


कसी री गे बमत-- 

कश्मी री दौवमत के आचार्यों में प्रमुख रूप से वसुगप्त, सोम्रानंद, 
अभिनव गृप्त, क्षेमराज आदि आचार्य प्रसिद्ध हैं। वसुगृप्त की 'स्पदकारिका: 
सोमानंद की 'शिवदुश्टि' तथा अभिनव ग्प्त की 'ईइवर प्रत्यभिज्ञा विमशिनी, 
तस्वालोक, तन्त्रसार परमार्थधार आदि बनेक महत्वपूर्ण कृतियाँ हैं इनके 
अतिरिक्त खेमराज की शिवशुत्र विमशिनी, स्वच्छन्द तन्व, विज्ञान मरव तथा 





१- आर्य पस्कृति के मुछाधार- श्री बल्देव उपाध्याय पृष्ठ ३३१ 
२- आचार्य साथग और माथव पछ्झ-- १६ 


हा व साहित्य एक विहमम दुप्ट/३० 


नया नेत्र तत्पर उद्मयोत्तटीका, प्रत्यानिज्ञा हृदय, स्पन्द संदेश, शिवस्तोतरावली 
की टीका तथा उत्पक्त की स्पद प्रदीषिका, भास्कर-वरद राज का शिवस्त्र 
वातिक, रामकंठ की स्पन्दकारिका विवृत्ति एवं गोरक्षा की महार्थमर्जरी 
कच्मीरी गबमत से सम्बन्धित भहृत्वपर्ण ग्रन्थ हैं । 


रसेदवर मतंः--- 


इंस सम्प्रदाव के आचारयों में विशेषदूप से नागाजु ते, गोविंद भगवतपाद्‌ 
तथा विप्णू स्वामी उल्लेखनीय है । इन अपचार्यों द्वारा प्रणीत रखेइवर संप्रदाय 
का साहित्य भी अत्यन्त महत्वपूर्ण हैं।इस सन्दर्भ में वायाजु न का “रस 
रत्ताकर, गोविन्द भगवत्पाद का 'रस हृदय तथा विष्णु स्वामी का साकार 
सिद्धि रसेडबर सम्प्रदाय की अमूल्य मिधियां हैं। रसेइबर दर्शन पर सायण- 
पर्याप्त लछिखा है. । 


कापालिक एवें कालमुखः-- 


इस संप्रदाय के प्रभुख आचारयों में विशेषरूप से यामु नाचार्य का नाम 
उलेखनीय है| याःमुनाचार्य मे आगम प्रमाण्य में विस्तार से कापालिक एबं 
क्ाऊमुख पर प्रकाश डाका है। 'शंकर विग्विजय' में भी इस भत का साहित्य 
उपलब्ध है । 

इस प्रकार देखते हैं कि गा वमत के विकास के साथ-साथ उसके शिद्धान्तों 

का प्रतिपादन करने वाले साहित्य का भी दिकास हुआ । व द्िक साहित्य 
बदे, ब्राम्हण, आरण्यक, उपतनिषद और संहिता में शैव सिद्धान्तों का प्रर भिक 
रूप मिलता है $ उत्तर गैदिक साद्ित्व के झिवपुराण, लिंग पुराण, रकंदपुराण 
मत्स्य पुराण कूमि पुराण तथा ब्रह्म पुराण शैव सिद्धान्तों का प्रतिपादन 
करते हैं । छठी शत्ताब्दी के पूर्व रते गये आगम ग्रन्थ, जिनको तंत्र कहा जाता 
है वे शैव सिद्धान्तों के आधार हैं शव सिद्धान्तों का प्रतिपादत करने वाछे साहित्य 
में छठी धताब्दी से लेकर नवी शताब्दी तक रचे गये य्ामरू ग्रन्थों का भी 
महत्व है इनमें मुख्य आठ हैं- 

रुद्र, स्कन्द,बरह्म, विष्णु यम, वायु, कुबेर, और इन्द्र | 

विभिन्न शव सप्रदायों के आचारयों द्वारा प्रणीत साहित्य अत्यन्त महत्व 
पूर्ण हैं क्योंकि इन ग्रन्थों में रौव सिद्धान्तों का सदा प्रतिपादन हुआ है। 





१- सौ ० पी० बागची-इबोल्यूशन आफ दी तत्रात : कल्चरल हैरिटदेज आफ 
इन्डिया,, पृष्ठ ३२१६ 





दर्शन का अ्थ-- 


न शब्द संस्कृत की 'दुश' धातु से बना है जिसका अर्थ है- देखना । 
भारतीय दृष्ट्ाओं ने जैसा भी कुछ देखा, जो अनुभव किया, उसे वर्णित किया 
है । इन सभी पंचित किए गए अनुभवों को दर्शन शास्त्र की संज्ञा से भॉभिहित 
किया गया है- दर्शन शव्द का व्युत्पत्ति, रूष्य अर्थ है- दृश्यते अनेन इत्ि' 
दर्श नम्‌” जिसके द्वारा देखा जाए। इसके अनुसार दृश्यमान जगत का वास्तविक 
स्वरूप क्या है ? इसकी उत्पत्ति कहाँ से हुई ? सृष्टि का कारण कौन है? 
यह चेतव है या अचेतव ? बस्लु का सत्यभूत वास्तविक स्वरूप क्‍या है ? इस 
संसार में आते का क्या लक्ष्य है? हमारे क्‍या कर्चावब्य हैं? जीवन जीने के लिए 
कौन सा सुन्दर साधन-मार्ग है? आदि प्रइन जिज्ञासु के मव में अनादि कार से 
उठते रहे हैं। इस प्रदनों का समाधान करना वस्तुत: दर्शन या दर्शन झाझन्र 


काक्षत्रहें। 


दर्शन की परिभाषा भिन्न-भिन्न विद्वामों ते भिन्न-भिन्न प्रकार से की है, 
जिसमें कतिपय परिभाषायें निम्न हैं :- 


दृश्य जयत की अपेक्षा यवार्थ के ज्ञाव का प्रवत्त करना दर्शन है ! 


“(ब्रडझे) । 
दर्शन जास्व ऐसा विज्ञान है जो परमतत्व के यथार्थ इवरछूप की जाँच करता है ।* 
ह “(अरस्तू) । 

विर्शन शास्त्र प्रकृति के व्यापक स्वकृप का अन्वेबण है तथा वश्तओं के व्यापक 
स्पष्टीकरण का प्रयास है।' - (विवर अल्फ़ोड) । 


गुंधिठ और उसमें मनुष्य के स्थान के साँगोपाँग एवं व्यवस्थित रूप पर चितन 
करने एवं इस रूप को व्यक्त करने का प्रयास दर्शन शास्त्र है । 
“(हंडरसत) । 


दर्शन शास्त्र यथार्थता के स्वरूप का विवेचन है ।' (एच० राधाकृष्णन) । 


शासनात्‌ शंसनात ज्ञास्त्र जास्त्र मित्यभिषरीयते। 
शासत द्विवि् प्रोक्त ज्ास्वरक्षण वेदिशि:। 


5 


पुलतः शानत्र की ब्युत्वत्ति का आधार दो घातृओं से निभित हैं- 


(कि) दासा- आशा देवा (ख) हाँस प्रकट करना | 

शासन करने की दो विधियां था प्रकार हैं- 

£- विधि रूप २- नि्घंण रूप 

श्रुति तथा स्मृत्ति में जो अनुष्ठान बोन्य बततलाए गए हैं. वे “विधि! है 
जार जो कार्य निदित है, वे “निषेध! कहलाते हैं | अस्त, 


शासन अर्थ में शास्त्र शब्द का प्रयोग धर्मशझ्ास्त्र के लिए उपयुक्त है। 
शैसक अर्थ में झ्वास्त्र' शब्द का प्रयोग बोबक झास्त्र के लिए उपयक्त है- 


जिसके द्वारा वस्त के सत्य स्वरूप को प्रकट किया जाये था सच्चे स्वरूप का 
बघन किया जाये । 


इस प्रकार शासक शास्त्रों क्रिया परक हुआ तथा शासक-जासस्‍्त्रे 
जन परक । 


॥॥/7 
| 


दर 


दर्शन दास अथवा तत्व शान का जीवन से घनिष्ट सस्वन्ध हैं। दर्शत 
शस्त्र के घुवितित आध्यात्मिक तथ्यों पर हो धन प्रतिष्ठित है। धर्म के 
अध्यात्तिक चितन, योग एड भ्रक्ति तीन पक्ष हैं। धामिक आचार के अमाव 
में दर्शन की स्थिति निष्फल हैं। दार्शनिक बिंचारों से परिकृष्ट धर्म ही लोक 
मन्यता प्राप्त करता है। 


श व दर्श न-- 


दार्शनिक विचारों से परिपक्व होने के कारण शैवमत वैदिक काल 
से प्रतिष्ठा श्राप्त करता जा रहा है इस गज में शिव ही सृष्टि के कर्ता 


और कारण हैं | शैवा बा जों ने कारण कार्य चम्बन्ध से दार्शनिक तत्वों का वियलेषण 
किया ! यही कारण हुआ जिपमे पाव्ुपत, दौव सिद्धास्त, वीर दौव मत, कदमीरी 


शव दशन[४०५ 


न " पक व्यर्ट्तों की मान्यता 
शैबमत एवं रसेश्वर मत है। इनमें अनेक सामान्य एँ: 
दीख पड़ती है । 


हे के प्रदायों मे चना निभ्य 
शैंव मत के विभिन्न सँप्रदायों की सिद्धातितिक विवेचन 
रूप में अस्तत हैः-- 


माधवाचाये ते सर्व दशा न संग्र ह' मे” चार शैव दर्शों की चर्चा की हैं- 
(१) पाशुपत दश न, (२) शैव सिद्धान्त दर्शन, (३) कश्मीरी शा व देश त, 
् ध 
(४) पे हि दक्षिण में बीर शव मतावेद्वियों के आदा: 
पर लिगायत दर्शन का विकास हुआ , जो से सतह माधवाचाय के 
समय में विकस्तित नहीं हुआ था । इसी कारण सर्वेदर मे सँप्रहँ में इसकी 
समादेश नहीं हुआ था, परन्तु छिगायत दर्शन समस्त शं वे दी तो.एक महल: 
पूर्ण एब' विविष्ट स्थान रखता है । रसेइवर दर्शन में थे बल्दशत से पर्याप्त 
भिन्नता है, अतएव शैव दह्षनों से इसको इसलिए सम्मिलित लिया जाता 
है ।, क्योंकि इ सके समर्थक अपने आपको हौव या माहैश्वेर कहतें हैं ! 
मुख्य छय से भारत में मिम्त शै ब«दर्शा नो का विकार हि - 
(१) नकुझीश पाशुपत दक्श न (२) शैत सद्धात्त बन 
(३) छिगायत दर्शन (४) कह्मीरी में वे पेशीलि 
(५) रसेश्वर दर्शन । 


तकुलीश पाशुफ्त वां तः--- 


गे न ये मे हुंआा। 
नकुलीश पाशुपत दर्शन का विकास ज्षैवों के पाशुपत स्तर ३ 
० 0 कहुलछाते हैं ! 
इसमे शैकर के १८ अवतार माने गये है ! ये अवतार तीवेंयी एलन 
प्रथम झकरावतार अथवा प्रथम तीर्थेश छकुलीश या नकली हे 


8 या या 0 80 मल कक 


औ व दर्शन[४ १ 


इस दर्शन में पांच पदार्थ माने गए है :- 


(१) काय॑े (२) कारण (३) योग (४) विधि (५) दुखान्त 


हर है ई र्र रन्‍ है 
प्रधान से ईरवर या 5 का जप प्रात: भष्यास्ह गछ्ष 
उत्पन्त महेश्वर और ध्यान और सार्च 
महत्‌ प्रधाव समाधि भस्म लेपन एवें 
गूढ़ चर्या 


इन पाँच पदार्थों की व्याख्या इस प्रकार है- 


(१) काय- 


बह जो स्वत्वन्त्र नहों है। जीव और दोनों का अर्तमभाव कार्य में होता 
है, क्योंकि दोनों परमेश्वर के अधीन होने से परतन्त हैं। कार्य तीच भरकार 
का होता है- 


$- विद्या, 7- कला और उडं-पद्ु । जीवों की गुण रूपी विद्या दो 
प्रकार की होती हैं- (क) बोध स्वभावा और (ख) अवोब स्वभावा । बोध 
स्वभ,वा विद्या चित्त कहलाती है इसके दो भेद और किए गए हैं- (|) व्यक्त 
और (7) अव्यक्त क्योंकि शानेन्द्रियों से प्राध्त बोवात्मक विद्या व्यक्त चित्त 
के नाम से अभिहिंत किया जाता है क्योंकि बोधात्मक प्रकाश की' सहायता 
से जिश वस्तु का व्यक्त अथवा! जव्यकत प्रत्यक्ष किया जाता है, उसका सम्यक ज्ञान 
चित्त से ही होता है। 


पशुत्व की प्राप्त करने वाले घर्माधमंयुक्‍त विद्या अबीध स्वभावा विद्या 
हैं। यह भी दो रूपों में देखी जा सकती है- धर्म और जघर्म । अबोध 
स्वाभावा विद्या उन नियमों को निर्वारित करती है जिवका पारन जीव 
(पत्ु) को करना होता है। 
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१- पाशुपतों को इस पंच पदार्थों की व्याख्या, माधवाचार्थ ने “सर्वदर्शन 
संप्रह' के अन्ग्रत की है-. | 

जझानमानों- यथाझ्ास्त्रः साक्षाद दृष्टिस्त्‌ दुर्भा। 

पंचार्धाद यत्रों नास्ति यवाव्रत्‌ तत्व निश्चव: | 


कद टर्शन/४२ 


केद्धा चेतन पश्षु के अबीन हैं और स्वयं अचेतन हैं। उत्तें दो झप हैं 
(१) कार्य और (२ ) इच्धिय । अतः स्वयं अचेतन पदार्थ कह्ा कहदाता 
है। कला के दो रूप हैं- कार्य रूप और कारण रूप | कार्य रंग कछागत 
पृथ्वौ आदि पाँच मृत तथा उनके चणों का व कारण रूपाकला में त्रयोद्श 
इन्द्रियों का अन्त भाव होता हैं। इस तरह कार्यरूपा कलाए दस प्रकार ३ 
होती हैं- पृथ्वी आदि पांच तत्क और छझूपादि पांच गुण। कारण रूप कलायें 
तेरह प्रकार की होती' है- पांच ज्ञानेच्रियाँ, प्रात करें निद्रियां तथा मन, बुद्धि 
और अहंकार मन, बुद्धि और अहंकार अतीन्द्रिय है तथा उनके कार्य ऋमश: 
अध्यक्षाय, अभिमान और घंकल्प | ु 

“ञ वह है जिसमें पशुत्व हो । यह दो प्रद्षार का होता है- (१) मछवुक्त 
और (२) निमलत । इन्हें क्ॉजन और निरंजन भी कहते हैं। मलयुक्त अथवा 
पजित पह बह है: जो आदर बोर कलाओं से सम्बद्ध हैं... 

शरीरेन्द्रिय- व्रिहित जीव निर्मल अथवा निरंजन कहलाता है।! 





कार्य 3 मिल कली: रन कवि 
विद्या कला पु 
| | 
० है जन्म कक अल: 
बोधस्वभावा अवोषस्वभावा कारणरूरा कार्यछूपा 
| शक ऐ 
बा आर, +*कुरे अकार के 6६ पेश को 
व्यक्त अव्यक्त धर्म अचर्से (५ बनेन्द्रियाँ ४ तत्व] 
(न ) 
(५ कार्मेच्धियां ४ गुण ) 
( |] 
है मन, बुद्धि. अहंकार 
रई; ई रा 


(अध्यवसाय) [( किक बे ) (संकल्प) 





१-- पश्यनातू पाइ्चनाच्य पशव: | पाज्ञानाम कार्यकरणारूया कला: । 
.. ताज पाशिता: बद्धा सन्नि रुद्धा चच्दादिविवयपरवज्ञा भृत्वाउवति५्ठन्ते ।। 
ह | (कौप्डिन्य भाव्य २।६) 


शव दर्शन /४३ 


(२] कारण--- 


चन्पूर्ण वस्तुओं की सृष्टि, उनका पंहार तथा इन पर अनुम्रह करते 
उत्व को कारण कहते हैं। यद्यपि यह एक ही है, तंथापि गुण और कर्म 
के भेदों से अनेक रूपों का ज्ञान होता इसकी शास्त्रीय मजा 'बरति! है । 
तन एद किया की तिरतिशय शक्तियों से सम्पन्न होने को यति कहते हैं। 
नत बह शाइवत शासक है। महेद्वर अपरिमित ज्ञान शक्ति के द्वारा जीवों 
के भत्यक्ष करते हैं और अपरिधित प्रभग्क्ति से जीवों का पाछन करते 

अनत्त ज्ञान शक्ति एवं प्रमुन्नक्तित के बाश्षय होने से परमेश्वर यतहि है और 
खतत्वर उंच्चर्य युक्त आद्य, एक तथा कर्ता है +। बह अनग्रह शक्ति का आश्रय 


भी है 


बाले 


समस्त जगत का उत्पावक होने के क्रारण वह कारण” पदवाश्य है। 
बह कीड़ा के लिए जगत का आविभाव तथा क्रोभाव करता है । इसी कारण 
देव तथ। उद्यसीनत होते के कारण सर्वकामिक कहा जात है 


[३ द | योग-- 


चित्त के द्वारा ईश्वर के साथ जीव का सम्बन्ध स्थापित होने को योग 
कटने हैं ।६ थह दो प्रकार का होता है- (+) क्रियायुक्त और (3) क्रियाहीन। 
अक्षर, सन्‍्चों का जाप एवं ध्यान आदि की प्रक्रिया क्रियायक्त योग कहछाती 
है और अनुभव या तत्वज्ञान क्रियाहीन योग है। किया की निवत्ति भगवान में 


एकान्तिक भवित ज्ञान एवं शरणागति क्रियोपरम (क्रियाहीन) योग है ।* 
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६-० भाप्ति पाति च ताव पशू नित्यत: पत्तिभवत्ति । 


>्कौण्डिन्य भाष्य । 
र२- कर्मकाम्मितस्चमहेश्वरम्‌ वेक्षस्ते, न तु भगवान्‌ ईश्वर: 
कर्म युद्ध था अपेक्षत, अतो न कर्मापेक्ष ईश्वर: 
“कौण्डिन्य भाष्य २६ 
हैए भारतीय दर्शन, बल्देव उपाध्याय, (पृष्ठ- ४६०, ९वां संस्करण) 


४- पराशुपत सूत्र- ४२ 


7 पातंजलू योग का फल केवल्य की प्राप्ति होता है, किन्‍त पाशुफ्तयोग 
का फछ दुख की निवत्ति के साथ परमेश्वर्य का छाम हैं 


शव दशन/४४ 


(४) विधि 


वह व्यापार था क्रिया विधि है; जी धर्म की सिद्धि कराती है या . 
गहेत्वर की श्वाप्ति कराने वाला स्राधक- व्यापार विधि कहलाता है | विद्धि 
के दो भेद हैं- (3) प्रधान और (7) गौण। प्रधाव विधि वह है जो 
साक्षात धर्मो का कारण हो इसे दूसरे शब्दों में चर्या कहा जाता है। इसके 
भी दो भेद हैं- (4) ब्रत और (7) दवार। भस्म से स्वान, भस्म से शयन, 
उपहार, जप एवं प्रदक्षिणा ये पंच विधि ब्रत कहलाते हैं। आहार (सियब)- 
छः बताएं गए हैं- हचित, गीत, तृत्य, हडडुकार, ममस्कार तथा जष्य | 
द्वार चर्यायें भी छ. हैं- (7 ) क्राथन- जाग्रत अवस्था में सोए हुए व्यक्ति को 
पान डबवहार करता, (॥) स्पंदन- अंगों. को इस प्रकार कृपाथमान 
करना जैसे कि थे शक्तिहीत हो, (सा) मंदतन- छंगड़ा कर चलना- 
(30) श्रुगारण- किसी सुन्दर युवती को देखकर कामुक के समान श्र गारिक 
हाव भाव द्वारा अपने प्रेम में आस्क्त दिखलाना- (५) अविस्करण- सभी 
लोओं द्वारा विन्‍्य कार्य को इस शांति करना जैसे कि करणीय अकरणीय 
में भेद करने की बुद्धि ही न हो तथा (हा) अवितद्‌ भाषण परस्पर 
विरोधी और निरथ्ंक बातें करना ।! ह 


चे्या को सहायता विधि को गौण विधि कहते हैं, बथा- (3) अनुस्तान 
(पूजा के उपरान्त शरीर पर भस्म छेपन), .(प) निर्माल्य (देवतः पर से 
हटाएं गए. कुम्हाएं हुए पुष्प- पत्र का सेवन) (7४) छिय धारण करना 
चाहिए (३ 


(० पाशुप्त सुत्र- ३॥१९॥ ७ 
पै- दौवधर्म और दर्शन- राजेद्वर प्रसाद चतुर्वेदी 


-्पूँ छठ « ६७ 


लिम्त ताकिका के आधार पर विधि को आसानी से स्पण्ठ कर सकते हैं-- 



































वित्रि 
| 
प्रधान गौण 
| 
न्‍ रु | 
अनुस्नान निर्माल्य लिगधारण 
चर्चा 
४ रर 
क्ष्तों द्वार 
रन्‍ रई $ $ + ३ 
क्राथन स्पदंत मदन श्रृगारण अवित्करण अवितद्‌ भाषण 
पंचविधि 
। 
! $ ६ ३ 
भस्मस्तात भस्मशयनत उपहार जप प्रदाक्षणा 
१0558 4 िः आिकछ ४ + 
नंसित गीत नृत्य हुडकार समस्कार जन्यः 


दु सान्त- दुखान्त दो प्रकार का होता है- 
(।) अनात्नक और (॥) सात्मक 


अना त्मक- दु :खोँ का पूर्ण क्षय, केवल दु:खों को आत्वच्ति की निवृत्तिमात्र | 


पान्मक-- ढु:खों की निवुत्ति के साथ परमेश्वर का लाभ हो, वह सात्मक है । 
यह ज्ञान और कम की झक्ति से युक्त ऐल्य की. प्राप्त होती है। 
ज्ञान गक्ति को हुक शक्ति भी कहते है। ज्ञान झक्ति तथा क्रिया श्षक्ति 
को प्राप्त करने वाला दुखात्त सात्मक है. । हक या ज्वान श्क्ति 
पचविद्या तथा किया शक्ति त्रिविधा मानी गयी हैं। 


शव देखने ४६ 


ज्ञान स्क्ति पाव प्रकार की होती- १) दश्न सूक्ष्म व्यवद्धित और विप्रक्ष्ण 
वस्तृओं का चाक्षूष स्पर्रादि ज्ञान, (२) अवण-समस्त शब्दों का सिद्ध ज्रान 
(३) मनन समस्त चितित विषयों का सिद्धि ज्ञान, (४) विशज्ञात समस्त शास्त्रों 
बंक्ति और अर्थ के साथ ज्ञान होना तथा (५) स्वज्ञत्व सबेज्ञ ता की स्वतः सिद्ध 
शुरू के द्वारा उपप्टि तथा जनुप्दिष्ट सभी विषयों में समास, विस्तार, विभाग 
और विशेष के द्वारा तत्व के रूप में सम्बद्ध और सदैव प्रकाशित तत्व ज्ञाव की 
प्राप्ति । 

क्रिया शक्ति-- 

यह एक होते हुए तीन प्रकार की मानती गई है- 


(१) मतोजवित्व- किसी का की तत्क्षण करने की सामंथ्य, 

(२) कामरुपित्व- इच्छामात्र से अनस्तरूप, शरीर या इंद्रियाँ धारण 

कर सकता । 

(३) विकरणधमित्व- इन्द्रियों की सहायता के बिता सब' पदार्थों का . 
जानता और करना। अर्थात्‌ इन्द्रिय-व्यापार निरुद्ध हो जाने पर भी निरतिशय 
ऐश्वर्य से सम्पन्न रहता । ह 

इस तरह पःशुपत भाग द्वारा निर्धारित लम्बी चर्चा के अन्त सें साधक के 
ज्ञान एवं क्रिया की सिद्धियों को प्राप्त करता है । 


शव सिद्धान्त दर्श न-- 


शव सिद्धांत के नाम से प्रसिद्ध इस दर्शन का विकास तमिल प्रदेश में 
प्रचलित शव मत के विचारकों ने किया | इसे शैव दर्शन भी कहते हैं। शीव 
सि्ाँत की दार्शनिक दृष्टि भेद- प्रधान यानी द्तवादी है। इसके अनुसार 
तीन रत्न भाने जाते हैं--शिव, शक्ति और विन्द्‌ू । ये तीनों रत्त ही. समस्त 
तत्वों के अधिण्ठाता हैं। उपादान रूप से प्रकाशमात होते है | शुद्ध तत्वमय जगत 
के कत्तर शिव, करण शक्ति तथा बिच्दु हैं । यहाँ महामाया है । यही बिस्द्‌ 
शब्द ब्रह्म, कृण्डलिनी, विद्यादाक्ति तथा व्योग, इन विचित्र भमुबन तथा भोग्य 
रूप में परिणत होकर शुद्ध जगत की सृष्टि का कर्चा है क्षुरव्ध होने पर इस बिन्‍्दू 
सें और शा द्ध देह, इच्द्रिय मोग और भवन की उत्पत्ति होती है, दूसरी ओर शब्द 


का उदय होता है- द्वाब्द सुक्षमनाद और अक्षर बिन्‍्दू | इनका कारण भूत बिन्दु 
जड़ होने पर भी शुद्ध है ! 


नदि अडार्ग ई ढ़ 


सद्विद्ध दे समाज मे उक्त रे 
गन्ने दरों | पका से #त्त हें ++- 
१; है हा सेधुलतर- ३ रे रा 
(१) 3्लसली और ६६४) परिशय्रह रूपा | 
25 सु बरूप तक 45 मेजर 
शिव की स्वरूप दइाक्ति हे 


है! यह परम शिव में नित्य समेत 
_तन तथा परिणाम झालिनी हू! 


्ड रत जय 
यहीं बिन्दु के ० से आनिद्वित की गई है | इसके दो रूप हैं- (१) शुद्ध और 
(२) अबद सिन्हे ऋचा: महामावा और साया कहा जाता हैं। महामाया 
सात्विक जपते शुद्ध क्षष्वा) का उपादान कारण है, जर्वाद्धि माया प्राकृत जग 
(अजुद्ध अब्वा) का उपादात कारण होती है । जब परमेददर अपनी समवामिनी 
बक्तिसे विन्द का आधात करते हैं, तब उसमें क्षोत उत्पन्न होने मे शुद्ध जगत का 


£ आर माया से छ्ुल्ध होने वर प्राकृत जगत (मायाध्या) के 
बू 


शव सिद्धांत के अनुसार तीत पदार्थ भाने जाते है- 
(अ) पति, थे) पशु से] पराशे । इसका विवेचन आमगमों के विश्वा, 
क्रिया, वि पस चर्या नामक चार पदों के अन्तगंत प्राप्त होता है ! 


तीन पदार्थ -- 
[अ] पति- 
प्रा र्थे 9 आर 8 ज्‌ं ः 
पति पी से आभत्रत शिव हैं जो शक्ति समन्वित है | दीक्षादि शिवत्व 
प्राप्त की अवस्थावे हैं | शिव परमेश्वर्य, स्वातन्व्य, सर्वज्ञत्व, सर्वद्‌प्टा आदि 


गुणों से दुक़ हैं। भुक्त जीबों तथा विद्य बबरादिकों में शिवत्व का निवास रहता 
है । शिव निल्युक्ते, स्ित्य निर्म् निरविश्द । 


|» || 


अधर्वान - क्रिया शक्ति ले समन्वित हैं। संसार काय है, परमेइचर 


जी. 


मम ही 


3३०३: ३५० स मान >> ४-8 नेक; 





१- जबतैपब्वायत: शूद्धी वर्तते यत्र लीयते । 
सः बिन्दु: परवादारब्यः नाद बिच्दुर्ण कारणम्‌ ।। 


(रत्नत्रथ, का० १२) 


शव दर्शन | ४ 


वगरण हैं।वह शरीरबारी - वह पवम्य॑स्मक ! है। ईशान इसका मस्तक हे 
तत्पुरुष उतका मुख है, अधोर उनका हदय है; काभदैव उनका गुह्य अंग है और 
सब्ोजात्‌ उनके चरण है । बढ़ सर्व शव झक्तिमान है । पशुओं को पाश वस्वत 
से मुक्त करते हेतु तथा ध्यान हेतु वे शिव का शरीर घारण करते हैं ईशानादि 
शक्ति से निमित होने के कारण उनका भरीर शक्ति कहलाता है- मलादसस्भवात 
क्षक्ति बयुनेताहओं प्रश्षों: !१ 


लथावस्था एवं मोगावस्थाय दो शिव को अवस्थायें है । जब शक्ति समस्त 
ब्यापारों को समाप्त कर रूयमात्र में भवस्थाव करती है, तब शिव शक्तिमान 
होकर लयावस्था को प्राप्त करते हैं। यह अवस्था उतको लिफण्किय अवस्था सी 
कहुलादी है | इसके प्रतिकल सक्तिय शवध्या शिव की भोगावस्था होतीं है। 
जिस समय शक्ति उन्मेष को प्राप्त कर विच्दु३ को कार्योत्पज्ञ के लिए अभिमुख 
करती हैं । 


०३०४ 


5 अल 554४5 48७७9<-5+%बऋजआ थक ८ 





१- ये पाँच मंत्र ते० आ० (१०, ४३-४७) और महानारायगीय उप० (१७) 
में है दीकाक।र उनकी शिव के पांच मुख सद्यीनात, (कामरेव , अधोर, 
तत्युरुष आऔर ईशान ) बतलाता है | वे श्वलिव के पांच छय भी क्र गए हू | 
हेमाह़ि (दानखँड, भाग १, पृष्ठ ७5९, ७९२ विब्ल ०इंडिया) ने : एक विज्ेष 
दान का उल्लेख किया है जिसमें शिव के इन पाँच रूपों की सोने या अन्य बातु 
की बनी ग्रूतियों के दान देने का वर्णन है । प्रत्येक को देते समय एक इजोक पढा 
जाता है। एक हीव॑ ग्रन्थ ने इन' पांच झूपों को क्रमश: पृथ्वी, जकू अप्नि, बायु 
और आकाश से अभिन्न वतलाया है। एक अच्य ग्रंथ ने उन पाँच रूपों को इन 
तत्वों का उुष्टा कहा है (वीर, होव चिन्तामणि)- 'बैष्णव, शै और अन्य 
घामिक भत  भंडारकर पु०-०१४२ हिं० अनु ० 


२- श्रीमृगेस्दायम । 


रेण भरीर बिस्द है। बिलु और झिव की संवंव श्री कंठाचार्य ने बताते हुये कहा है- 
से हि तादतयं सम्बन्धी जड़ेत जडिमावह: । 
शिवस्यानुपमालण्ड चिह्रैनक स्वरुषिण: ॥ 





चैब दशत/४ 8६ 


आर कार्यात्पन्न करके शिव को ज्ञान औौर क्रिया में समृद्धि करती है, बह शिव 
की भोगावस्था कही जादी है । भोजराज ने तत्व प्रकाशिका में शिव की सृष्टि, 
स्थिति, संहार, तिरोधाव व अनुग्रहण को 'कृत्य पंचक' कहा है जिसके शिवद्तीन 
रहते हैं। शुद्धाध्व विषयक इन पंच कृत्यों के कर्ता परम शिव है, परन्तु 
क़च्छाध्व (अशुद्धाप्व ) विषयक इन पंच कृत्यों का विधान अनन्तादि विद्यदवरों के 
हारा होता है ॥7 


(ब) पशु- 


पशु जीवात्मा है, जो मलों एवं पाशों से आवृत रहता है। मसलों एवं 
पाओझ्ों से मुक्त होने पर शिवत्व को प्राप्त करता है । पाझों से तात्पर्य उन 
सासारिक बन्धनों से है जो मरू, कमं, माय! एवं रोधशक्ति के भेद से चार 
प्रकार के होते हैं जिन्हें जड़ प्रकृति य+ जगत कहा जाता हैं ।* जींब को कर्मा- 
चुनार फल का दाता शिव ही है। पाश हटने पर बह लित्य एवं निरतिशय 
स-क्रिया शक्तियों से सम्पन्न होकर वह चैतत्य रूप शिव बनते जाता है। मुक्त 
जीव शिव है जो नित्यमुक्त एवं पाँच मब्तरों के शरीर वाले शिव की अनुकम्पा 
से मुक्त होते हैं। यद्यपि वे शिव हो जाते पर भी वे स्वतन्त्र नहीं होते प्रत्यृत 
मित्यमुक्त शिव के अधीन रहते हैं । 


पशु का निरूपण करते हुए श्री बल्देव उपाध्याय लिखते हैं कि, 'अण' 
परिछ्त् रूप तथा सीमित शक्ति से समस्वित क्षेत्रज्ञ जीव पशु कहलाता हैं। 
वह व तो बाँवाक की भांति देह रूप है, ने नैयायिक्रों के समान प्काश्य है 
न जैंनियों के समान अब्यापक है, अपितु व्यापक, अ्काश रूप और अनेक है । 
वह साँख्य पुरुष के समान अकर्ता नहीं है, क्योंकि पाश्ों के दूरीकरण के 
अनन्वर शिवत्व प्राप्ति होने पर उसमें निरतिशय जान शक्ति तथा क्रिया 
दकिति का उदय होता है, अत: जीव सिद्धान्त मत में कर्त्ता माना भया है ।१ 





१- काटिका संहिता- ७, तत्वप्रकाशिका, भोजराज । 
२- पादश्चतु विधों मलकर्ममाया रोधक्षक्ति भेदात्‌ ) -स०» सं०, पृष्ठ- १६४ 


३- भारतीय दर्शन- पृष्ठ- ४७२, सप्तम संस्करण “>डा० बलदेव उपाध्याय 





शेय दर्शन ० 


दार्शनिक भाषा में श्री रामदास गौड़ ते पु (जीव) का वर्णन इस 
प्रकार किया है- पशु पदार्थ जीवात्मा महत्‌ क्षेत्रादि पहवाच्य, देहादि भिन्न, 
सर्व व्यापक, नित्य अपरिछिन्न, दुर्शेय एवं कर्त्तास्वरूप है ।* 

पश् तीम प्रकार के दह्वीते हैं .- 


(क) विज्ञानाकल-- 


विज्ञानाकल पशु दो प्रकार का होता है। प्रथम वे जिनके कलुष समाप्द 
हो चके हैं तथा दुसरा जिसके कलष समाप्त नहीं हुआ है। कलष समाप्त 
होने पर ये विधेश्वरों के पास पहुंचा दिए जाते हैं। विधेश्वर आठ हैं। 
(१) जबन्त, (२) सुक्ष्म, (३२) शिवोत्तम, (४) एक सेश, (५) खक रुठ़। 
(७) त्रिमूति, | श्रीकंठ तथा (८) शिखंडीं । शिव कलुष समाष्ल पशुओं की 
विद्य श्वरत्व के पद से अलंकृत करता है तथा अजूमाप्त कछूष पशुओं की 
बह मन्त्री पढे देता है, जो कि सात करोड़ है ।१ 


5 


डा० राजेश्वर प्रसाद चतुर्वेदी ने विज्ञाताक्रृक पशु को इस प्रकार 
व्यास्याधित किया है- जिद पशुओं में विज्ञान, योग तथा सस्वास से या 
भोगभाव से कर्मक्षीण हो जाते हैं तथा जिनमें कर्म क्षय के कारण हारीर 
 बच्ध का उदय नहीं होता है, विज्ञाचाककछ कहते हैं ।* 


(ख) प्रछलयाकल पशु-- 


* मल और कर्म पाश बद्ध जीव को प्रछ्याकल जीव कहते हैं । 
प्र॒म[कल पशु की दो कोटियाँ होती हैं- 
(१) पंवकमरू पशु और (२) अपवकम॒ल पशु । ये जीव प्रछयकाल में माया 
के गर्भ में पढ़े रहते हैं । प्रलय दिद्या में शक्ति पात होंने से मायपि मल तो 
“हीं रहता है, परन्तु आणव मल तथा कार्मण मल की सत्ता 
बनी रहती है ॥-- प्रवकक महू पहश्ु को तो सोक्ष 





... १- हिल्दुत्व- रामदास गौड़, पृष्ठ- ६९२७३, प्रथम संस्करण | 
+ २- वैष्णब, शैव और अन्य धामिक मत- भंडारकर, पृष्ठ- ६४३ 
३-० शौैव एवं बेष्णव धर्म और दर्शन- चत्‌ वेंदी, पृष्ठ- ५३ 


पृव दशन[१३६ 


प्राप्त होता है तथा अपवकसक पशु को पूर्यप्ठक् से पंदिलब्द होकर अपने धर्मो 
के अनुत्तर अनेक जन्म ग्रहण करना पड़ता है । पूर्कप्टक सुक्ष्म शरीर है, जो 
8६ तत्वों बाला है । उन तत्वों की विज्निश्च प्रकार से गणना की गई है। ये 
छत्तील तत्व इस प्रकार है- चार अस्त, करण, ७ तत्व [भोय साथन काछ, 
काल, नियति, विद्याराण, प्रकृति और गुण, पंचभूतात्मा, दकधो इन्द्रियां और 
पाँच हूप, रस, स्पर्श आदि विषय इन अपवक पादा दृव जीवों में से जो अधिक 
पुग्यवाद होते हैं, उन्हें दवाल शैक्तर पृथ्वीपति वरना देते हैं । 


सकेल पञ्नु भी दो प्रकार के दोते हैं- 

प्रथम वह जिसका कछूष परिपकक्‍क हो चूका है तथा द्वितीय वह जिसका 
कप परिपक्व नहीं हुआ है। इत्त प्रकार थे पवकमछ सकल पशु एवं अपब 
सकल पञ्चु के नाम से भी अभिद्वित होते हैं । पवकमदछ वाके पश्चुओं को भगवान 
आकर अपने शक्ति पात से मत्रेश्वर पद प्रदान करते हैं। इतकी संख्या एक सो 
अठारह मानी जाती है। उन पाशों का इतना परिपाक हो जाता है कि उन्ही 
के आग्रह से रोष शक्ति के सर्वथा विनाश हो जाने पर परमेश्वर आचार्य मे 
प्रविष्ट होकर दीक्षा के द्वारा उनको मोक्ष प्रदान करता है । 

अपवकम॒ल वाले पश्ु अपने कर्मानु वार इस संसार में अम्रण करते हुए 
न्यना प्रकार के विषयों का भोग करते हैं, ये बट है अर्थात्‌ थे भवकूप सें गिर 
जात हैं (| 


ईस) पाश-- 


इस मल भा कहा जाता है| पाश चार प्रक्रार के होते हैं- 
(१) मऊ, (२) कर्म, (२) माया और (४) रोध शक्ति |. मकछ बह 
प'श है जो तुषतण्डलवत्त आत्मा (पद्गु) की ज्ञान एवं क्रिया झक्तित को 
तिरोहितकर देते है | तुष धान के अंकुरित होने का कारण होता है, उसी मल 
देहादि की उत्तत्ति का हेतु है। जिम्न प्रकार की ताम्र॒ की कालिमा रस दकबिति 





१- शव एवं वैष्णव धर्म और दर्शन -डा० राजेंद्र प्रसाद चतुर्वेदी, 
| | ->पष्ठ - ४४ 


अव वश्च॑त/ररे 


से निवृत्त होती है, उसी प्रकार यह सर शिवशक्ति से नि 


फ़ढ़ के ३ जो करें, चेह कम है अथवा प्रमाधिम हा नाम 
कम है | पता जीवों से हि गए * हूप, बीजांकुर, व्याथ मे 
अनादि-का्-कछाप को कर्म कहते हैं। ये बीज और 
हैं । 


वृत्ति होता है | 


जऊुर के समान प्रवा: 
के हुप में अवादि काल से चछ्े आय रहे ऊु हृ 


गाया वह बक्ति है, जिसमें प्ररूय काः 
हो जाता है। (/मा) तथा जिससे छ््जः 
माया बद्द भाँ और 'या' दो शब्द्से से बना है, अत: जगत को मूल प्रक्नति 
का नाम गाया हैं। माया दैव तक्न मे जस्तुरूप कही गई है । 8 यह वेदान्त के : 
पमान बशिचनीया नहीं है। शेष दर्सस गया को एक और मिन्‍्य कहता 
है। जिस प्रकार बिन्द्‌ (महामावा ) चुद् पूष्टि (शुद्धाप्वा) का उपादान 
कारण है, उप्ती बकार माया कशुद्ध पिप्टि के मुछ कारण है । 


जे सें समस्त संसार परिश्चित हो. 
काछ में उद्भृत है (आ-[- ४ पा)। 


गज शिव की शक्ति है जोकि जे 
होकर पशु के वथार्थ स्वरृप को छिपक द्त 
है। बह अपना कार्य सम्पन्न करती है, क्यो 
हरा वस्त का नामकरण किया जाता 3 थी 
निर्धारित किया जाता है | ह 


इसके अतिरिक्त शैव सिद्धान्त 


. में चार पदों का प्रतिपादत किया गया . 
है, जो इस प्रेकार है-- 
एड 


प्रकार लिखा है- 
एको हयनेऋ शक्तिहेक्‌ क्रिययोइछांद को पल: पुसः । 
वुबत ताडुल बच्येयस्ताअस्थित - फाछिका दद ॥॥ 


(तत्वप्रक्राशिका, का०-९) 
१० माया च वस्तुरूपा मूल विदवस्थ चित्या सा । हि. 
“ वत्वअकाशिका, कारिकः हे 
रै- शैव निद्धास्च दीपिका - सम्भुदेष, शोछापुर- ५ $०९, पृष्ठ ११७ 


झहुंद तहातें आर 
१ विद्यापाद « 


इसके अन्तर्गत तीन पदार्थों (पत्ति, पशु, पाश् ) की व्याख्या मंत्रे एवं मंत्रेहदरों 
के महत्व का निरूपण हैं। दीक्षा क्रम का महत्व भी है जो परम पुरुषार्थ की 
प्राप्ति के लिए आवश्यक हो जाता है । 


२--क्रियापाद:-- 


इसमें मंत्रसिद्धि, संव्योपसना, पूजा, जप, हवन, शाश्वत आनन्द की प्राप्ति के 

लिए नैमत्तिक कर, आचार्य एवं साधक का अभिष के तथा व्यत्ति को अपने 

अभ्युदय और नि:श्रेयस के लिए आवश्यक दीक्षादि विधियों का बर्णव मिलता हैं 
३-योगपादः-- 


इसमें ध्यान ओर योग की व्याख्या है | योगपाद में छत्तीस तत्वों, उनके 
अधिए्ठाता देवों, विभिन्न लोकों के अधिपति, जीवात्मा, सबंबबर आत्मा, 
शक्ति, जगत की माया एवं महामाया के प्रत्यक्ष, साँसारिकता भे पड़े हुए 
व्यक्तियों के लिए सिद्धि, प्रक्ष्मता, छफुता, आदि प्राप्ति, प्राणायाम, प्रत्याहार, 
ध्यान एवं समाधि तथा शरीर में म्‌ छाघार या नाभि से आरम्भ होने वाले 


चक्रों को स्थितियों का उत्केख किया गया है । 
४-चर्यापाद :-- 


इसमें तप पवित्रारोपण, प्रतिष्ठा झ्िव लिगों के स्वरूप, उमा एवँ महेश्वर के 
दर्य लिंग, गणपति, स्कन्द, सस्दी जपमाका तथा श्राद्ध का वर्णन है। इस 
वाद के अन्तर्गत निर्दिष्ट कर्मों के सहकारी तथा प्रकाशक विषयों का समावेश्व 
है प्रतिषिद्ध कम इस प्रकार हैं- 
(१) अन्य देवता का प्रसाद खाना, . (२) ईश्वर की वस्तुओं का 
“उपभोग, (३) पशु हत्या आदि | 


साधन सार्ग और शञवसिद्धान्त सतः-- 


जैव सिद्धान्त की दाश निंके दृष्टिद तवाद पर आधारित है। अतः सावना 
का जो प्रकार वाणित है, वह भी द्वैद्धधाद को ही दुष्टि में रखंकर किया गया हूँ 


गन कप लक 27 अल कक जक ले सके 2 2० लक हट लि अतीक लत 


हीव दर्शन ५४ 


देहादिकों में आात्माभिमान-छक्षण मोह ही पूर्ण स्वरूप में संकोच 
उत्पन्न कर देने से ग्रंथि हप है। इस प्रन्थि के हटने से जीव की अपनी स्वा- 
भाविक शक्तियों का गाविभाव होना ही मोक्ष है अज्ञान बन्धन के प्रक्षीण होने 
के कारण भी जीव बरीर धारण करता है तथापि वह मुक्त है [४ 

मलापबदन के सावन के विषय में कहा गया है. कि जीव में स्वत्तः कोई 
सामर्थय नहीं है, वह खयम मछ को हटाने में असमर्थ & ज्ञान, तप आदि 
तीब्रतर उपाय भी महापयन में असमर्थ है, क्योंकि पुतीक्ष्ण असिधारा भी' अपने 
आपको नहीं काद सकती हैं।? मलापयन केव्छ श्ित्र की अनुग्रह 
शक्ति से ही हो सकता है जिसे तांचिक भाष में शक्तिपात कहा जाता है। 
यह बल्छभ संग्रदाय की पृष्ठि के समकक्ष है। भगवान ज्िव के अनुग्नह से 
ही जीव भव-बन्धन मे मुक्त होकर शिवत्व को प्राप्त करता है | यह अनुग्र ह 
वक्ति दीक्षा है। 5 आच्ाय मूति भगवान इस दीक्षा के द्वारा शिष्य के उद्धार 
योग्य बनाते हैं और उसे भव-बन्धन से उन्मुक्त कर स्वरूपादित करा देते हैं । * 

दीक्षा तथा दरक्तिषाव गुणात्मक रूप से समान है । केवल उनसें स्तर 
भेद है । इसी कारण दोनों को अनुग्रह शक्ति कहा जाता है । त्रिक्र दर्शन मे 


िााभप/प)ैप:--पपिप”षपएहफ-+प;--._ 


8-. प्रक्षीणपुण्वपापों विग्र ह योगेडप्यासों मुक्त: । 





७>+--3प++- 





( परमार्थे सार, का० ६१ ) 
२-. असिधारा युतीक्ष्णपि न स्वात्मच्छेदिका यत: । 
! मौक्षका रिका, का७ ६७। 
द है दीयेन ज्ञाने संदभाव: क्षेयते पशू बन्धना । 
दानक्षेपण बंयुक्ता दीक्षा तेनेह कीसिंहा । 


(्‌ ५ लोक-अप्रिनव गृष्त) 
४5. आचार्य संस्थितों देवों दीक्षा शकतयेव मंघत्ति | 


स्व गकयोदर्दुतान_पुसो मंत्र साधन साध्यया ॥ 


दैव दर्शन|ह४ 


भी प्रत्याभिज्ञा के लिए दीक्षा की आवश्यकता बनी रहती है । * दीक्षा तत्व 
तत्रएक निगुढ़ रहस्य है आगम ग्रन्‍्यों में इसका वर्णन। विस्तार से प्राप्त होताई 

तंत्रों में ज्ञानशक्ति और किया बक्ति की अभिन्न माना गया है। जिया 
के पघाथ ही ज्ञान-चेतन्य का उदय करता है । विशुद्ध ज्ञान होने से क्रियाश्क्ति 
स्वत: अविश्वुत हो जाती है । केवल्यज्ञाच के उदय हो जाने से मुक्ति प्राप्त बहीं 
होती है, शिया शक्ति का उदय होना -अआवश्यक भाना गया है इसके खभाव में 
मुक्ति जीब में ऐश्वय का संचार नहीं हो पाता । * दीक्षा के द्वारा जीव में 
क्रियाशक्ति की नंसर्गिक उत्पत्ति हो चाती है और बद्ध जीव शिवत्व का छाम 
प्राप्त कर हैत। है | * 


सांराझत: कहा जाता है कि शक्ति' विहित शिव सूष्टि करते हैं। राजा- 
सुजाचाय' को भाँति इसे विशिष्टाढ त के अत्यन्त निकट पाते हैं । यह शेवमत' 
भागे चककर विशिष्टार्द त के रूप में विकसित हुआ । शम्मदेव और श्रीक॑ठ 
शिवालाय ने इसका वर्णन किया है | वायवीय प्ंंहिता के अवतरणीं द्वारा भी 
यह समर्थित प्रतीत होंता है। 





१--. स्वातस्त्रयमहि कैवाय देवस्य यदसौं पुनः । 
त्वें रूप परिशद्धा सत्‌ स्पृशत्यप्यण तामब: ।। 
(तत्व व्लोक जिल्‍द ८, १०१६३) 
क-- क्रियाशक्ति का अंध - 
सबंकारयोगित्व' क्रियाशक्ति: । 
(तन्त्रसार, ६ बाहिन क] 
है...  मौक्षस्थ सेब किचिद घामास्ति ने वाषि गसतंमन्यत्र। 
अज्ञाजग्रे न्विभिदा स्वव्वत्यभिव्यक्तता मोक्ष: । 
(आँचायों अभिनबयुध्त परसार्थ सार का० ६०) 





गम से पुकारा जाता है | 
स्थीयते लीयते यंत्र 
पद ब्रह्म स्थछमित्यु 


जगलेतच्चरा चरभ | 
क्व स्थल तत्व विद्यारदे: ॥। 


महतः जादि +रभब्रह्म था शिव पर्व में स्थिति है तथा उसी में छीन की. 
जाते हैं इ स्में + कृति तथा पृरुण से उमुद भुत विश्व सर्व रेसम स्थिति होता 


है और भबके अन्त में लय हो काता 


स्था! स्थान पे।चक है पेंथाड्ितीय भाष हा लय 
इसलिए ५) रखा गया हैं कि समस्त चराच्र 
सयस्त अकाश तज़रे एवं सभ्रस्त 






है, इसी के उसे स्थक् कहले हैं (प्रक्षप्' भाग 
वाचक है) दु का नाम स्थछ 
गत का आधार है मय 
जत्माओं का धारण ऊरवा है | : 


गव दर्शन / ५७ 


यह परमपद चाहने बादे पुरुषों के छिए परमपद है, अतैव यह एक तथा अह्त 
स्थल कहलाता है ।! 


वीर शव के अन्तर्गत साँख्य सदुश छत्तीस तत्वों को स्वीकार किया जाता 
है,! जिनमें मुख्य- शिव, शक्ति, सदाशिव, ईश्वर, साया, विद्या, पुदय, प्रकृति 
मन तथा अहेकार हैं । 


जब परमश्षिव ज्ञान शाक्ति से एकाकार होकर 'म॑ सर्वेज्ञ हें! , इस प्रकार 
के अभिमान को प्राप्त करता है, तब उसे शिवतत्व कहते हैं। परम शिव जब 
क्रिया भक्ति में लीन होकर “मैं सर्बेकत्ता हूँ" ऐसे अभिमान से युक्त होता है, तब 
शक्ति कहलाता है। परमेश्वर में चित्‌ शक्ति की प्रयानता हों जाती है तब वह 
शिव तत्व कहलाने लगता है ।१ 


शिव की स्थर्छ शुभ कान्ति निगु ण परमेह्त्रर के स्वाभाविक निर्मेलत्त 
की प्रतिच्छाया है | परमेश्वर तत्व ही शिवतत्व है। 


अपनी शक्ति में क्षेम होने पर यह स्थल दो में जिनाजित हो जाता है- 
(१) लिंग स्थल (२) अंग स्थल | छिग स्थल शिव या रुद्र है तथा वह 
पुजनीय एबं उपासनीय है। अंग स्थल पुजक या उपासक जीवात्मा है। 





१-- वैंप्णव, शैंव और अन्य धामिक-डां० भंडारकर, पृष्ट-१४३ 


२-- सब्चिदाउन्द स्वरुप सत्य नित्य आयद्यस्तरहित और सर्वशक्ति समस्बित 
उस परमशणिव ब्रह्म में अविनाभाव संबंध में विद्यमाद विमर्श शक्ति का 
स्फुरण ही तत्वरूप में परिणत होता है ये तत्व ३६ प्रकार के होते है । 

- शैव एवं वैष्णव धर्म और दर्शन- डां० रा» प्र० चतुर्वेदी 
पृष्ठ- ६३ 

३७ बित प्राजास्ये शिववत्वम्‌, आनच्द प्राधान्ये शक्ति तत्वम 
ह -तन्त्रसार, पुष्ठ-७३-७४ 


दोव दर्शन | भ्र्प 


इसी प्रकार शक्ति अपनी इच्छा से स्वयं दो में विभक्त होती। एक भागे 
शिव पर आश्रित हैं, कछा कहलाता है तथा जीवात्मा पर आशित दुसरा 
भाग भक्ति कहलाता है । शक्ति ग्रहण शील होती है, जो उसे क्रियारत करती 
है. तथा जगत से संलग्न कर देती है । भक्ति ग्रहण झीलता से मुक्त है। बह 
कर्म एवं जगत से पराइड-मुख करती है और मुक्ति प्रदान करती है। शक्ति से 
अद्वय शिव पूजनीय बनते हैं और भक्ति से जीव पुजक बनता है । अतएव शक्ति 
लिग या शिव में स्थित है तथा भक्ति अग या जीवात्मा में । इसी भक्ति द्वारा 
जीव तथा शिव का संयोग होता है । 


लिंग स्थल अंग स्थल के भी तीन-तीन भेद होते हैं ! यद्यपि इन विभिन्न 
अँगी एवं छियों की सत्ता पृथक-प्रथक दिल्लाई पड़ती है, तथापि अंत में शुद्धात्मा 
अग- वामक जीव का लिंग शिव से सामरस्य प्राप्त करना ही लिगरंग 
'सामास्य' कहलाता है| यही शिव है, जीव का ऐक्य है और यद्दी शिव तथा 
जीव का ऐक्थे विशिष्टादत मत का सारांश हैं। 


२० लिग विवेखत- वीर शैष मतमें लिंग को साक्षात्‌ शिव माना 
गया हैं। कुछ लोगों का विचार हैं कि लिंग उतका बाह्य चिल्हेंमात है, पर 
ऐसा नहीं है । किंग स्थल की तीन भागों में बाँटा जा सकता हैं- 


(१) भावलिंग, (२) प्राण लिय, और (३) इश्ट लिंग | 
(१) भाव लिग- 


कलाओं से रहित तथा देश काल से छषपरिछन्न है।यह सूक्ष्म तथा परस 
से परे है यहु श्रद्धा पर अवरूम्बित है । ह 


(२) प्राण लिंग- 


मतोग्रह्म होने के साथ-प्ाथ यह दो भेदों में प्राप्त होता है सकल और 
निष्कल । | 


पव नि ४९ 
(३) इृष्ट लिग-. 
समस्त पदाथथों का प्रदाता होने से इसे इण्ट लिग से अभिहित 
किया जाता है । सकक एवं निष्कछ दो रूपों में यह भी प्राप्य है बह चक्षू 
ग्राह्म है। बलेशों का कपनयनकर्ता है बत्त: यह सावधानी से पूजित होता है। 
भावलिंग परमतत्व है, प्राण छिम परमात्मा का चित होने थे परम तत्व 
वा सुक्ष्म हूप और दृष्ट छिंग आनन्द होने से स्थूल्न रूप है। तीनों लिग 
क्रमश: आत्मा, चैतन्य एवं स्थूछ रूप है। ये तीनों लिग प्थोग, मंत्र और 
क्रिया से विशिष्ट होकर कछा, काम और बिन्दु का रूप घारण करते हैं। 
इन तीनों छियों में से प्रत्येक के दो-द्े भेद होते हैं-- 
(/) भाव लिग- महा लिंग और प्रसाद छिंग 
(२) प्राणलिंग - चर लिग एवं शिव लिंग । 
(३) इध्ट 'लिंग- ग्रुरु लिंग और आचार लिग ; 
विस्त तालिका से लिग विभाजन सरलता से स्पष्ट क्रिया जा सकता है।- 
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शव दहान [| ६० 


३- शक्ति 


वह विशेषण जो परम शिव ब्रह्म में अपूथक सिद्ध होकर रहने वाला | 
अग्ति और दाहजनक शक्तियों की भांति परमात्मा (शिव) और उसकी झक्ति 
का सर्वया अभंद । शक्ति के दो रूप हैं- (१) यसुक्ष्म चिद-चिहद्धिश्ििष्ट शक्ति 
(२) स्कछ लिंद चिझ्धिशिष्ट शक्ति । इनसे ऋमश: 'पराश्िद तथा जीव का 
ग्रहण होता है । शक्ति विशिष्टाह त' पद के विग्रह से शक्ति विशिष्ट परमात्मा 
और जीवात्मा के एकीकरण का ज्ञान होता है | शक्ति को तंत्र प्रन्‍्धों में शिव 
या ब्रह्म की छाया कहां गया है ।? 


शक्ति और परमात्मा एक दूधरे के अन्योताश्रित हैं । जगत्‌ परमात्मा का 
शक्ति रूप ही है | परमात्मा भक्ति से समुत्तन्न है यह शक्ति परमात्मा में गुप्त 
रूप से निवास करती । सिद्धात्त शिखामाणि में शक्ति की नित्यता के सम्बन्ध में 


कहां गया है। * 


सिद्धान्त शिखाभाणि में वाणित शराक्ति को नित्वता पर टिप्पणों' करते हुए 
आचार्य बल्देव उपाध्याय ने इस प्रकार अपने विचार प्नस्तुत किए हैं- सच्चिदावन्द 
पर शिव की वह शक्ति संमत्त मूवन-निर्माण के किए इस प्रमशिव से समवेत होकर 
उनकी इच्छासुसार साक्षात्‌ स्वरुप रहती है, अर्थात परशिवा से भिन्न वह विमर्श 
शक्ति विश्वोत्पादन में कारणीभूत हुआ करती है |? (सिद्धास्व शिखामणि' से यह 
भी ज्ञात होता है कि नाना तरह की विश्व सृष्टि करने वाछी विमर्श नामक 
पराग्क्ति जिसमें अविनाभाव सम्बन्ध प्रतिष्ठित है, वही ब्रह्मा और विश्व भाजन 
कहलाता है ।' 





१- कु जिकातन्त्र, प्रथम अध्याय । 


२- यदातमस्तन्न दिवा न रातिनं सन्न चासक्छिव एवं केवल: । 
तदअर' तत्सवितु वरेण्य प्रज्ञा च तस्मात प्रचुता पुराणी ॥। 
तदीया परमा शक्ति: सच्चिदानन्दछक्षणा । 
समस्त छोंकनिर्माण सभवाय त्व रूपिणी !। 
तदिच्छया भवत्ताक्षात्त तत्यवक्ृपानुकारिणी । 
ह (सिद्धान्त शिक्ामणि, परिच्छेद-२) 


३- भारतीय दर्शन ; आचारय॑ बल्देव उपाध्याय परृष्ठ- ४६२ 


द्व्व ढाजत | 


शिव और शक्ति के सम्बन्ध को' समवाय सम्बन्ध कहा जाता है ।! इसका 
अस्तित्व केवद शिंव पर निर्भर है। माया शक्ति या प्राकहृत शक्ति इसी 
समवायिनी शक्ति से उत्पन्न होती है | सूर्य और प्रभा, चच्र और चन्द्रिका के 
समान अभिन्न सम्बन्ध को, जो सम्बन्ध पृथक ते किया जा सके, उस सम्बन्ध 
की समवाय कहते हैं । 

शिव शवितमान हैं शक्ति उतकी इच्छा है, जिससे वे सब कुछ कर सकते 
हैं । अतः: न शिव शक्ति रहित है और न झक्ति शिद से पृथक है। शक्ति के 
बिना शिव अपूर्ण है और शक्ति भी शिव के बिना अपूर्ण होती है।” इसी 
कारण शिव प्रकाश रूप और शक्ति विमर्श या स्फूति रूप है। यह सम्बन्ध 
शिव प्रतिबिम्ब रूप भी भाना गया है। जिस प्रकार चने के छिछके के अन्दर 
दो दल निकलते हैं उस्ती प्रकार परात्यर तत्व भी शिव्र और शक्ति के रूप हैं। 
यह शक्ति ही शिव के सारे देह कृत्य करती है। शक्ति द्वारा ही शिव विश्व 
ब्रह्मांड की सारी क्रियायें करते हैं शक्ति और अक्तिमान में जो भेद कल्पना 
है, बहु एक भेद का आभास मात है ।* वे दोनों एक ही हैं, शिव विषयी है, शक्ति 
विषय हैं, शिव भोक्‍ता है, शक्ति भोग्या है, शिव दुृष्टा हैं 
शक्ति दृष्टव्य है । शिव जास्वादक है शक्ति आस्वाद्य है, शिव संता है और 
शक्रित मतब्य है ।$ चन्द्र-चन्द्रिका के तुल्य शिव-शक्ति भी अभिन्न है। 


परब्रह्म स्थित विमर्श शक्ति' ही सुक्ष चिंदर्चिदात्मिका झर्क्ति कही 
जाती है" चश्चरात्मक विमर्श शक्ति सत्व, ही जड़ माया शक्ति कहलाती है। 
सूर्य किरण जैसे सूर्यकांत मणि का सम्पक प्राप्त करके अग्नि का रूप घारण 
करके रई में अग्ति छगाकर अरश्नि रूप हो जाती है. बेंसे ही! शिव विमर्दा जड़ 
माया शक्ति में प्रतिस्फुरण गति से प्रवेश करके सुख, दुख तथा मोक्ष उत्पन्न 
करने वाली तिगुणात्मिका 'प्रकृृति' का अभिधवान-बारण कर छेती है। इस 
प्रकृति को वीर शैवाचारय चित्त कहते हैं। चिंच शक्षित विशिंध्ठ शिव प्रकाश 
रूपए शिवाँश ही जीव कहुछाता है । 





१- मालिनी विजयौत्तर तंत्र - २।५ 
२ 'त शिव शक्ति रहतो न शक्तिव्यतिरेकणी । “शिवदृष्टि « सोमानन्‍्द, 
| पृष्ठ - ध४।३।९३ 


३- ध्वन्यालोक -- जयरथकृत टीका, - पुष्ठ- ११०१६ १ 
४- शिव पुराण -- वायबीय संहिता - उत्तर भाग - ५।४६६-६१ 


जज जन 


अप फषाक लनचचरपसथण जा पलक बम फैय:- उ्धानतर>: चमशाू ० 





६१) चित्‌ शक्ति, (२) पराशक्ति, (३) आईि शक्ति, ( ४) इच्छा. 
शक्ति, (५) ज्ञान शक्ति तथा (६) क्रिया झकित | छं. प्रकार कस शक्तियों 
से संचालित होकर शिवतत्व जिन ५ छिंगों क रूप में आवियुत झेदा है वे ह 


उद्भव होता है | पहें जन्म और मत्य से परे, पूर्ण, निर्मल, पराध्यर, सुक्ष ; 
अक्षय, अगाब एक भक्ति तथा अनुराम हारा प्राह्म एवं चैतन्य है । 


जब ज्िब' तत्व चित शक्ति हरा फंचाछित होता है तब महा छिए का 


नित्य, अविभाज्य, इम्द्रियागोचर, घीगन्‍्य तथा विकेश्चित होते बाल्य मद. 


३० आविज्ञक्ति 


जब शिव तत्व आदि शवित से संचाछित होता है तब चरलिंग की * 
उत्त्ति होती है। यह अनन्त, अपभ्यत्तर एवं बाह्य जगत में व्याप्त है, तेज थे हा 
परिषृण है, पुरुष है और मनोप्राह्म भी | । 


४० इच्छा जाक्ति ह है 
जेब शिव तत्व इच्छा राक्ति द्वारा संचालित होता है तब शिवॉलिग “ 
' अन्न करता है । 76 एकमुख, अहकार अति, जञानवाब, कैलावान रिव्याप्र 2 
पथ शाँद अचच्त तेत्व है 7 
१० जान छाक्ति | 
"चान चकित वत्य जेब शिव ते पंचालित होता है तो पर लिंग. को उत्पन्न 


पता है। यह तेजोमय है, आनन्द का अधीन यागर है तथ्य नह मानबर बुद्धि: हे 
में निवास करता है | हा 


शव दशनाप३ 
६ क्रिया र्शाक्त 


शित्र तत्व क्रिया शक्ति से संचालित होकर आचार छिग . उत्पन्न करता 
है । यह क्रिया के रूप में समस्त वस्तुओं के अत्तित्व का आधार हे । 
मनोग्राह्म है तथा सस्यास की और उनन्‍मुख करने वाला हैं । 

मूल सत्ता ( ) अपनी अंतरंग शक्ति द्वारा ईश्वर व जीवात्मा 
में विभक्त हो जाती है। ईश्वर के ६ छूप ईइ्वर को देखते के विभिन्न 
मांग हैं। ह 


प्रथम- अनन्त कझत्ता जो स्वतस्त्र है| 

द्वितीय- सुूष्टि कतः के रूप में कल्पना क्री जाना | 

तृतीय- गौतिक जगत से भिन्न रूप में कल्पना की जाना । 
चनुर्थ- स्वरूप शरीर रूप में प्रचलित है । 

पंचस- मानव जाति के उपदेशक का रूथ प्रचलित है । 
छठवां - समुद्धर्ता के रूप में प्रचद्धित है। 


४- जीव 


विद्विष्ट शिव प्रकाश छूप शिवांश जीव कहकात। हैं ।/ वीर दहौव मत 
के अनुसार शिंव और जीब में पारमाथिक भेदाभेद वताया गया अर्थात बहू 
भेद युक्त है भी और नहीं भी । शिव से आध्विभूत शिवाँश रूप जीवों में तथा' 
दिव में आत्यांतिक न तो भेद है औौर व अभेद ही है । इस भेवाभेद दृष्टि के 
कारण इसे द्व ताह त मत भी' कहते हैं । 


शिव और शिवांश रूप जीवों में अभेद मानते हैँ तो शिव की तरह 
जीयबों में भी सबेत्मत्व, सवर्कतृरत्व आदि गुण भी मानने पड़ंगे। दोनों में भेद 
कहे तो जीवों में सकल वस्तु ह्वान का अभाव आ जाता है। परच्तु ऐसा है 
नहीं अतः दीर दौवाचार्यों ने शिव तथा जीव में पारमाथिक भेदाभेद को 
स्वीकार किया हैं 
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१-० अनाआ्विद्यासम्बन्धात्‌ तदंशों जीववायक: । 


-रेणुकाचार्य ! 


चेव दर्शन/६७ 


भक्ति जीवात्माओ की अपनी विशेषता है ! जीवों की) 
होने के करण इसकी तप पं 


स्थाये देखने को मिछता हैँ 
नइकूछ उसके तीन रूप ही! जाते है... 
१० ओोकांग 


अक्षति ईव्व रोन्मुसी 
रन अवस्थाओं $ 


साच्रिध्य पब्त करता है, 
२- भोगंग 


भोगाँग द्वार) वह शिक के भोग 


करता है ; 
३- त्यागांग 


त्याग हारा बह लेणभंगुर या मेमरूप' जगत का परित्याश' 

योगाँग का सम्बन्ध ही जाने क्े कारण 
है। भोगाँग का सम्बन्ध जप्त से है 
सम्बन्ध स्थूछ धसेर तथ' इनमें के प्र 
किए गए है योगांग- 


करता है | 


धृक्ष्म शसेरः एबं 
7 जाग्रतावस्था लेहै। 
(१) ऐक्य तथा (२) ज्ष 


पृषुष्ति स्थिक्ति से 
तथा आग्रांग के 
त्येक के वो-दो भेद 


रण । 
१- ऐक्य 
समस्त जगत के मिथ्यात्त्व के बोच हो जाने पर शिव के जाजन्दों के 
सम्मिक्ित' होने को ऐक्य ते हैं। इसे प्रमरता भक्ति भी ऊहके हैं, जि समें 
ईइ4२्‌ एवं आत्मा आनन्दानुभ्ृति | एक हो जाते हैं । 
२- शरण 
भक्ति के अस्तगंत पुरुष अपने अन्दर तथा सक्ंत्र लिंग ग्रा ईश्वर दर्शन 
ऊैरता है। यह स्वय लिए आनन्द को स्थिति है। शरण भक्ति दो' प्रकार 
की होती है । (१) शाणलछियी एक (२) प्रस्ादी | 
(- प्राणलिंगी ह 
भक्ति के अन्तर्गत ज) पति समस्त अनु रक्तियों का परित्याग, को 
अहकार का लव तथा छिंग या शिक में पृ रूपेण परत से अनुरक्त होना 
पड़ता है। ; 
२- प्रसादी न्‍क्‍ 
 भेक्ति में जब 6 लिय. था महैश्वर के ।छिए सेसस्त' प्रदायों के 
परित्याग कर द्वेत है। उसे तब शिवतत्व का मसाद ज्रष्त ह 


हीं जाता है | 





(4 ॥ 


अब देशेन | 


7] 


2 
त्यागाँग के भी दो भेद है-- (१) साहेश्वर तथा (२) भक्त । 


(१) माहेश्वर वह है जिसे ईव्वर की सत्ता मे पूर्ण एवं दुढ़ विश्वास है 
और ब्ष्तों एवं नियमों की चर्या और सत्य, नैतिकता, पवित्रता आदि का अनसरण 
करता है तथा डिग या शिव की एकता में दृढ़ विश्वास रखते के कारण कठोर 


बत की धारण करता है। 


(२) भक्त-- जो अपना मन सब आइष्ट करने वाछे पदार्थों से व्मुख 
कर तथा भक्ति एवं विधियों का आचरण करता हुआ जगत के प्रति उदासीन 
हैँ, वह भक्त है ।* 


वीर शवमत् में जीवात्मा की प्रगति का उत्तरोत्तर तीन अवस्थायें बतलाई 
गई है ! संसार के प्रति उदासीनता प्रथम झ्ोपान है । उसके उपरान्त विपर्य स्त+- 
- -- -क्रम से मध्यवर्ती अवस्थाओं से होते हुए भात्मा दामरस्य तक पहुंचती 
है, जो उच्चतम अवस्था है। इस प्रकार यहाँ पर निरषिप्द लक्ष्य घरमात्मा और 
जीवात्मा का पूर्ण अभेद ही जाना अपनेपन का ज्ञान न रखते हुए मात्र आत्मा 
बन जाना नहीं है । इससे स्पष्ट है वीर शव पिद्धांत शंकराचार्य के अह्वत 
दशन के समान न हो कर रामावुजचार्य के विशिष्टद्व व के अत्यन्त निकट हैं । 
अतएवं लिगायत साम्तदाय बिशिष्टा द्त का पोषक है । यह भी अवलोक्य है 
कि इस प्रंश्नदाय ने भक्ति तथा सामरस्थ- प्राप्ति पर्यन्त सेतिक एवं आध्यात्मिक 
चर्यो को मुक्ति का मार्ग बतलाया है । इस विषय में भी मह सम्प्रदाय रामाचुंज 
से काफी शिल्ता है 7 


भज> जगत्त-- 

वीर शवों के मतानूसार यह चराचरात्मकम सरल जगत शक्ति विशिष्ट 
पर शिव (बह्य) से समुत्यक्ष हैं। इससे यह सत्य है। श्री रेणकाचार्य भी इसे 
सत्य मानते हैं । उन्होंने अगस्त्य मूनि को उपदेश देते हुंए जगत की सत्यता । 


१-- मविदेव-अनू मवसूत्र (शोंछापुर, १९०९) के विवरण का सारांश । 


२- वैष्णव, शव और अन्य वामिक मंत- डा० आरं० जी भंडारकर, 


पृष्ठ- १५६ 
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सब दश्न / ६३ 


धरः अका तय जाला ह्ँ पथ उक्की नि बता का प्रतिपादन भी किया न कि 


जगत के प्रसार के सक् में भी रेप काचाये ने अपने विचार भी प्रस्तुत 
किये हैं |३ 


६० सृहिटः' :.. 


पृष्टि-उत्पत्ति के सम्बन्ध में वीर शवों ने केदन्त' संप्रदाय) के प्रचलित 
भत्तों मे परिणासवाद को #मुखता प्दाव को । परिणामवाद के अनुसार अहम 
और जगत के अध्य दुध तथा देढ़ी ज॑या सम्बन्ध है | जैसे हंध में विकार 
जाने ते उस विकार के परिणाम स्वस्य दही नामक अन्य पदार्थ उत्पन्न हो' जाता 
है । जिसकी सत्ता दृध से पर्णतः पृथक और भिन्न है । उसी प्रकार परब्रह्म 
(शिक्ष) की शक्तियों 57रा जगत की पृष्टि होती! है, बह टेक और खअिन्न होता 
है। इस कारण उसे सत्य माना जता है। 


पृष्टि परिणाम वन्य है-- इससे यह परिणामवाद क्षे जनुप्तार है। वीर शव 
सिद्धान्त के अनुसार जगत की उत्पत्ति और उसका. नाथ सर समन शक्ति का 


पट अस्यादेतत्‌ सम्रृत्ता महावेवाच्च राचरभ्‌ 
तस्मादेतन्न भिश्योत पथ कुम्भादिक मद; ।! 
शिव तत्वातू पमत्यत्' जगदस्मात्र मिच्चते | 
वेमोमिवुदबुद/कारों यदा सिंघोत मिंगते | 


है शक प्छे 
यथा बे उपलाश/दिजुक्षिरुपाज्ञ मिद्यते । 
तया शिवात्‌ पराकाजाद जगतो वास्ति भिश्चत्ता 
“(सिद्धान्त शिखाम्रणि) 


२-० आत्य' अक्ति विकासेन शिवों विश्वात्मना स्थित: 
कुटी' भावादया भाति पट: स्वस्थ अ्सारणात । 


“रेण्‌काचार्य | 


“१2 पकक "तय दधाप, ५ 


चूव दशन / ६७ 
बिकास और संकोच है । २ 


बीर शव मत जगत और शिव (पर ब्रह्म) की स्थिति पुष्य फूलादि एवं 
वृक्ष के संबंध की भाति मानता है अर्थात ब्रह्म के ही साथ जयत को भी नित्य 
थौर सत्य बतलाता है, जबकि शंकर का अद्वत वाद- 'ब्रह्म ,सत्यं जगन्मिथयाँ 
का उपदेश देता है । परशित्र अपने में नित्य संबंध से रहते वाले जगत का विकास 
एवं बं कोच करता हैं | दूसरी तरफ बीर शैव मत जीव शिर्वाशु कहता है, बहू 
जीवों के पारमाथिक भेदाभेद का प्तिपादन करता है। इस दृष्टि से यह 
हद ताइ त' वाद का समर्थक कहा जा सकता । 

शिवतत्व के विवेचन के सन्दर्भ स्पष्ट किया जा चूका है कि जझिते ब्रह्म 
स्थल में चराचर जगत की उत्पत्ति एवं छूय को प्राप्त करता है यद्चवि विभिन्न 
अगी एवं कछिगों की सत्ता दिखाई देती है, तथापि अत में शुद्धात्मा अंग नामक 
जोब लिंग नामक छिव में सांमरस्य प्राप्त करता है। इस दृष्टि से यह शक्ति 
विशिष्टाह्वत मत ठहरता हैं 


परमात्मा एवं जीवास्मा में पूर्ण अभेद हो जाना, शंकराचार्य के अब तवांद 


की भांति मान आत्मा बन जाना जीवात्मा का लक्ष्य यहीं है । शिववत्व 
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१- “जैसे कछआ एक समय में अपने परों को बाहर निकाछ, कर पानी में 
चलता रहता है, तथा दूपरे समय में उत पैरों को अपने भीतर करके चुप- 
चाप बेठा रहता है, उसी प्रकार पर शिव अपने में नित्य सम्बन्ध से रहने 
बाले जगत का एक्र समय में विकास करता हैं और दूसरे समय में संकोच 
करता' है यदि कोई कछए के पैरों को बाहर निकाछते को कछुए के 


पैसों की उत्पत्ति कहे तथा उन्हें भीतर करने को बरों' 


का नाश कहे, तो सर्वथा हास्यास्पद ही प्रतीत होगा इसी प्रकार 
नित्य जगत के संदभ में उत्पत्ति और वाश राब्दों का प्रयोग सर्जथा अस्नगत 
एवं हास्यथास्पद ही. माना जाएगा विकास और संकोच शब्द अधिक 


उपयुक्त है । अत: वोरशैव सिद्धास्तानुसार जगत नित्य और सत्य ठहरता 


है। ः  >जैब एवं वैदणाय धर्म एवं दक्त, 


-डां० राण०्प्र० चतुर्वेदी, .. पृष्ठ- ६९ 


न जी... "5:0८ निकल क हि /0 8 क की अत न चल मय 


टैआ थौर क्षय झक्तियों के गे मे आकर उसके हारा उंत का रेवयिता बन 
+ इससे हफ्थ्ट होता है कि वीर शैव सिद्धांत के अनुत्तार सृष्टि के बीज इवय 
ईइवर में उसकी गध्तविकता शक्ति के झूप हें विद्यसाव है या रहते है । यह बाव 
विल्कूछ रामानुज के विज्िष्टाह्वत के जार है | रामावुत के अनुसार इंज्जर 
गत्मा तथा बाह्य जगत के १ मत वों से विशिष्ट है, जो वास्तविक हैं. और 
| में विकसित होते हैं लेकिन वीर शव के अनुसार ईछर में एक गृक्ति 
निद्वित है और उसी से सृष्टि होती है | इस अकार, रामानुज और वीर शव 


के सिद्धाँतों में एक बहुत ही सुक्ष्म ऋर्कर दिलाई पड़ता है । पमानुज के अनुक्तार 
ईश्वर मुल्ठ तत्व के विश्विष्ट है और ब)२ गेवयत में ईंडवर उत्त शक्ति से विशिष्ट 
है। अतएव वीर शै सिद्धान्त रामानुजाचाय का विशिष्दाद्तः सिद्धान्त तो 
नही कहा जा सकता है, पर उसका पोषक अवश्य पाना जा सकता है। वीर क्षैव 
सम्ब्द्यय में भक्ति तथा पामरस्य प्राप्ति पर्कन्त- नेतिक एवं आध्य त्मिकर्च्या को 
मुक्ति का जाग बवलछाया गया है। इस दृष्टि से भी वीर बैब #स्ांत 


रामानुजाचार्य क्षे विशिष्टाहौत से काफी गोचर होता है । अतः बहु 


कश्मीरी जैव मत मै प्रतिपादित सिद्धान्तों का विवेचन अत्यभिज्ञा दर्शन 
के ता से प्रचलित हैं। कब्मौर प्रदेश में विकसित इस दाशैनिक विचार धारा 
_गि अन्य कई नामों से भी “भिहित किया गया है हैं जिनमें धमुख स्पद़ दर्शन, 
तिक दर्खव ? है. केडी-कही' इसे “ईश्वराइथवाद' तथा गा कम मम भी कहा 





-ई- लिंक दशेन था पंडर्थ दर्शन वाम पड़ने के दो कारण है।- 
(१) इसमें तृम्रिल शक दर्शन की भाँति पत्ति, पक्ष और गश-इन तीन 


(९) अधिनवुप्त दवा छि _ वेतालोक के टीकाकार श्री जयरक के मत 
से सिद्धान्त रामक माहिकत्याझूप जण्डत्यात्यकत्वात' विविय्यर्म॑ के 


को ही इस दर्शन में प्रधानत) दी गई है और इत्क्े सार को लेकर ही । 
इसको विकशित किया गया है । अतः तीव तल्तों के आधार पर. 
विकत्तित होते के मी हे विकः आय: दान कहते है। 
हेव वे० और वर्शच, रा० प्र७ चुद दी... ' ६६०० ७७ 


शब दर्शन ६९ 
प्रत्यभिज्ञा शास्त्र तथा स्पद शास्त्र क आघार पर ही इस दक्शन का विकास 
हुआ है अतः इसे प्रत्यभिज्ञा दर्शन कहते है और यही नाम सर्वाधिक प्रचलित हैं । 


इस दर्शन का विकास जिन ७७ शिव-युक्षों के आधार पर हुंआ। है, 
वे कश्मीर में महादेव गिरि पर अंकित थे। कहा जप्ता है कि स्वर शिव जी 
ने 'बसुगुप्त को स्वप्न में उन सूत्रीं के विषयः में निर्देश दिया और वहाँ से उन 
सूत्रों का उद्धार करके वसुग्ुप्त ने अपने अन्य स्पंद कारिका' में इन सूत्रों का 
पंग्रह॒ किया ।! उसके दो शिष्य कलछट और सोमानन्‍्द ने क्रमश: स्पंद शाहत्र तथा 
प्रत्यभिनज्ञाश स्वर का प्रवतेन करने का श्रेय प्राप्त किता । इसके पश्चात सोमा[नन्द 


के शिष्य उदयाकर ने प्रत्यभिन्ञा सूत्रों की रचना और आचार्य अभिनव गुप्त ने 


ईइवर-प्रत्यभिज्ञा विभमशिनी वासक टीका तथा तंत्रसार, तंब्राोक, 


परमार्थ सार' आदि क्षम्य कई भ्रन्थों की रचना की । 
इस प्रकार भ्रत्यभिज्ञान दर्शन दो भागों में बिनाजित हों गया-- 


(६) स्पंद मत, (२) प्रत्यभिज्ञा मत। 


इन दोनों मतों में सामान्यतः अधिक अन्तर प्रतीत नहीं होता है । 
स्पंदमत के अनुसार जब ध्यान के द्वारा मन के समस्त मतों का निवारण हो 
जाता है तब शिव साक्षात्कार की स्थिति उत्पन्न होती है । प्रत्यभिज्ञा मत 
के अनुसार जीव को जब यह ज्ञान हो जाता है कि 'में ही शिव हूं! तब शिव 
साक्ष।ल्कार की स्थिति आती है। ह ह 


डां० भंडारकर इन दोनों मतों में कोई सैद्धान्तिक भंद नहीं मानते हैं। 
इन दोनों झास्त्रों या दर्शनों में कोई परैद्धान्धिक मेद नहीं है । केवछ इसना ही 
है कि स्पंदमत वाले ध्यान के द्वारा समस्त मरछों के दुर होने पर भेरव (ध्यान 
के हारा समस्त) स्थिति या शैव- साक्षात्कार की स्थिति का उत्पन्न होना 


मानते हैं, परम्पु प्रत्याभिन्ना मत वाले यह मानते हैं जीव को यह प्रत्यभिन्नान हो ।. 





नकीीकण ५>-न-+++.. 
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१-- झ्षिव सूत्र विभशिनी, । पृष्ठ सख्या- २, ३ 


०9. 


उसके की. डफिपकसणन- ०० 


येव दशन | ७० 

ही! जाता है कि मै ने शिव हैं. इगी वम्य उक्त स्थिति उत्पन्न होती' है |: माशव 

के अनुयार ये दोनों मत प्रणयाभ इत्यादि कथा हब लक लक ओर बाह्य 

१-० एक उपतियद क्यथ है कि जब वह अ्रकाशित होता है तब सभी बस्तुए 
#काशित होती है एक उसके प्रकाश द्वारा पत्येक्ष वस्तु प्त्यक् ही जाती है | 
(कठ5० छ०-- 8१४, बि० उ० ९० १४, झू७ उ०>२, २, १०) । इस 


अार० जो मंडारक्र... वैष्णव, शव और अन्य धामिक मत. 5. 


१5- १४९ १५० 


उव लि। 


नियमों क विछ तण माग का विधान नरटों करते जिन्ट अन्य मत ने आवश्यक 
माता हैं। स्पष्ट रूप से ये दोनों मत, उस प्राच्चीन पारम्परिक शैव- धर्म से अछग 
हो गए है, जिसका विकास शन्ने: शने: कापालिक या कालामुख संप्रदायों के रूप 
मे हुआ। अतः किसी भी अर्थ में उनके लिए पाशुपत या छूकूठ विशेषण छागु सह्ढीं 
किया जा सकता । अतएव बसुगुष्त को एक अभिनव श्ास्व के दर्शन होने 
की कल्पना की गई, यद्यपि अधिक गस्भीर दौव संप्नदाय के कतियय सिक्धास्तों 
का विवेचन स्पन्द शास्त्र में मिहित था ॥! 


प्रत्यभिज्ञा दर्शन विवेचन 
प्रत्यभिन्ना दर्शन के अन्तर्गत परमतत्व शिव, झक्ति, जगत सृष्टि, काम 
कला, मावा आत्मा, जीव, मोक्ष, के साधन, तीन पदार्थ, छत्तीस तत्व, शित्र की 
शक्ति का स्वररुष एवं शक्ति के विभिन्न रूपों की विवेचना ब्िस्तत रूप से की 


गई है । 
9० परम तत्व-शिव: :-- 

प्रत्यभिज्ञा दर्शन में शिव को मूल तत्व माता गया है । परम झिव को 
विश्वोत्तीणं, विश्वात्मक, परमातन्दमय, प्रकाशक धन, सर्वज्ञ, सर्व कर्ता, ब्यापक, 
परमेश्वर आदि कहकर इस अखिल ब्रह्मा में अभेद रूप से स्फुरित होता हुआ 
बतलाया गया है और कहा गया है कि उस घरम शिव के अतिरिक्त न कछ 
भ्राह्म है और न कोई ग्राहुक है, अपितु वही परम शिव भट्टारक नाता वेचित्यों 
से परिपूर्ण इस सुष्टि में प्रगठ हो रहा है ।* 





१० बेष्णव, शव और अन्य धामिक मत- डा० आर० जी भंडारकर- पृष्ठ-१५० 
(माहेश्वरी प्रसाद द्वारा अनुवादित- प्रथम पंस्करण) । 
२-० (क) श्रीमत्परमशिवस्यथ पुनः विश्वोत्तीणं- विश्वात्मक- परमानन्दमद 
प्रकाशक धनस्थ “77” “" अखिलम अभेदेनेव स्फुरति, 
नतु बस्तुतः: किचित ग्राहय॑ ग्राह्मकं वा, अवितु 
श्री परमशिंव भट्टा रक्त एवं दृत्यं नाना वे चित्र्य सहस्ने 


स्फ्रति-- प्रत्यभिश्ञा हृदय, . पृष्ठ- ८ - 


(ख) स्वेज्ञ: स्वकर्ता च व्यापक: परमेश्वर:। विज्ञान भैरव पृष्ठ- १०९ 
(ग) चिंदेव भगवती स्वच्छ स्वत्तं वरुषा तत्तदनन्त जमरदात्मवा स्फ्रर्ति 
प्र० छु०, पृ0३ 

(घ) आत्मव सर्वरेभ।वेषु स्फू रनू खितृत चिंद्‌ विभू:। 
अनिरुद्ध कछाप्रसर, प्रसरद हकू--क्रिया शिव: ।--(शिव दृष्टि १४२) 


कु... बा »2, *+६+ #, -ज ॥छ पथ ण्की.. फी-क 
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ये परभ' शिव _एम-भात्मा-संभमहित है । यह परम आत्मा समाहित हृपू 
ही उनका विर्गण त्राकोर, 'निहिकिय, निष्कल हए है । यह परम शिव परम 


परम तत्व-परुम शिव -परभ शिव +रमतत्व है जो बिन तथा शक्ति का, 
कार्मेश्कर और काम शवरी का तमिरस्य छप है। . 


| *रमशिव ही इस विद के उन्मोलनकर्त्ता है । इसमें न तो किसी उपादान 


की आवश्यक्रता पड़ती है और न किसी आधार को परम . सातन्तय कक्ति 


सम्पन्न परमेइकर स्वेच्छ या स्वश्निति में, अपने ही आधार में, अंगते का उन्मीडन 


मिरुपादाल पंत्तारभमित्तावेब तन्वते । 
जगर्चिक पेमस्तस्मौ कलानाथाय झछिने ।|४ 
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बैव दर्शत/७ ८ 


इस परम शिव की लीला विचित्र है। जगत चित्र के लिए न तो कोई आधार 
अपेक्षित है और न उन्हें किसो सामग्री की अपेक्षा । बिना सहृ्यता के बहु 
स्वयं अपनी इच्छा शक्ति से अपने आप में जगत का आविभाव करते हैं। 


अतः उन्हें ककानाथ या कलाइलछाध्य विशेषणों से अकूकृत करना सर्वथा 
उपयुक्त है | 


शैवाभमों में जिव को पंचक्ृत्यकारी माता गया है ।* इन पंचकृत्यों कों 
क्रमशः बुष्टि, स्थिति, प्रलढय, तिरोधान और असुग्रह कहा गया है।* 
किन्तु शिव की पृष्टता, स्थापकता, सहंत्‌ ता, विहूय कारिता तथा अनुग्रहीतुवा 


सभी कादाचित्क है ।? अत शिव की सृष्ट्ता, स्थापकदा, सहंतु ता आदि 
उनका तटस्थ ऋक्षण हैं । है 


परम शिव पूर्णकाम है। वे सृष्टि के कर्ता जगत एवं सृष्टि की रचना 
करते का क्‍या प्रयोजन है ? इसका उत्तर शेव दार्शनिकों ने दो प्रकार से 
दिया है । पहला शिव कीड़ा या लीछा करने के लिए जगत की रचना करते हैं ।* 
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१० तथापि तद॒वत्‌ पचक्ृत्यानि करोति। अत्यभिन्नाहक्यम्‌ , सूत्र १० 
२- सर्व स्थितिप्रलयानु ग्रहोतिरोबान लक्ष्ण पंचन्नकार कृत्यम्‌ १ 
॥ शित्र दृष्टि १० १४५ 


३-  विश्वात्मसात्कार रूप समावेशभू: कादाचित्की, कथम्‌ उपादेया 
इय॑ स्त्रात्‌ इति, यतो देहाब्‌ न्मृुअजन निमज्ज नवशेते इदमू 
अस्या: कादाचित्कत्वमू इब भाभाति । वस्तुतस्तु चितिस्वातेंत्र 
न्यावभासित देहाध न्‍्मज्जनात्‌ एबं कदात्रित्क त्वम्‌ । 
“प्रत्याशिज्ञाहुईयम्‌, पृष्ठ २६ 


४० (क) कीज्या द्‌:खवेद्यानि कर्मकारीणि तत्फले: । 
समंत्स्यमानानि तथा नरकार्णव गहूरे ॥। 
तिबासीनि शरीराणि गृहणति परमेक्वर:। 
| .  -शिवदुष्टि ६३६,३७ 
(ख) सा एवं हृक्षणा पारमेश्वरी शक्ति: . स्वल्ीलोल्लासि तस्य- 
जगतो बस्थाद्यय हेतुत्वात्‌ ।.... ह 
>स्पेंदकारिका पृष्ठ - ६। 


मर च्तेदककोर के... "मिली. फिक्स 


चुलल्‍म- कक पड़ी सनकी, होसनयएात 


स्कथ 





थक इ्शन/७४ 


हैसरा ३ शकर हु, अतएब श॑ अथवा कल्याण करे के किए अथवा जोवों १२ 
अनुप्रह करने क्ले लिए वे विराकार एवं अर्ूप होकर भी सना आकारें श्वं 
गाना रूपों को शरण करते है |: ह 


परम शिव लैक दहक्षनों में विराकार एवं कार क्षेत्रों रूप में चित्रित ! 


किए गए हैं । (३ दर्शनों ने दोनों रूपों को पार्माथिक झत्ता के झूप में 
गान्यता अदान की है ।॥॥.. । 


““पदेकारिका, पूद्ठ ३ ; 


(से) ध्याक वेजा।चसम्भवेन भक्तानुग्रहवणाय वत्दाक्षर पहण अविश्नेधात ।_ 
“पेवेदर्शन' - अग्रह, पृष्ठ १५५ | 


रे _अैश्राददर्शन “ड।० द्ारिका प्रसाद पफ्लेना - पृष्ठ ५८ 
है - पदमादि अनन्त परक्रह्म चिद्र ५ तदक्षर निविकार गेब्वरूपभ । ः 
“शिव दृष्टि, पृष्ठ ३६ ! 
(क) देशकालाडि छू ्थकस | शिव दृष्टि - बही २४ ; 
(|) तितरुपतवम् 0064, - वही - २।३ । 
(ग) आस्के विज्ञानरूपत्वे | - वही - शह ! 
के 
व) अबाच्यत्वेन अवको 5 २«« अलक्षितस्वरूपाथा । ._ बही - ३३३ $ 


ककब का, 


शैव द्षन [७४ 


(ख) शिव का साकार रूप :- 


दैव दर्दान में अनादि, अनन्त अभूतं, अनवच्छिन्न, स्वतन्त्र एवं चैतस्थात्मा 
शिव को यायोत्तीर्ण एवं विश्वोत्तीर्ण होकर भी महामाया के अधिष्ठान भूत 
ब्रह्मा, विष्णु आदि के ऐह्वर्य से यूक्त तथा विध्वमय कहा गया है |? वे अपनी 
इच्छा से कभी-कभी ज्ञान शक्ति द्वारा विविध रूपों को धारण करते हैं।? दे 
इस जगत में क्री करने के छिए अपनी माया से छत्तीस तत्वों के रूपों को 
ग्रहण करते हैं ।१ वे ही देवता, मनुष्य, तिर्यक योचि आदि का सृजन करके 
नाना झरीरों, नाना आकारों एवं विविध भुवनों का रूप ग्रहण करते हैं।* 
इस जगत के क्षम्पूर्ण पदार्थ तथा वाना रूप एक शिव के ही साकार 
रूप हैं। शिव ही एक जगत के विविध हूपों एवं विविध 
आकारों में स्थिति हैं। वे ही चितशक्ति रूप शिव 





१- मायोत्ती् अपि महामायाधिक्ृता विष्णुविरंचाद्या यदीयेश्वयं 


२० केशेनेश्वरी भूत: से भगवान न वच्छित्न प्रकाशनंद-स्वातस्त्रय 
परमार्थी महेश्वरः | -स॒० हूं ० १६८ 


३--- विभातें रूपिद्छा: कदाचिजज्ञानशक्ति:। ह 
«शिव दृष्टि ६,३० 


४- आत्म प्रच्छादन कीड़ा कृवेतों वा कथ्थ च त। 
मायारूपभितीत्यादि घट तिशतत्व हूपताम्‌ ॥ 


-यहीं, १ ॥३ ््‌ 
५० तथा ताना शरीराणि भुवतानि तथा तथा |. 
विसुज्य रूप गृहणाति प्रोत्कृष्टाधभमथ्ययम्‌ ॥ 
६- तदब॒त्सवे पदार्थानाँ जगत्येबये स्थित: शिवः। 


ह वही, ४६४ 
७- एको पि तत्न वेहूपो वहवोः5प्येककपाणि:। ह 
बही, ६११९ 


आम. # पा आओ फीड. मन्दी ललायत,. स्‍फरथनतबाा फल 


*. ० 2 7 2, ले 2 3 $ 20०. 


शक दह्ाने/७६३ 


स्वतल्त्र होकर भी अन्त जगत के रूप मे प्रकठ होते दिखाई दे रहे हैं क्याकि 
परमशिव ही विश्व शरोर है ।' वे ही जगत के नाना पदार्थों को रूप 
एवं आकार प्रदाता हैं वथा जगत के वे ही साकार बिग्नह हैं ।* न 
परम शिव के विराट रूप की झाँकी होवागभों में स्थान-स्थान पर : 
दिखलाई पड़ती हैं जो प्रत्यभिज्ञान दर्शन की एक अपनी विशेषता है ।* ह 


हम 
|; 


॒ पक) 


.(ख) 


(ग) 
2, 


(ह) 


(व) 
(छ) 





पंचदेव भगवती स्वच्छ स्वतंझूपा तत्तदनम्त - जगदात्मना स्फुरित' | 


“प्रत्यभिज्ञा हृदयभ्‌, पृष्ठ-३ 


एवं भगवान्‌ विश्वशरीरः ) “प्रत्यभिज्ञा हृदयम्‌, पृष्ठ-३ 


श्री परम भट्टठाकर एवं इत्यनानावेचित््य सहस्त्र : स्फूरित । 
प्रत्यभिज्ञा हृंदयम 
तथा नाना झरीराणि भुवना नि पत्ेथा तथा | 
विसूज्य रूप गृहणाति प्रोत्कृष्टाधमसध्यमण्, ॥॥ 
-शिव दृष्टि १।३४ 


का पाणियाद बब शिरों य्रेक्‍्य स्थित: शिक्ष: 
“शिव दुष्टि ४॥६१-६४ 
अन्न यत्र तत्र तत्र सत्यत्वं विव्वरूपता | 
ह “शिव दृष्टि ४२९ 


तेन से वित्तिमुकरे विश्वमात्मानम, पर्येत्‌ । 
साथस्य बदते पुष्य विमर्जो विश्वरूपताम_ ।। 
नतंत्रालोक बे।४४ 


सूर्य एव दि सोमात्मा से व विश्व भयः स्थित: 
-बही - ४२४ 
मिराकारे हि चिटद्धाग्ति विश्वाकतिमदे घंति । 
वही - ४१६९ | 
सोमवुर्याण्ति भासात्म रूप सम वत्तिष्ठते । ह 
ही - ५।२९ 


न यशफ्लिकनप ८5 ८ 


इनक ८ 


>किस 0 :क्ल कैपटन व तप ए न 


है. 30 «73/22/0568: 00% 00४४ 


शव टचत, ७७ 


प्रत्यनिज्ञाव दश न में जहां शिव को बूल तत्व मामा है। वहाँ उसे आत्या 
भी कहा गया है | शिव यूत विमशिनी, प्रत्यभिज्ञा हृदयम मालिती विजयोत्तर 
तंत्र तथा नेश्न तन्‍त्र आदि दौव ग्रन्थों में आत्मा को चैतन्य, परमानन्दमय 
परमेश्वर , परमश्षिव, सर्वज्ञ प्रभु परमधाम, परमापदं, परमवीय', परमामृत, 
परमंज्योति, चिंति, विमश॑रूपा आदि कहा गया है। » स्पष्ट है कि आत्मा 
परमात्मा का अभेद होने के फल स्वरूप आत्मा परम तत्व अथवा परमशिव रूप 
हु । यह आत्मा अपनी इच्छा से ही शिव से छेकर धरती तक समस्त तत्वों के 
साथ स्फूरित होता है । * प्रत्यभिज्ञा तत्वों में चिति: स्वत॑त्रंथ विश्वसिद्ध' हेतु 
कहकर इस चिदात्मा को सर्वथा स्वत त्र एवं विश्व की निरूपत्ति अथवा विदव 
के प्रकाशत का कारण भाना जाता है | इस विमज्ञ रूपिणी भात्मा के पंचकृत्य 


माने ज ते है निरन्तर सृष्टि स्थिति प्ंहार, विलय और अनुग्रह सारांग् यह है 
कि आत्मा परमशिव है । 





श्ज [१] बनते लोक भाग १ , पृष्ठ ४९ 5 
[२] शिवस, तर विमश्िनी पृष्ठ ४ , 
[३8] प्रत्यभिज्ना हृदयम, पृष्ठ २.८ 
[४] मालिनी विजयोत्तर तंत्र , पृष्ठ० हे तथा _ 
५] नेत्र तन्त्र भाग १ , पृष्ठ ५४-४४ 

र्८ आत्मैव सर्वभावेधु स्फुरन_ निर्वत्त चिद विश: 
अनिरूद्ध हछाप्रसर : प्रसरद_दुक-क्रिया शिव: 

 »शिब दृष्टि शार 


न 


ज्च्ख 


००७५३ ४ पिच सेट भजलररिरा किसका, उप --# फिवे>क- क्‍मर 3०. ४+ 


शव टशत/७८ 


२-शक्ति - 


शिव (आत्मा) अपने जिस रूय से विश्व का उत्मूलन करती है, उसी को :. 
शक्ति कहा गया है। यह दिव अथवा आत्मा से पूर्ण अभिन्न है। परमेश्वर . 
अनन्त शक्ति सम्पन्न है । शक्ति की तत्र ग्र्थों में शिव या ब्रह्म की छाया कहा « 


गया है। ? अपने निभ ण रूप में वह चंतन्य रूपिणी, आनन्द रूपिणी, और 
ब्रह्मानंद प्रकाशिनी है और सगुण रूप में वह सर्वभ्त प्रकाशिनी कहलाती है। 


शक्ति के सथुण रूप से ही पृष्टि का विकास हुआ है। शक्ति कुडलिनी रूप में : 


शिव के साथ उत्पन्न हो, सारे संसार में व्याप्त है। * बास्तव में शक्ति ही : 


शिवास्प तत्व है । इस तत्व का पृर्णा उन्मेष परमश्चिव की पूर्णहिता अवस्था में . 


होता है । श्रुतियों में सर्व प्रथम इवेताइबतर उपनिषद्‌ के अन्तर्गत जहां शिव : 


को सर्व प्रथम परब्रह्म के रूप में अंकित किया गया है, वहाँ प्रकृति का उल्लेख 


ब्विव की झक्ति रूप में किया गया है, क्योंकि वहाँ परमेश्वर को भायावी और ॥ ह 


उत्तकी शक्ति-स्वरूपा को प्रकृति की पाया बतलाया गया है। १ 
प्रमेश्र अनंत शक्ति सम्पन्त है ( उसकी पांच शक्तियाँ विशेषरूप से 
विख्यात है-- 


१- चित थक्ति, २-आनरद शक्ति | 


३७ इच्छा शक्ति, ४-जानशाक्ति, तथा[«- 


४- किया शक्ति 





१- कू जिका तत्र, प्रथम अध्याय 
२- भास्कर, छिवसूत्र वातिक ११७ 
पे भागां तू प्रक्षित विद्यात्मायिन तु महेश्वरम । 


-+ इल० उ७ ४॥१५ 


वश भताननाओधिदए फल पनाललाण "५7 


वि ला सम मम 


जैव बशन ३ 


१-चित्त श्क्ति:- 
शैवागमो में चित्‌ शक्ति को शिव की प्रकाशरूपता का दयोदक बतलावा 
गण है । इस शक्ति के द्वारा परमश्चिव प्रकाइ्य वस्तु के जश्नाब में भी स्वतः 
प्रकाशित होते हैं । यह परमशिव की आत्मानृभूति की शक्ति मानी जाती हूँ । 
इसी के द्वारा सजग होकर परमशिव अभिव्यक्त होते हुए लीलायें करते हैं । 
विश्व के रूप में इसी चित्‌ शक्ति का अभिराम उन्मीलन होता है । शिव की 
इस प्र मुख चित्‌ शक्ति के नोपनिषद की हेमवती उम्राया ब्रह्म की विद्याशक्ति 
टी है जो देवताओं की विलुप्त चेतता को जागृत करके ज्ह्म के स्वरूप को 
प्रकाशित करती हैं । * 
२-आनन्द दाक्तिः- 
आनन्दशक्ति मूल रूप में सर्व प्रथम तैतिरीयोपनिषद में तिरूपत्ति की गई 
है, जहाँ, आनन्द से समस्त प्राणियों के उत्पस्न होने, इसी से जीवित रहने और 
अन्त में इसी के अन्तर्गत समा जाने का वर्णन किया गया है | कश्मीर शैवदर्शन 
में यह परसशिव को परमानन्‍्द अनुभव करने की स्वतंत्रय शक्ति मानी गई है । 
इस शक्ति के द्वारा परमेब्वर तिरतिशय आनन्द का , बाह्य वस्तु की बिना 
अपेक्षा किए, आनन्द का अनुभव करते रहते हैं । यह स्वातंद यरूपा है [* आनन्द 
हुपा शक्ति ही सब सृष्टियों का मूल है। सृष्टि की रचना में निमित्त और 
उपादान कारण हैं। जीव विश्व सृप्टि के महानन्दमय में अनुचरण कर, 
अवस्थान कर, आलन्‍्दमय्ी शक्ति में समांविष्ट होकर भैरव को प्राप्त करता 
है । ” वह अनन्ददाक्ति परमशिव की स्वरूप शक्ति है। यही व्यापक रूप में 
ब्रह्माण्ड को व्याप्त किए हुये है | यह पराशक्ति शक्ति चक्र की जननी है। * 





१- प्रकाशरूपता चिच्छवित: । - तंत्रसार पृष्ठ ६ 

एलन केतोपनिषद, ३१२ 

३-- तैत्तिरीयोपनिषद, मगुवल्ली , ५१ 

४ आनन्द: स्वातंत्रयम_स्वात्म विश्वांति स्वभावाहुद प्राधाम्यात_। 
; - तत्रसार, पृष्ठ ६-७ 

४-०... विज्ञान भैरव, प्रृष्ठ-१५५ 

६-. यासा शक्ति : परा सुक्ष्मा व्यापिधी नि छा शिवा 


 शरबित - चक्रम्ण जसती परानन्दामृतात्मिका | 
-- शिवबंग्ृत वातिक': 


जह -जी; जता 


0... ६६४,% एम्कर- सा 


: ६>यः सर्वेज्ञ: सर्जविद्यस्थ ज्ञानमय तपः । 


.$>यक्ति एण्ड डिबाइन पावर , - हँ० एस० के० दास , पृष्ठ-५६ 


शब दशन|८० 


बहीं मार्या के ऊपर महामाया है ? इसी आनन्द शक्ति को वेष्ल्वीकझा का 
अमिधा दी जाती है। 
इच्छा झक्ति:-- 

च्छा शक्ति का मूल उद गम उपनिषद ग्रैँथ है । प्राय: सभी उपनिषदों 
में उल्छेख है कि वरह्मा ने इच्छा की कि मैं एक हु और एक से बहुत हो जाँऊ 


और अपनी इच्छा था कामना के अनुसार उसने पृष्टि की रचता कर दी : 


तथा सृष्टि विकृस्तित होती गई । » शवागर्मों के आधार पर इच्छा बह शक्ति है 
जिसके द्वारा परम शिव के हृदय में सृष्टि कार्य करते की अभिलाषा उत्पन्न 
होते है । श्रुतियों में कहा गया है कि ब्रह्म के हृदय में जब सृष्टि-निर्माण की 
इच्छा हुईं, तब वह सृष्टि काय' में प्रवत्त हुआ । अब प्रभू की इच्छा ही सुष्टि 
है । * दव-दर्शन भी इस बात का समर्थक है कि शिव भट्टारक सुष्टि की 
विचित्र रचना करने के छिए तथा सुष्टि के अन्य नाना कार्यों में अपनी इच्छा 
से ही उन्मुख से होते हैं। * 
झानशक्ति:-- ह 

. झानशक्ति का सर्व प्रथम संकेत मुंडक-उपनिषद में प्राप्त होता है। 
ब्रह्म के ज्ञाननय तप से ही नाना रूपात्मक जगत की उत्पत्ति हुई हैं । " यह 
ज्ञानमय तप ही ज्ञानशक्ति ही है, जो परमेश्वर की प्रमुख शक्ति के रूप में यहाँ 
अकित की गई है और जिसे कश्मीरी शैव-दर्शन में महेश्वर की पांच शक्तियों 
में स्थान दिया गया है | ? 





: १ - भमायोपरि महासाया त्रिकोणानन्द रूपिणी ' - क्॒‌ जिका तंत्र 


२-छांदोग्योपनिषद -६।३१६।२,ऐसेरेय छ ०» १।११।, ३ ब्रह्मा ० उ० १।४।१७। 
-ैन्तच्चमत्कार इच्छा शक्ति: ।- तत्र सार, पृष्ठ ६ 
४-इच्छामात्र प्रभो: सृष्टिरिति सुष्ठो विनिश्चिताँ :। मा० उ० आश्रम प्रकरण, ८ 


- औै“वि चित्र रचना नाता काय' सृष्टि प्रवत्त ने । 


भवत्युन्मुज्षिता चित्ता सेच्छाया: प्रथमा तुटि: । शिवदुष्टि १८ 


तस्मादेतद्‌ ब्रह्म नाम रूपलत' च॑ जायते ॥ मुण्कोपभिषद १॥१॥९ 


कल जशाअमकान कप पसक्‍नाज प मे 


कि मम 


रत पा पम्प पड अप ननाना कि. उन्‍ना 


## ब्लाक न 


पनशकहलदजमीमापयालालूल दएचकापत घटा परत ० 


चैव द्ष सकिर 


प्रत्यभिज्ञा दर्शन में ज्ञान शक्ति परमेश्वर की सर्वज्ञता की शक्ति मानी 
गई है ।! इस शक्ति के द्वारा शिव सम्पूर्ण पदार्थों का ज्ञान प्राप्त करते हैं। 
अतः इस शक्ति के द्वारा परम शिव में वेच्योन्मुख॒ता जाती है इसी के हा 
जगत के सम्पूर्ण पदार्थों का चित्‌ सम्बन्ध इस पूर्ण चेतत के साथ स्थापित 
होता है ।! ज्ञात शक्ति को आमर्षरूपा कहा गया है। आमर्ष का बर्थ है. 
वेद पदार्थ का साचारण ज्ञान- 'आमर्ष ईषत्तया वेह्येन्मुखता । हि 


प्र किया शक्ति :-- 


डपतिषदों में क्रिया शक्ति के लिए ध्सत्‌' बन्द का प्रयोग मिछ॒ता है । 
डा० सुधेन्दु कुमार दास के शब्दों में यह 'सत्‌  झब्द ही परमेश्वर की कृतित्व 
शक्ति अथवा क्रिया शक्ति या विकदर्शन की विमर्श शक्ति का वाचक है ।$ 
लेकिन 'सत्‌ की अपेक्षा 'तप' अधिक, क्रिया झक्ति के सन्रिकट मालम पड़ ता 
है, क्योंकि “जञाचमय तप' शब्द में ज्ञान तो निसन्देह ज्ञान-शक्ति की ओर 
सकेत कर रहा है, किन्तु 'तप' शब्द प्रत्येक स्थाव पर ब्रह्म के कतृत्व की 
ओर प्रकेत करता है ! 


प्रश्नोपनिषद्‌ में कहा गया है कि ब्रह्म ते प्रजा उत्पन्न करने की इच्छा 
से लप किया और इसी तप के द्वारा ब्रह्म ने रथि और प्राण नामक जोड़े 
को उत्पन्न किया, जिससे आगामी सुष्टि हुईं ।£ प्रत्यभिन्ना दर्शन में भी क्रिया 





१ आमर्शात्मकता ज्ञान शक्ति: । -पंनरत्तार, पृष्ठ ६। 
२- कद्मीरी दीविज्म, वोल्युम. >दिल्द १, पेज- ४५ (जेंण्सी० चटर्जी) । 
३- तंत्रसार, पृष्ठ ६ 
४- दाक्ति एण्ड डिवाइन पावर पु० ५०.- ५१ (डा० एस - के० दास) 
9- प्रजाकामो वे प्रजापति: स तयो तप्यत, स तपस्तप्त्वा 

स मिधुनासुत्पादयते रसि च प्राण चैत्यतों में 


बहुंधा प्रज्ञा: करिष्यत इत्ति.। 
-प्रश्नोषनिषद्‌ १४ 


उच्च जे, अन्‍ा मल अअमफ्ेकील+ बन 


6: अत क हक ना. कैसे का चल 


सकने खत+ पक... अकिनाकर 


बैंब दर्शन/२२ 


शक्ति को शिव की > सदन शक्ति मात्रा गया है। इसलिए तप” क्रिया शक्ति 
का चोतक ज!न ड़ता है। शैदागमों मे पह परमशिव की वह क्षक्ति है जिप्रे 
हारा जे सर्वाकार योवित्व को प्राप्त होकर स्वेच्छानुार विविध कार्य करके 
हैं |? इस भकार पांच अतीम्दिय ऐल् शिव को शक्ति के व्यक्त हृष' है जो पर 
भेकार की शक्ति से उत्पन्न है। 


शिव की उक्त पाँचों झक्तियां शिव से किसी भी स्थिति में पृथक हे 
है। थे सभी शक्तियां शित्ष के साथ उसी प्रकार अभेद एवं अभिन्न हूप भरे 


पृथक रहती है । केवल व्यवहार के लिए दोनों को इधक-एथक रूप से बज, 
किया जाता हैं, इसे दोनों एक हैं, शुद्ध ब्ेतन स्वज्षप है. और सब एक रहकर: 
ही अखण्ड आनन्द से परिष्रण रहते है । । 


जे 


अस्त, शित्र शक्तिमान है शक्ति उनकी इच्छा हैं, जिससे के कब | 
ईैंछ कर सकते हैं। अंत: ने शिव शक्षित रहित है और न जक्षित शिव से पृथक | 
है। शक्ति करे बिना शिव अपृर्ण है और शक्ति थी छषित्र के ब्विना अपुर्ण रहती ! 


यहे सम्बन्ध शिव प्रतिशत रूप माना ग्रया है। जिस प्रकार चने के छिलके हे 
अन्दर हो दछ निकलते हैं उसी प्रकार परात्वर तत्व भी शिव और शब्ित छप है । | 


ई 
१- सर्वोका रवोगित्व - क्रियाशकिति: | 


२- 'भ शिव गक्ति रहती न शक्ति न्य॑तिरेकरणी |! 


। 

बा 

“सोमाननद - शिवदृ हिट १० | 
५ 


के. अमर. ही सका 


सहडपलार 


के: «४. >> 


है, शक्ति आस्वाद्य है, शिव भन्‍ता और मन्तव्य शक्ति ।* चद्ध-चम्द्रिका हे 
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गव दर्शन[ २ 


यह शक्ति ही शिव के सारे देह कार्य करती है अतनु चिद्ेकमाव शिव का कोई 
शरीर नहीं है । अतः शक्ति ही शिव की देह है, ऋषित के द्वारा ही शिव 
ब्रह्माण्ड की सारी कियायें करते हैं । शक्ति और शक्तिमान में जो भेद कल्पना 
है, वह एक भेद का मान मान है ।* शक्ति की पृथक सच्चा परमधुरुष का 
अवभासत मात्र है। वे दोनों एक ही है, शिव विषयी है, शरक्षित विषय हैं, शिव 
भोक्‍ता है, शक्ति भोग्या है, शिव दृष्टा है, शक्ति दृष्टव्य हैं। शिव आस्वादक 
कल 
तुल्य शिव-शक्ति की अभिन्न है| 
अतः इन्हीं पंच शक्तियों के द्वारा दवित युक्त परमशिव अपने को 
स्वमित्ति पर जगत रूप में परिणत करते हैं। 


३- सष्टि-जग्रत :- 


शिव या आत्मा नामक मूलतत्व जब सुष्टि, स्थित, मंहार, तिरोधान 
और अनुगृह नामक पांच क्रियाओं में रत होता है, तब धृष्टि की रचवा होती 
हैं ।* सारी सृष्टि ही परमेदवर का छीछा स्पंदत है। घारामयी शक्ति के 
कल्लोल के अन्दर से ही जगत्‌ रूपी लहरी जागृत होती है। जिस प्रकार 
दूध में धृत युक्ष्म रूप में रहता है तथा धुत कार्य के प्रति दुध अव्यक्त कारण 
कहलाता है, इसी प्रकार जगत कार्य के प्रति पराशक्ति अव्यक्त कारण 
कहलाती हैं, अपनी उत्पत्ति के यू्व जगत इसी पराक्षक्तित में छीन रहता है। 
यह पराशवित स्वेच्छा से अपने स्फुरण की स्वयं देखती है तभी विश्व की सृष्टि 
होती है । इस दुष्टि अथवा सृष्टि व्यापार में शिव तहस्थ रहते हैं उनकी स्वातंत्य 
दक्सि ही सब कुछ करती रहती हैं | वह स्वयं में जगत को इस प्रकार प्रतिभा- 
सित करता हैं जैसे जगत उससे भिन्न हो, यद्यपि वास्तव में ऐसा नहीं हैंजिस प्रकार 
दर्षण में नगर, वक्ष आदि का प्रतिबिब दिखाई देता हैं उसी प्रकार इस चिरात्मा से 





१.-  जयरथ क्रत टीका - स्वन्यालोक, पृष्ठ ७» ११००११६ 


२- छिव पुराण - वायवीय प्रेंहिता - छत्तार भाग - ५४५६-६१ 


३० प्रत्यभिन्ञा हंदयम , पृष्ठ संख्या - ९२. 





रस धन 


महगही, अम 


आंटी >उढढाँ नेदई ८2, 


शेव दर्शन 


प॒सार प्रकट होता है दथा जिस प्रकार उपण मे प्रतिबिबित नगर, जादि दर्पण 
से पूर्णतः अभिन्न रहते हैं उसी प्रकार यह संसार भी उस चित बाक्ति मे 
अभिन्न रूप से विधमान रहता है ।*? 


इस प्रकार मृष्टि या विश्व उस शिव या आत्मा का ही स्वरूप है । 
वही अपनी इच्छा से उसका उम्मेष करता है * विश्व के उनन्‍्मेष को अअभास 
या आभादव कहते हैं। प्रत्यमिज्ञा दर्शन के अनुसार विश्व का उन्मीलन 
चिति शक्ति की छा पर मिभर है। जब उसकी इच्छा होती है तभी 
वह अण्नी भित्ति पर या अपने अध्तर्ग त ही इस समस्त विदव का प्रकाशन 
करती है । 


यह सारी सृष्टि उस अनन्त शक्ति सम्पन्न झिव से ही चिराजमातल है। 
शिव सागरबत है और यह विश्व उस संसार की अनन्त छहरों के समाव 
है । इस प्रकार यहाँ ब्रह्म या आत्मा तथा सुष्टि में पूण अभेद का प्राति- 
पादल किया गया है! इसका आशय यह है कि जो कुछ भी जड़जड़ात्मक 
विश्व वैचित्रय तथा सष्टि जादि की जागृत अवस्थायें हैं। वे सब परमेश्वर 
हैं और उनसे रहित कुछ भी नहीं हैं ।॥ इस सम्पर्क में अभिनव गुप्त का 
विचार है कि स््य शिव भ्रकास्‍्य और जगत भी अप्रकाश रूप नहीं है । 
इस प्रकार सृष्टि को शिव से अभिन्न कहकर उसे भी प्रकाश रूप माना 
गया है ।* 


प्रत्याभिज्ञा दर्शन का आभास वेदान्त के विबंत! से सर्वथा अलग है। 
वेदान्त ने जगत को विबंत बतछाते हुए केवल नाम-रूप-मात्र कहा है जबकि 
प्रत्यभिज्ञा दर्शन में इपे चिति का आभास मानते हुए सत्य कहा गया है । आचार्य 
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१- ततन्नालोक, भाग २ धष्ठ ५३-५४ 

२- स्वेच्छयास्वामिसों विश्वमुन्मीलयति। -प्रत्यभिज्ञा हृदयम्‌ पृ०स॑ं० ४, ६ 

३- तंत्राक्कोक- भांग १, पृष्ठ ८ 

४- “जो स्वयं प्रकाशित नहीं है, उसे कोई क्योंकर प्रकाशित कर सकता 
है । जो ववेत प्रासाद नहीं है, उसे कोई कैसे श्वेत प्रासाद के रूप में 
प्रकाशित कर सकता है। -तंबछोक भाग १, पृष्ठ ८९ 


शैव दर्शन [प्र 


अभिनव गुप्त का इस वंद्भ हे है मत सर्वथा समीदीय है कि जिस प्रकार 
निर्मल दर्षण में भुसि जलादि विभिन्न पदार्थ प्रतिव घित होते है, उसी अकार पूर्ण 
से विद झूप परमेश्वर में यह चिहव भी अभिन्न रुप में अवभासित होता 


रथ 
४ कीस कला-- 


जिस आनन्दरूपा शक्ति से यह विद्व उतन्न होता है, उसे शैद “ दशक हें 
. शिमकछा कहा गया है। यह मुलशक्ति है। इसे त्रि पुर सुर्दरी भी. कहा गया है । 
थी पृष्यानन्द ने अपनी अस्त काम-कलछा- विल्यत मे कहा है-- तादरुपा 
शक्ति एवं बिन्दु रजोमयी शक्तितया कोण विन्दृत्व॒ वीर्य॑मय शिव दोनों करे 
पारस्परिक संयोग से यृष्टि का विकास होत है, आगे चलकर बतलाया है।कि 
शिव ही काम है और शक्ति ही कछा है| अतएव मकछा के रूप में शिव-शक्ति 
के सामरत्य से ही सृष्टि का विकास होता है ।* जिस वेरह स्त्रीतत्व और पुरुष 
- फैरेब के योग से साधारण संतति की उत्पत्ति होती है,उसी तरह प्रत्यभिज्ञा दश्न में 
. भादर्द रूपा शक्ति एवं चित्‌ रूप शिव को सौमतत्व एवं अग्नि तेत्व एवं वाद 
बिल्दु कह कर दोनों के वारस्परिक सर्घट्वात्मक तामरस्य से. सस्पृर्ण धिझ्व का 
विकास सिद्ध किया गया है ॥१ इस काम-कछा रूप इज अक्ति को ही सँयश्रिकोण 
' छूप कहकर इच्छा-ज्ञान-किया हूपा भी कहा गया है, इसे बिखुमय चक्र में सदेध 
अासीन रहने बाली त़िपुर सुच्दरी देवी कहा गया है (* शक्ति को ज्ञिव निर्मल 
आदश्य कहा ग्रगा है । वह सुखरूबिणी है। भावि-चरा चर.- बीज रुपिणी होने 


(- चेंतनों हि स्वॉल्मदर्पणें भगवान्‌ धतिविम्बिबद आशाज्यति। 

इति सिद्धांच्च: ..... “ईदवर प्रत्यभिन्ञा विमशिनी- भाश-२, पृष्ठ-१४३ 
र- सितशोण- विरदु युगढ विविक्त शिव गक्ति पंक्चस्पस रम्‌-- 

मी ' “पुण्यानस्द -.इछोक-१२ 
१० तेंत्राल्मक भाग २, टेठ ९८, १२५, १९२, १९३ 
... जा आसीना बिन्दुमयरे चकसा जिबुर सुन्दरी देवी । ह 
ह . 'आी पुण्यावन्द-कामकरलछा-बिलास से 
५ >7र्र्लोक संख्या ३७ 


कक ८ तकपलरप-+, ८....3.._ के 


धम&५२अं ८, 


विकषकाकलस लक 8 :5:70 575 


शंव दर्शव / १६ 


के कारण वह जिव फेप-विमश्ष निर्मेलादर्श है । शिव की सारी इच्छा था का॥ 
को यूर्ण करने के कारण यह कछा विमर्श रूपिणों कामेइबरी कहलाती है | 


| माया- 


माया! झब्द या और ब्था (उपनिषद्‌ स्श्मत ) पदों से बना है। का 
की जथ प्रछय काछ में जग्रत का अधिष्ठान तथा धय! का अर्थ सृष्टि कार है 
अभिव्यक्त होने वाला पदाये है, अर्थात प्रछय काछ में जीव' लोन हो जाते ँ 
प्रथा सृष्टिकाल में जिससे उत्पन्न होते हैं, उसका नाम साया हैं। अतः जगह 


की मूल प्रकृति को माया के नाम से अभिहित किया जाता है ।! 


दौव तन्त्रों में यह चस्तु झूपा बतलछाई गई है । उहं अशुद्ध सुष्टि का मूह 

- कारण है। यह एक तथा नित्य हैं। उपनिषदों में ईश्वर की प्रजन शक्ति, जीब 

की अविद्यर तथा आधार की कटिकता के अर्थ में ताथा शब्द प्रयुक्त हुआ है। 

शंकराचार्य मे भी माया का ध्योंग इसी' उपनिषद सम्मत अर्थ में किया। इस 

अकार 'माझा' उपलिषदों और शंकराचार्य दोनों के अनुसार ईश्वर की शक्ति, 
अविद्या तथा उसके परिणामभूत मिध्याचार के अर्थ में पाई जाती है।? 


माया के सम्बन्ध में झैक पैंतो की घारणा है कि वह परमात्मा से उत्पक्ष 
है तथा उसका कार्ये पृष्टि सृजन है । इसके दो रूप हैं-(-सत्य और २... पिध्या 


पत्य हूप सत्त पृश्ष की प्राप्ति में सल्ठायक है तथा मिथ्या. माथा मनुय्य 
को ईइवर से विभुक्ष कर करती है । यह माया बोले में डालने वाछी है तथा | 
जिगुणात्मक है, शह ट्रथ्टि, पोषण एवं संहार करती है । 


हक साय तल बल “ भार्य ग्रस्कृति के पछाधार- श्री बल्देव ज्पाध्याय, १०5-३४५-४६ | 


२-० शंकराचार्य का आधार संत. छ|७ रामानन्द तिवासे, पृष्ठ' ६! | 


काथ.. अधफनश. नर वफिकमत न 


जा «8 नल अन्‍नाशिनपलरणण 


आज 


झैव दशेन | ८७ 


यह माया ईश्वर की शक्ति है । परमात्या निराकार है और इच्छा शक्ति 
साकार । इच्छा झ्क्ति से उत्पन्न जगत के चित्र में माया, महामाया और योग 
माया का ही विवरण है ।? इच्छा अथवा विभर्श के दो भेद मिलते हैं... 
(१) चिद्‌ रूपा और (२) माया रूपा। इन दोनों में अविभाभाव सम्बन्ध है।* 
माया तीन रूपों में विभक्त की गई है - (१) माया, (२) महामाया और 


. ६३) योग साथा । 


मामा चिदशपिणी शक्ति का सगुणरूप है । धेह काण्ठ में अग्नि के समान 
ही इस चिदृरुपिणी जक्ति में व्याप्त है । तत्रमत में महाभाया, माया और माया 
तत्व आदि शब्द माया के अर्थ में प्रयुक्त हुए है । दाशनिकों ने विमर्श के चिद 
रुपा और माया रूपा भेद को समवायिती और परियग्रहरुपा बतलायां है । यह्‌ 
परिय्रह रूपा- शुद्ध और भशुद्ध भेद से नामित की जाती है । समवायिती 
स्वाभाविकी है जो शिव में नित्य समवेत रहती है । शुद्ध रूप को ही बिन्दु या 
महामाया कहा जाता है, अज्ुद्ध रूप माया है। 


यह शूद्ध परिग्रह रूपा महामाया या विन्दु विभिन्न अवस्था में अभिव्यक्त 
होती है । इनको परा, सूक्ष्म और स्थूछा भी कहा जाता है ।* बिन्दु की 
परावस्था ही महा माया है । यह परम कारण और नित्या है। इस महासाया 
के विक्ष॒त्ध होने पर शुद्ध बामों तथा उनमें सिचास करने बाले मंत्रों अथवा 
मंत्रेववरीं का जन्म होता है । इससे रौद्री, ज्येष्या और वामा शक्तियां उत्पन्न 
होती है. इस भक्ति के रुद्र शिव रूप से रुद्र, ब्रह्म और विष्ण उत्तन्न होते है । 
और इसके क्रमक संयोग से अगिति, चन्द्र सुर्य तमस्‌, रजफू, सत्‌, ज्ञान, इच्छा 
और क्रिया आदि का जन्म होता है । 





१-- क्री पारसनाथ, माया, महाभाया, योगमाया-कल्याण, साथना-- 
>अक पृष्ठ ३६९ 


२-० शक्ति एण्ड शक्ति, आधथर एबं पैज १३६ 


३० गोपीचाथ कविराज : ताँतिक दृष्टि- कल्याण- साधना अंक, 


पृष्ठ पर 





“डक पड मे पलजेत लि म३पहजक पर उस पट 


अं, 





शक द्षम / ८८ 


अेशुद्ध परिग्रह शक्ति तथा है। यह अहागादय की सक्ष्त स्थिति है। गुड 
अध्ययः का उपादाम कारण यही है । श्रोत, त्वक, चक्ष्‌ जिद्ठा, प्राण आदि पात्ि 
जानेन्द्रियाँ, वाक, पाणि, गई, बाय, उपस्थ पांच कमेन्द्रियाँ: शब्द, स्पर्श, रुप,गध 
'पचि विषय, आकाश, बाबू अत भैमि तथा जछ पे पैत तथा कछा एव कंचुक 
_अुद्ध अध्वा के हैः अधीन है । यह सब माया हा कार्य है। आया से ही 


| पभवायिनी शक्ति दुकूशक्ति (ज्ञान चक्ति) तथा क्रियाशक्ति (कु डलिनी] 
गेंद से दो प्रकार की माली गई है। कु डछिती जननी हाऊु डछिती, परावाक, 


गड्द ब्रह्मा स्वरुप सर्वेच् व्यापक और तत्य जान की साधन भर ते चिदशपा भी: कही 


बई है |7 यही आत्म विमृद्ध पुरुषों का बे घन हेतु है, योगाम्यात हारा जागृत 
कर जेते +र वही भोक्ष प्राप्ति में सहायक है। चिद' और जड़े इसके दो #ज् है । 
ह अचिद्‌ अंश झाया. कग' हूए कहछाता है जिसको गेचगत में 'विच्छोज्न[" चिद्‌मिणी 
वावा जात है। वह अवसन्‍्त रूवा, अनन्त ज्योतिमया शक्ति विदव चेतना है । 
जी पर्यभिज्ञा दर्शन मे सभ्यृर्ण सृपट कर विर्भाण गया डरा माना गया है । 

. स्थिसिज्ञा। दल्चेस में माया को स्पष्ट ही परसीकर की जक्ति बताया 





न शक नल - श्री गॉरखनाण : सिद्ध-सिद्धासत् पद्धति, पृ० ४७ 


३- 'ददवभाय कारिणी ज्ष परसेश्व राय मम नाम शक्ति: * 
-> अभिनबगुष्त- - ते जसा[र, ईच्ठ ११.३९ 


३० तैच्नाज़ोक भाग- ६ रेष्ठ ६ 


्रतीए... कप... इनाम, 


२233 24)772 20: 00426: <: 


शव द्न/5८९ 


बतः प्रत्यभिज्ञा' दशन में माया परमेश्वर की सृज वर्शाक्त के रूपमें जित्रित 
की गई है जो शिव मे पथक नहीं है, उनमें स्थिति होने के कारण उत रूपा है। 
प्रष्यभिज्ञा दर्शन को माया वेदात्त की माया की भाँति सदसदम्यास निवंचनीय 


नहीं है । 
६“ जीवः- 


प्रकृति से अवछिन्न चैतन्य जीव है। * सच्चिदानन्द अक्षर ब्र॒ ह्ञाके चिंद 
अश् से जीव की उत्पत्ति मानी गई है। परमाशव की, एक से अनेक होने की 
इच्छा से उसके अशरूप जीव की उत्पत्ति होती है सब्चिदानन्द शिव आनन्द 
शक्ति को तिरौमभाव कर, चित्‌ और सतत धरम से अनेक जीवों का आविभाव 
करता हैं। / चाम-रूंप की उपाधि से शिव ही जीव का! रूप धारण कर छेता 


हूं। उपाधि वश संसार मे फ सा हुआ जीव अपने को शिव से अभिन्ञ समझता है। 
बीब और शिव के वास्तविक भेद न होकर औपाधिक भेद है। » जीव स्वरूपत: 


नित्य विभुवेतन एवं अन्यात्य, शिवधर्स से युक्त होने पर भी, संसारावस्था में 
इन सबका अनुभव नहीं कर पाता । जीव की बेतन्य शक्ति शिव की शक्ति के 
समान ही है, भेद केवल इतना है कि शिव के स्वरूप में यहू सदा अनावत् 
रहता है और जीव में सदा वतंमाव रहने पर भी वह पास समूह से अवरुद्ध 
रहती हे 


प्रव्य्िज्ञा दर्शन में जीव को शक मात्र 'चिति' का प्रस्फुरण बतलाया 
गया है। जब आत्मा तीन प्रकार के भलों-आणव, कार्या एवं मॉयाय- एवं 
तीन प्रकार के कंचू कों-आणव महू वाला प्रथम कंचुक, मछाधिष्ठापक निरोध 
शक्ति तथा तीनों प्रकार के मछों से युक्त माया नामक तृताय कंचुक से आवृत्त 
रहता. है, तब उसे जीव काहा जाता है। इन मरछों को पाश भी कहते हैं । इन 
पाशों ते आवद् जीव को प्रत्यभिज्ञा दर्न में पशु कहा गया है। * 





१- पहदर्शत , रगनाथ , पृष्ठ ११२ 

२० अधष्ठक्षाप ओर बल्‍्लन सम्प्रदाय , दीतदयाक गृप्त-पृष्ठ ४२१: 

३- पूफीमत और हिन्दी साहित्य, डा० विभलकुमार जैच, पृष्ठ ६७६ 

४- पाशइबतुविधीं मऊ कम सायारोबश क्ति भेदात्‌ + » स० सं०, पृष्ठ-१ ६५ 


कक पल प्रताप पाए शा २... | |।।।।0।0।0।0 (| || 


हल फे ॥ 

ग ञ््भ*ः » शृ | त्मा में स्थि । 
के साक्षात्कार करता हैआ। शिवत्क को प्राप्त दीकर अपर कक ले समय कि पे मुक्त हो जाता है॥? 
१ पंत्राछोक, अभिनव गुप्त 


२- पेजाकोक, भाग ९, ७ व १२ तथा शिवप्तर विमशिन्री-. १८, कै [० , 


अब दशन/९७ 


पह जीव भरत जगत झे (तक ) सीमित भ रहकर अपने के समस्त संता. 
रिक' क्रियाओ) को कर्ता मानता है तथा कंचूको से पकुचित रहता है । इसी 
कारण इसे #माता, अबू, 3भान्‌ आदि कह गया है| २ 


जीव की ५ अवस्थायों जानी गई हैं... 


5 में अवस्था मे जोवालक प्रमेथ एक अमाणादि क्षे क्षेत्र से परे अब्नी 
अाटता-आज में विश्वान्त का ेनुभव करता है, शिवश्ू# कार अविवेकी माय) 
साँपुप्तम्‌ कहकर न पुष्तावस्था जीक में अविवेक, मामा या भोह में लिप्त 
माना जाता है। 


४-चुरीयावस्था:.._ 


चए अलम खत. हा दशाषकाकमाणणत 


सव दद्मन/२१ 


प्रत्यभिज्ञा दर्शव में जीव को' संसारी कहा गया है। वैसे जीव भी आत्मा 
पर शिव है, परन्तू तीचों मलों से आवृत्त होने के कारण वह भलिन, अस्वरन्त्र, 
बथुद का दें ही जाता है, मछों से आवद्ध होने के कारण जीव झषवी शात्तिो 
शक्तियों (सर्वकतृ त्व, सर्वेज्ञत्व पूर्णेत्व, नित्यत्व, व्यापकत्व आदि से दरिद्र होकर 
पाँतारिकता को प्राप्त होता है । 


प्रत्यभिद्वा दर्शन में जीव की ४ श्रेणियां बतलाई गई हैं। 

£ सकल न 

जिसमें तीनों मछों (आणव, कार्य और मायाया) से थूक्त है, वह सकल 
जीव कहलाता है । 
२-श्रलयाकल:- 

जिपमें केवछ दो मछ आणव व कार्य' शेव हैं, वह प्ररुयाकाल जीव है । 
३-विज्ञानाकलू:-- 

जो केबछे आणव मर से यू क्त है, जह शि्ञानाकल जीव है । 
४-शुद्ध:-- 

शुद्ध जीव वह है जो समस्त ज्ञान क्रिया आदि से स्वृतन्त्र होकर घुद्ध-शुद्ध 
चेंतन्य स्वहूप होकर परमशिवतत्ब को प्राप्त कर छेता है | ? ह 
७ "मोक्ष:-- 


मोक्ष का अर्थ है जीव का ब्रह्म में लय हो जाना । जीव अपने दिव्यि्‌ 
स्वऱूय को प्राप्त कर छेता है। यह ने तो झारीरिक, भानसतिक और धामिक 
कर्मों प्र निर्भर है और न ही उत्पन्न होता है। * शंकराचार्य के अनुसार मोक्ष 
आता का प्राप्त स्वरूप है । इसमें आत्मा का ब्रह्म से अभेद नहीं । 








है-ा तंबाल्लोक भाग १, ६, ७७ नेत्र तत्र भाग २ तथा प्रत्यमिन्षा 
हृदय में विवेचन हआ है। 


प उप यदुनाथ सिन्हा, भारतीय दर्शन पृष्ठ ८४ 
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शव दर्शन/९२ 


होता है वह “ज्वर के ऐश्वय का मोग करता है इससे प्राप्त आ मणाननद के 
उपभोग में जीव के ब्रह्म के साथ साम्य होता है । 

प्रत्यभिज्ञा दर्शन में आत्मानन्द को ही मोश्ष कहा गया है, वही चिदानन्द 
और वही सामरस्य एवं स्वात त्रूथ कहलाती है। अतः जीव के चिदानन्द लाभ 
को मोक्ष कहा जाता हैं इसकी प्राप्ति अह महेश्वर' के ज्ञानोदय से होती है । ! 
इस सन्दर्म में प्रत्यभिजश्ञा कल्पना पर पुनः विचार करना होगा। 'प्रत्यभिज्ञा 
का अर्थ है - ज्ञान वस्तु को पुनः पहचानना था जानना । प्रत्यमिन्ना की 
उपयोगिता पर विधार करते हुए आचाय' उत्पल कामिनी का उदाहरण देते 
हैं कि जिस प्रकार कोई कामनी आए हुए मनोवाँछित प्रियदम को पाकर भी न 
पहचान सकने के कारण प्रम्मुद्धित नहीं होती है, पर दूती के कहने से या उसके 
लक्षणों के अभिज्ञान से प्रियतम को पहचानकर पूर्णात्व प्राप्त. करती है, इसी 
प्रकार आणव, झावत, शाँभव आदि उपाय द्वारा आत्म चेतन्य के स्फुरण होनेपर 
भी साधक ज्ञान तभी प्राप्त कर सकता है, जब गृरू के उपदेश द्वारा' यह शिवके 
गुण को पहचान लेता हैं। अतः प्रत्यभिज्ञा यर्थाव में मोक्ष शिवत्व काभ मे 
प्रधान सांघक है | * ज्ञान व भक्ति का सामंजस्य प्रत्यभिन्ञा दर्शन में देखने को 
मिलता है | जिसेमोक्ष कहा जाता है, वह इसी निध्य सिद्ध ज्ञान भक्ति का ही 
आवरण भंग जतित समुन्भेष मात्र है। अतः प्रत्यभिज्ञा दर्शन या त्रिक दर्शन में 
इसी को चिदानन्द छाम कहा गया है। १ 








१- डा० त्रिगुणायत हिन्दी निगु ण काव्य घारा पृष्ठ १९१ 
२--लै स्तरेण्यू प मचितेरूपनतस्तब्या: स्थितो5ण्य न्लिके 
कास्वों लोक समाव एवम परिज्ञातों न रम्तुयंथा ॥ 
लोकस्यैव तथानवेक्षितगुणा: स्वात्मापि विस्वेदवरों 
नेवाल निजनेभवाय तदिय' तत्प्रत्यभिज्ञोदित्व । 
ह “+ ईइबर प्रत्यभिज्ञा ४।२॥२ 
३-शेवधर्म और दर्शन, डा० राजेश्वरप्रसाद चतुर्वेदी, पृष्ठ-८३ 


शैव दर्शन / ९३ 


जीव की मुक्ति हेतू अत्यभिज्ञा दर्शन में तीन साधन बताये गये 'है- 
(१) शॉभवोपाय, (२) शक्तोपाथ तथा (३) आणवोपाय । 


१ शांमबोपाय- 


इस साधन के अन्तगंत गुरू शिब्य को दीक्षा देकर 'शिवो5हम्‌' सुनाता 
है। इसको सुनते ही शिष्य के जीवात्मा में 'शिवो5हम्‌' का आवेश हो जाता 
है और वह स्वयं अपने को शिवरूप समझने छगता है तथा यह अनुभव करता 
है कि संपूर्ण विश्व मुझसे ही उदित हुआ है, मुझमें ही प्रतिबिबित है तथा 
मुझसे अभिन्न है । 


२- शक्‍्तोपाब- 


इसके अन्तंगत ध्यान, पूजन एवं अच्चना आदि को विशद्येष मह॒ुत्व दिया 
जाता है । जीवात्मा अपने विकल्प रूपी दर्पण में बार-बार अपने स्वश्प का 
साक्षात्कार करता है तथा उसमें तन्‍्मयी भाव को प्राप्त हो जाता है । यही मोक्ष 
की स्वरुप है । 


३० आणवोपाय-- 


इसमें जीवात्मा पहले विकल्पपृूण रहता है और जड़ एवं चेतन में भेद 
प्रानता है, परन्तु जप, पूजा मंत्र, दीक्षा आदि के हारा वीरे-धीरे समझने लगता 
है कि शिव की शक्ति मई चेतन में स्थित है । इस क्रिया के उपराध्त ज्ञान का 
अभ्युदय होता है । ज्ञान के अभ्युदय के साथ जड़ रूप का तिरोधान हो जाता 
है। वहू पर्वत्न चेतस्य भाव मे आप्लायित हो जाता है । उसे कण-कण में चेतन 
सत्ता दुष्टियोचर होने लगती है और उसमें वह तल्‍्लीन दी जाता हैं। यह 
भ्राणवोपाय द्वारा प्राप्त मोक्ष है । 


अतः प्रथम उपाय में शिव के आत्मस्थदंप की अनुभूति तथा शेष दो उपायों 
में तदाकार परिणति होती है और इसी के द्वारा स्वटू्य का ज्ञान होंता है। 
मोक्ष प्राप्त हेतु शांमवीजाय सर्वश्रेष्ठ माना गया है। अनुपराय में जीवात्मा को 
कुछ नहीं करना होता है । बास्तव में यह आनन्द की स्थायी अनुभुत्ति की दशा 
है। इपी कारण इस आनसन्दीपाव भी कहा गया है, इस दशा में परम प्र्भ्‌ के 
अनुगृह भी प्लाप्ति कर जीव कृत्य-कृत्य हो उठता है । 





डब हटाने / ९४ 


प्रत्यभिज्ञ दर्शव के अनसार मोक्ष का अथ् है पूर्णत्व की प्राध्ति । भोग 
आर मो के मध्य अन द, चित्त की स्थिरता ही मोक्ष है । भोग और मोक्ष का 
अमद जाता जार क्षय व अभद के सद श्य समझना चाहिए | ! 


८ मुझ तत्व शिखर का विकास ३६ तत्वों में- 


प्रत्यभिन्ञा दर्शन के अनुसार जब शिव अपनो शक्ति से सृष्टि का अविर्भाव 
करने को इच्छा कर्ता हैं, तब उससे छत्तीस तत्वों ? का विकास होता है । 
इस्हें तीन भागों * में विभक्त किया गया है । इसमें क्रमशः दो, तीन और 
इकत्ीस तत्व अन्त भूत है- 


१०“ शिव नत्व-- 


अतापग: मनन कम सपा न ब०३०> «| “०० 


(१) शित्र और (२) शक्ति । 
२-० विद्या तत्व- 


(६) संद्ाशिव, (४) ईप्वर तथा (५) शुद्ध विद्या 
हे "आत्म तत्व- 


(६) मारा, (७) कछा (८) बिद्या- (९) राग (१०) काठ, 
(११) तवित्याति (१२) पुरुष, (१३) प्रकृति (१४) बुद्धि, (६) अहंकार, 
(१६) मन (१७-२१) पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ (नासिका, जिह्ला, चक्ष , त्वक 
और. श्रवण) (२२-२६) पांच कमेन्द्रियाँ (बाक, पाणि, पाद, बासू,उपस्थ) 





१० तह्या: प्ोवता स्वार्त आयाभीरशे की कार एप: । 
से एव भोगः मा मुक्ति: से एवं परम पदम |. | प्रवोध पंचदर्शिक! 
स्वकीय कार्य में धर्म समुदाय में या समान गुण बारे वस्तु में, सामान्‍य रूप 
से व्यापक पदार्थ को तत्व कहते हैं- 
स्वस्मिन काग्रेर्थ श्र्माव यद्धापि स्वसहरगुणे 
आस्ते साम।न्‍्य कल्पेत तवनाद व्याप्तृभावतः | ह 
तत्‌ तत्वक्रश: पृथ्वी प्रवान' पुशिवादय: । तंत्रालोक ६/४-४ 
३- शैवागणमों में दंगे तत्वविशा कट्ठा -गया है । 


> 
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पंप दशन / ९५ 


(२७-३१) पांच विषय था तन्‌ सावायें (शब्द स्पर्श, रूप रस और गंध) और 
(३२-३६) पांच महासूत (आकाश, वायू जछू, अग्नि और प्रृथ्वी) । उपयुत तत्वों 
का विवेचन अवशोकनीय है इनमें शिवतत्व मुझ तत्व होने के कारण समस्त का 
विश्व का दुष्टा एवं व्यापवः हैं । सहें अयनी इच्छा से अपने अन्तर्गत व्याप्त 
विश्व का प्रकाशक है । ये स्वर्य प्रकाश, मूसा, परात्पर ब्रह्म और सब्व्यापी है, 
पनकी साकार लौला ही अप्रीम परमतत्व का मान चित्र है। यह. केबल 'अड्ढ! 
हारा ही अनुभवग मय है । थराक्ति शिव का अभिन्न अंग होने के कारण अपनी पृथक 
उत्ता से हीने माली गई है | परमेश्वर में में आनन्द शक्ति की प्रवानता से बह 
शक्ति तत्व कहलाता हैं । शिव और शक्ति दोनों एक है, शिव विषयी है, शक्ति 
विषय, शिव भोक्‍ता हैं, शक्ति भोग्या, शिव दष्टा है, शक्ति दुृष्टब्य, शिव 
आस्वादक हैं, शक्ति आस्क्षाह्म हैं । ! अन्द्र-चन्द्रिका के तुल्य शित्र और शक्ति की 
अभिन्न है। शक्ति के पांच कगों ये ही शित्र भौ पाच छथ धारण करता है। 


शिव खित्‌- भक्ति की प्रधानता शिवतत्व, आवनन्‍द दाक्ति की प्रधानता 
रहने पर शक्ति तत्व, इच्छा शर्क्ति की प्रबानता होते पर सदाशिव तत्व, ज्ञान 
शक्ति की प्रधानता होने पर ईश्बर सत्ब तथा किया द्ाक्ति की प्रधानसा होने 
पर सद विद्यातत्व कहलाता है।£ अतः शक्ति तत्व को मस्त विश्व का आधार 
पुक्ष्म एवं अमृत रूपा कहा सास है। जिस प्रकार 'अहे (मैं) से 
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!« मध्यकालीन हिस्दी ऋबिया पर शीवमत का ध_माब- (जाँ0 श्रीमती कभला 


भंद्ारो) प्रृष्ठ- दे६ 


२- लित्‌ प्राधारों शिवतस्थम्‌ आनन्द प्राघारी शत्रित तत्वम इच्छा प्राधान्ये 
सदाशिव तत्वमू, जान शक्ति प्राधान्ये ईश्वर वत्वमू, जिया अर्षिते 





प्राधाले विद्यालस्थम हाल ।' ज्तेंतसार, पृष्ठ संस्या ७३०७४ 


३- स्वच्छास्द ते ने, भाग ॥ल्‍य पृष्ठ, ५३, 





जब दर्शव ६६ 


शिव तत्व का अनुभव हाता हे उसी प्रकार 'अहमस्मि (मै हु से शक्ति तक के 
अनुभव होता । इस प्रकार शिव और झक्ति दोनों तत्व पृथक-पृथ्रक वणित हारे 
पर मे अलग नहीं है । शिव तथा भक्ति दोनों तत्व शाश्वत हैं और सर्देव एक 
रूप होकर साथ रहते हैं |! 


शिव शक्ति से नांद रूप में उत्पन्न तत्व सदाध्िव कहलाता है । 

में ही शिव हूं, ' यह ज्ञात सदाशिव तत्व है । सदाशिव तत्त्व में इच्छा शक्तिकी 
अतरंग ज्ञान शक्ति की उद्रे क्राबल्था में क्रिया शक्ति का प्रवेश द्वोता है । इसी 
जद्विबतज्ञान शक्ति का आवरण करके अहामिद्म (मैं यह प्रपंच हूँ। इस 
प्रकार अभिभान करना ही संदाशिव/तत्व हैं।? यह सदाशिव तत्य नादरूप है, 
है, अद्ष्ठ शिव मृति से व्याय्त र्फोट ध्वनि ही नाद है , और यह नाद ही सदा 
शिव है।? संसार के प्रकय एवं निर्मेष को सदाशिव तत्व कहु सकते है॥ इस 
तत्व का अनुभव “'जहू- इदम द्वारा होता हैं (अहं-+शिव +इृदम-+ विश्व) | 
चौथा तत्व ईइवर' बिश्व के उनन्‍्मंष का द्योतक है ।* बाह्य उस्मेष ही ईश्वर 
तत्व हैं ।£ ईइबर तत्व में इंढ अर्थात्‌ विश्व का स्फूट रूप से ज्ञान होने 
लगता है ।यह तत्व सदाशित का बाह्य रूप है| जगत को अपने भिन्न रूप 
में देखना ही ईश्वर तत्व है इससे 'इदं मह् (यह में हैं) का अनुभव होता ।९ इस 
प्रकार ईश्वर तत्व में शिव यौण हो जाता है और विश्व कों प्रधानता भिछ जाती 

है । पंचम तत्व 'सहविद्या' के द्वारा 'अह॒मिदमस्मि (मैं यह विश्व का हूं)का बोध 


१- शिव दृष्टि -सोसाननद, ई८5 ९६६ 

२- शक्ति, गिशिषध्टाइत तविद्धात्त निंदषण- प॑« काशीनाव शास्वी, वेइर्त 
अंक पृ० २३० 

३७ नेत्॒तंत्र भाग २, पृष्ठ रृघप७+श्प८ 

४- ईश्वर प्रत्यभिज्ञा विमशिनी भाग २, पृष्ठ १०४ 


भनेा ईअवर, अत्यभिज्ना विमरशिती, भाग २ पृ० शें० १९४-९५ 


६- तेंजालोक जाग ६, पु०पं ० २० 


जैव दर्शना१७ 


रेत हैं। समस्त पदार्थ ज्ञनोपरान्त जिस शक्ति द्वारा अणु जीव को परमेश्वर 
#ाबोब होता है, श्रद्दी सद विद्या है । ' जिस प्रकार रादाशिव तत्व प्रकृवः का 
उदय का द्योतक है, उसी सदजिधातत्व में प्रुय 


ट। 


के है, औशवरतत्व केवक 
तबा उदय का मिसेण और उस्मेष दोनों रहते हैं | ? शिवतत्व में अहूँ का विमर्श 
होते है, सदाशिवतब्व में अहमिदं विवश होता है और ईब्बस्तत्व म “इंदमिद 
व्रिम्श होता है सदाविद्या में अह-इृदः दोनों की समभावेव प्रवानता रहती 
है, जबकि अन्य तीनों में प्रत्येक स्थछ में प्रथमपद की प्रधावता रहती है 


8०० ककक->मन लग 4393५3५9५९५००५००२०००न-पप_- तल +ल्‍ 





'2जर+न्‍मवननन ५.34 नननननन-मतीयन ना न न गन फनन-न नयी न + 0०" 


१-- मगेन्द्रत तर, (१।१६८-६९' 
ए० ईश्वर प्रध्यभिनज्ञा विमशिनी भाग-२ 
३-प्रत्यभिज्ञा दर्शन में परमेश्वर की पाँच शक्तियां मानी गयी हैं - (१) चित्‌ 
२| आनस्द [३] इच्छा [४] जात |५॥ लिया चिंद शक्ति की प्रबावता 
से शिव तत्व, अ।नन्‍्द बक्ति की प्र घानता से शक्ति तत्व, ईच्छा शक्ति का 
प्रधानता से सदाशिव, ज्ञानशक्ति की प्रधानता से ईईवर तत्व और 
क्रिया शक्ति की प्रधानता से वह्दी परमेश्वर विद्यातत्थ कहलाता हैं। 


[तद्क सार पृष्ठ सं० १ ३०१४] 


क्त पाँचों तत्व परमेश्वर की शक्ति के ही विवासित रूप हैं। बह शक्ति 


सत्व ही समस्त भुवनों का आधार है । यह अत्यस्त सूक्ष्म एवं अभ्ु्त “ये मावा 


गंगा है। तबाछोक [ भाग ६ ] में उक्त साँचों तत्वों को वंश: शाभव; 


शपषितत , मंछ महेश, शंत्र नामक तथा मंत्र भी कहा गया हैँ 


इस पाँच तत्मों को बिशुद्ध तत्व बताते है ए शुद्धध्वन्‌ यो शुर्क. मार्ग कहा ० 
»। इसकी अमुख .. 


गया है दथा शेष इस तत्यी को अशद्ध मार्ग माता गया 


कारण यहू है कि पांचों तत्वों का संबंध पस्यक्षत: शिव से है। ही ३६ तत्वों: 


का सम्बन्ध माया से छेकर पृथ्वी तक है; जी अपने विविध अर ली 


तक्लो गो जाउत दिए रहती है 


जड़ समन 


॥ह नाक सडएए सार १७७००००५ -» 


दौँव दशन[९८५ 


पुर्वोक्त पाच गद्ध तथा अभेद तत्वों के पश्चात माया तत्व का स्थान 

यह तत्व भेद-सूष्टि का द्योतक है। यह अह और इद' को पृथक पृथक व 
देती है ।भह मश हों जाता है पुरुष और “इदमश' हो जाती है प्रकृति । ब्‌ 
तत्य शिव से अभिन्न होने पर भी भेद-पूर्ण समस्त सृष्ठि को जन्म देने का भू 
कारण है । * यह माया अब, अध्य सर्वत्र स्थित रहती है। तीनों पाशों क॑ 
जन्म साया ही देती है। इसे विभोहिनी झक्ति भी बतलाया गया है. जिससे पृ 
प्रकाशित वित्‌ शक्ति का प्रकाश आच।्छादित हो जाता है और जीवात्मा हि 
प्रकाश को हृदयभंम चहीं कर पाता है । *- [क] 


सातर्वा कला तत्व माया-जन्य अन्धकार में जीव को किपा एवं ज्ञान हेतु 
बल्प प्नकाश प्रदान करता है । कला तत्व जीव की सबवबकतृत्व॑ शक्ति को संकुचित 
करने बाला है। इसके कारण जीव किचित कतू त्व शक्ति बाला बन जाता है । 
दूसरे शब्दों में कहा जा सकता है | कला जीव को इस स्थिति में पहुचा देती है 
कि वह अधपुभव करने रूगता है कि मैं किचित जानता हूं, मैं किचित कर्म 
करता हूं । आंदि | म्‌ गेच्धत्तनत्र में का का विरूपण दीपक के तुल्यकिया गया है 
जैसे घने अन्धकार में दीपक से कुछ प्रकाश मिलता है, उसी प्रकार माया द्वारा' 
प्रसारित घने अन्धकार में कला द्वारा ज्ञान एवं क्रिया के लिए किचित प्रकाश 
की प्राप्ति होती है। यह तत्व जीवात्मा को अध्य स्थिति में के जाने बाला 
माना गया है। ह 





१-त त्रालोक, भाग ६, पृ० सं० शरद । 
२>दक्षिण के शव सिद्धान्त में माया के दो शुद्ध और अशुद्ध-मेद माने जाते हैं 


प्रत्यभिन्ना दर्शन में माया का केवल एक रूप शुद्ध रूप ही माना गया है। 
इतसे उत्तन्न पाँचों तत्व-कछा, विद्या, राग, काल और नियति शुद्ध माने 


गये हैं। वेदान्त में माया को 'अस्ति और नास्ति' कहुकर असिव लनीय कहा 
गया है | प्रत्मभिन्ना दर्शतत में उसका केवड आस्तिक रूप ही माना गया है। 
२०[क] ईश्वर प्रतिभिज्ञा विमश्िनी, साग-१, पृ७ सँल्या ३७ 


व पन|९९ 


आटवां विद्यातत्व है जी सब ज्ञवा का संकोच करने बालाई जिसके कारण 
जीव किचिज्ञ हो जाता है । इसकी उत्पत्ति कछा से होती है । यह तत्व पाशों से 
आड़ जीवात्मा के अन्त गत ऐश्वर्य स्वभाव को प्रकाशित करता है । यह बुद्धि 
सपी दर्षण में नाना पदार्थों, सुख-दुख, मोह आदि के अ्तिविस्त अस्तुत करता 
है और इस तरह से जीवात्मा को सूख्ादि प्रत्ययों से परिचित कराता है। अतः 
इमे वृद्धि अन्य गोघरी मूछ समस्त भावों को उत्पत करने वाका शक्ति कहा 


गया । 
नवां राग तत्व सभी ग्रकार के योग्य पदाथों में गुणों का आरोपण करता 
है। तथा चित शक्ति के अभिवाया जात करने में सहायक है। इस तत्व की' 
उत्तत्ति माया जन्य कछा से मावी गई है। यह नित्य तुष्ति गुण के सँकोच' का 
कर्ता है । ॒ 
माया- जन्य कला से उत्पन्न 'काछ' दसवां तत्व जीव एवं क्रिया की सीमा 
निर्वारित करता है । काल तत्व नित्य व को संकुचित करने वाला तंत्व है, 
जिसके कारण देहादिकों से सम्बद्ध होकर जीव अपने को अनित्य मानने छंगता है. 
मैं कृश हो गया हूं, मैं स्थूल हो गया हूं, मैं स्थूछतरं हो जाऊं्गाँ आदि . 
कर्मों का विभाजन काक तत्व के द्वारा होता है। निमेष, मुहूर्त, घड़ी आदि . 
प्रत्यों का ज्ञान भी इसी तत्व के द्वारा होता है इसी से काल तत्वकों 
'कार्याबच्छेरक' तत्व भी कहा गया है। इसी से यहू घदकरिया है 4. यहाँ पर. 
क्रिया है+ आदि का विभाजन होता है । ँ जा 


ग्यारहवां तत्व नियति कार्य>कारण कौ योजना केरतां है । 7 जीव की ० 







॥:इंसक 
की स्वतन्त्र शक्ति को सिरस्कॉार करने बाला तत्व -मियति कहता है :|थ' 


१-- पंबालोक, भाग ६, हुए तंश्या ३६2४ है. 
[ नियतियॉजिन घर्सा विशिष्द- कप. 


देव दशन/१०० 


इसका उत्सवला त व है. दसे शिव को नियमन करन वाडी शक्ति मी कहागया 
है। यह तत्व नियामक था कार्य-निष्पादक माना गया है, 'नियतियोजियत्येम 
स्वके कर्माणपुदंगलम्‌' कहकर इसे प्रत्येक जीव को अपने--अपने कर्मों में संलप्त 
करमे वाछा तत्व कहा गया है। 


बारहवाँ तत्व पुरुष है जो प्रधम पाँच: शुद्ध तत्वों वाला आत्मा माया से' 
नियति तक के षट कंचुक़ों ! या आणब मलों द्वारा आवृत होकर सीमित हो 
जाता है । जीव' या प्रभाव, पुदगल आदि इसके अन्य नाम हैं। शक्तिपात 
(अनुम्न हु) की प्राप्ति करके यह समस्त पाक्ों से दुक्त होकर स्वरूप-स्थिति 
की प्रास्त होता है ! 


पुरुष तत्व एक भात्र सीमित व्यक्तिगत आत्मा का ब्योतक है । रत , 
रज और तम के साम्य अथवा प्रक्ष॒ब्ध रूप को भ्रक्ृति नामक तेरहवाँ तत्व कहा 
गया है। वह मान्यता साँख्य दर्शन के अवसार है, परन्तु एक अन्तर को ध्यात 
में रहकर निर्वारित की गई है | साँख्य दर्शात में प्रकृति स्वतस्त पूर्वक कर्म सें 
लीन माना जाता है, लेकिम प्त्यभिज्ञा दर्शन में ऐपा नहीं है | यहाँ प्रकृति को 
ईइवरच्छानुपार पुरुष के प्रत्ति लौकिक भाव रखते हुए निदिष्ट किया है तथा 
शिव की इच्छा से ही प्रकृति में क्षोभ का उत्पन्न होना स्वीकार किया गया है । 
कहने का ताल्प है कि प्रकृति जिन बुद्धि या महत्वादिकी उत्पत्ति होती है, उनमें 
भी यहाँ चिति की इच्छा का होना आवश्यक माता गया है। 





रैमाया, कछा, विद्या, राग, का एवं नियति,-पटकंचू के 

र-मभीख्य दर्शन के समान प्रत्यभिन्ना दर्शन में आत्माओं को अवंस्य बताया गयाह 
परन्तु दोनों के बीच अन्तर स्पष्ट रूप से स्पष्ट दिखाई पड़ता है- (१) साख्य 

में आत्मा की सत्ता स्वतन्त् है जबकि प्रतिभिन्ना दर्शन में इसे एकमात्र का चिति 

का स्फुरण मात्र कहा गया है। (२) साँख्य का पुरुष पूर्ण त्ेतव है, अप्रभावित 

है, झेकिन प्रत्यभिज्ञा दर्शन में पुरुष चेतन होकर भी सर्वथा प्रभावित नहीं 

रहता । [३] पत्यभिज्ञा दर्शन में डे: कंचूकोी तथा तीन मतों का वर्णन है । 

साँख्य में इसका वर्णन नहीं है । 

३-तंच्रतलोक, भांग ६, पृष्ठ संख्या १६५ 








शव सा ५ हूँ 





। | हढ बहुकार, अहंकार से मत, पांच ज्ञानेस्दियाँ, पौच कप्रेन्तिया तंया पाँच 






-कम्ात्रायें और पांच तस्मान्राओं से पंचभुतों (आकाश, वायु, जल, अर्कि 
और पृथ्वी) की उत्पत्ति मानी गई # । 


व्यमिज्ञा दर्शन के अनुसार जीव, जगत और शित्र एक है, अद्वौं है, 





: के कोई जद नहीं है, केवद् आणब मरछों से आवद्ध होकर पूरुष से पृथ्वी 
करेरे ली का बाह्य दियों हारा बोध कराने के कारण शिव या आत्मा- 
पीर या पद का छझूप घारण कर छेता है । इस पशुतत्व को त्याग कर तुर्यातोति 
बबत्या में शिव को प्र।प्छ का जीव का चरम छक्ष्य है, जो आनन्द की पृ 
टयादता है। यह अवस्था इच्छा, ज्ञान तथा क्रिया के विजेद - का छोप 

| हैने पर शिवोउहम्‌ की स्थिति में जीव को प्राप्त होती है । पशवो5हम्‌” की 

स्थिति को प्राप्त करना कै । जीव विश्वया ता का चरम लथ्ष्य है। 


१- रसेश्वर दर्शन 
पारे को रसेइबर मानने बाछे बाछे तौव भक्तों के एक सम्प्रदाय विशेष 
को रेश्थर सम्प्रदाय की सजा से अभिहित' किया जाता है। रसेदवर 
उम्रदाव के अनुयायी पारे के हारा सब सिद्धियों एवं मुक्ति की. म्राव्ति 
तानतें हैं | कर ह है 8 
पवदर्शन संग्रह में इस सम्धादाय तथा उसमें. निहित सिद्धात्तः अबवा, 
वचारधारा का उल्लेख संक्षेप में प्राप्त होता' है । रखेशवर दर्शन में शित्ः को ० स्पा ; 


“आनन्द दाता, परभज्योति स्वरूप तथा -अविकहंप, बताया - ग्या है ।. बीक 
होते. ही समस्त कर्म बंषनों है शरक्ति 





सके कु से (शिव) स्वरूप: का अनु मं 
#प्त हो जाती है ।। 








इसका उच्यकछा तत्व है। इसे शिव को नियमत करने वाली शक्ति भी कहागणश 
&। बह तत्व नियामक या कोर्य-निष्पादक माला गया है, 'निंतियॉजयल्वेन 
स्वके कर्मोणनदगलम' कहकर इसे प्रस्थेक जीव को अपने-अपने कर्मा में सलाद 


करने वाल तत्व कहां यया हैं। 


बारहवाँ तत्व पुरुष है जो प्रथम पाँच: शुद्ध तत्वीं वाला आत्मा माया पे 
मिपति सके के पट कंचरों ' था अणव मो हारा जावृत होकर सीमित हो 
जाता है। जीव था प्रमात, पुदगश आदि इसके अत्य नाम हैं । शक्तिपात 


(अनु हू) की ग्राप्लि करके यह समस्त पाशों से भ्ुक्त होकर स्वरूप-स्थिति 
की ब्राप्त हू 


हट] 


पूरष तत्व एक मात्र सीमित व्यक्तिगत आत्मा का चोवक सात , 
रज और तम के साम्य अथवा प्रक्षव्य रूप को प्रकृति लामक तेरहनाँ तत्व कहां 
गया है । वह सान्यता साँख्य दर्शन के अनसार है, परन्तु एक अच्तर को ध्यात 
में रहकर निर्धारित की गई है। साँस दर्शन में प्रकृति स्वतन्त्रपूर्वक कर्म मे 
लोन भासा जाता है, लेकिन प्रत्यमिन्ञा दर्दान में ऐसा नहीं है । यहाँ प्रकृति का 
ईइवरच्छानूसार पुरुष के प्रति कछौकिक भाव रखते हुए निर्दिष्ट किया है तथा 
शिव की इच्छा से ही प्रकृति में क्षोम का उत्पन्न होना स्वीकार किया गया है। 
ने का तात्यय है कि प्रकृति जिन बुद्धि या महत्वादिकी उत्पत्ति होती है उनमे 
यहाँ चिंति की इच्छा का होना आावइयक साना गया हैं। 


१३] 





१मभाया, कछा, विज्ञा, राग, काछ एवं नियति,-पर्दकंचू क 

सांख्य दर्शत के समान प्रत्यभिज्ञा दर्षव में आत्म।ओं को अश्च॑छ्य बताया गयाईं 

परन्तु दोनों के बीच अन्तर स्पष्ट रूप से स्षष्ट दिखाई पड़ता है- (१) साख्य 

में आत्वा की सत्ता स्वतस्त्र हैं जबकि प्रतिभिन्ना दर्शन में इसे एकमात्र का चिंति 

का स्फूरण मात्र कहा गया है। (२) साँख्य का पुरुष पूर्ण चेतत है, अंध्रमावित 

है, लेकिन प्रत्यश्षिज्ञा दक्नंन में वृर्ष चेतन होकर भी स्वाधा प्रभावित नहो 
न में छे: कंचुको . तथा तीन मतों का वर्णन है । 
है 
सं 


है! 


५४ 


न्‌ 

रहता । [३॥ अत्यधिन्न दक्ष 

सस्यि में इसका वर्णन नहीं 
तबलंक भाग ६ फ्रष्ठ 


| 
रच 


शैव दर्शन १०३ 


गफ 


वृद्धि बहुकार, अहंकार से मन, पांच ज्ञावेम्द्रियाँ, पाँच कमेन्द्रियां' तथा पाँच - 


कममात्ाय और पांचि तन्‍्मात्राओं से पंचभूतों (आकराज्ष, वायु, जल, अश्कि 
और पृथ्वी) की उत्पत्ति आानी गई है । 


प्रत्यभिज्ञा दर्शान के अनुसार जीव, जगत और शिव एक है, अह्वत्त है. 
उनमें कोई भेद नहीं है, केवल आणब मलों से आबद्ध हाकर परुष सेपशथ्ची 


तक २३ तत्वों का बाह्य >िद्रयों द्वारा घोघ कराने के कारण शिव या आत्मा- 
जीव या पशु का रूप धारण कर लेता है। इस पशुतत्व की त्याग कर तर्यातोंति 


अवस्था में झ्िव को प्रष्त का जीव का चरम लक्ष्य है, जो आतन्तन्‍्द की पूर्ण 


प्मरमावास्था हैं। यह अवस्था इच्छा, ज्ञान तथा किया के- विभेद का छोप. 
होंगे पर शिवोडहम्‌ की स्थिति में जीव को प्राप्त होती है। “दिवो5हम' की 
व्थिति को प्राप्त करना है। जीव विश्ववावा का चरम' लक्ष्य है । 


५- रसेश्वर दर्शन ; 


पारे को रसेश्वर मानने वाले बालके कैव भक्तों के एक सम्प्दाथ ्शिष 


हा रबर सम्प्रदाय की संच्ा से अभिषित किया जाता है। सखेश्वर 
पम्धदाय के बनुयायी पारे के द्वारा सब सिद्धियाँ . एवं मुक्ति. की. प्राप्ति . 


मानते छठ 


अवदशत धंग्रह में इस सम्प्रदाय तथा उसमें निहित सिद्धान्त, अथवा. 
विचारधारा का उल्लेख संक्षेप में प्राप्त होता है.। रसेइबर दर्शन में शिव को . 
एिभानन्द-दाता, परमज्योति स्वरूप तथा अविकल्प बतछाया : गया है । जीव 5 
उसके इस (शिव) स्वरूप का अनुभव होते ही समंस्त कर्म बंधवों से मुक्ति ... 


बप्त हो जाती है । 


 हचि कपल अर परलमातत कान ज०१७०...... असल रनमपप+ +०उ०काच७ ४५ + 


औैंड दर्शन/|१०२ 
स्वेब्वर दर्शन का विवेचन तिम्त रूप में प्रस्तुत है :- 


के 


जीव-मुक्ति का उपाय दिव्य शरीर है। व्याबि-ग्रस्त काबा ब्रह्म 
साक्षात्कार में कदापि समर्थ तहीं हो सकता हैं । अतएंव स्वस्थ एवं सुदृढ 
ध्रीर होना अत्यावश्यक है। ऐसे शरीर का नाम है- पिण्डस्थेर्य - शरीर की 
स्थिरता | मृक्ति ज्ञान ठक्ष्य हैं। ज्ञान अभ्यास एवं मन्त्र द्वारा! प्राप्त होता है! 


स्थिर शरीर द्वारा ही यह सम्भव है । गोविन्द मगवत्थाद ने ठीक ही. छिखा है- 


इति - धन - शदीर भोगोन भत्वा नित्यान सर्देव बतनीयम । 


भक्तो सा ज्ञानात_ तच्वभ्यासोत्‌ स च्‌ स्थिरे देहे ॥ 


- (हृदयतंत्र - १११७-१८) 


शरीर को तीरोण एवं दिव्य बनाने के छिए पारद और प्राणायाम को 
विश्येष महत्व दिया गया है । शरीर के अन्दर प्राणवायू और बाहर पारद- 
इसके प्रयोग से शरीर नीरोग तथा विव्य काया को प्राप्त करता हैं। प्राण की 
सियमेन्‌ प्राणायाम से होता है. और पारे के उपयोग उसके भस्म से होता है । 
इस सम्प्रदाय के समर्थक इन दोनों का उपयोग करके - अपने शरीर को दिव्य 
बनाते हैं । 


इस मत के अनुयाग्रियों का कहता हैंकि पारद भगवान शैकर 
का बौये है । इसके नाम की ब्रार्थंकता यह है कि यह संसार के दुःखों से मुक्त 
कर जीव को उस पार पहुंचा देता है ।! अतः पोरंद की शक्ति अलौकिक है। 





१० संसारस्य पर पारदरे सो पारद स्मृत्त 


दौव दर्शव|१० ३६ 


स्मेबवर अनमायी जिस प्रकार पारद को शंकर का दीय मानते हैं, उसी 
प्रकार अभ्रक को पार्वती का रज मानते हैं। इन दोनों के मित्रण से जो 
भत्म तैयार होता हैं, उसका आयुवद मे अत्यन्त महत्व है- बह प्राणियों के 
बरीर को दिव्य बनाने में सर्वरूपेण समर्थ है । 


उ है मि हु हि 
पारे की तीन अवस्थायें मानी जाती हैं ।! पारद का उपयोग माचव के 
परभ वाल्याण का साधव हूं. यथा | 


मूछितों हरति व्याधीन्‌ मृतों जीबबति सख्वयभ । ह 
बद्ध र वे २ चरताँ कुर्यात, रसो वायुदच भेरवि | 


परद से साथना के विकास क्रम के तीन शोपाने बतछाए नए हैं *- 


१- पारद प्रयोग से दिव्य शरीर प्राप्त करता । 
२० थोगाभ्यात्त करता । ह 
३. आत्मा का दर्शन करना । 


- 54 ल्‍ दे . _ >- 23% * ः १ 
रसेशवर समर्थक पारद को ईबबर मानते हैं। पद का सास रस 
तैतलिरीव उपनिषद का उंदीहरग 


है और 'रस' ईइंवर है। इस सन्दर्भ में वे 
ठा रह संस्कारों 


प्रस्तुत करते हैं ।/ रस को सिद्ध करे हेत स्वेदन, मर्दन भादि अ 





(- (१] मूछित (२) मृत (३) बृद्ध । (६ ) जिस पारे में धवता और 
चंचलता नहीं होती हैं, वह मूछित अवस्था कहुलाती हैं । (२) जिसमें ' 
आंद्रतां, गौरव, चंपछता विद्यम्ाद नहीं रहती 


[ ३) तीसरी अवस्था बद्ध केहलात। हें * 


ए- रखो वे से; रसं हा वाय. कत्व विदी .मंबंति । 


'स्तेश्वर समर्थकों का कहता है कि इसी रस को उंपनिषद अहम का आती ते. 
साधक वस्तुएं मदद का अधिकारी : 


 बतकता है जिसे प्राप्त -कर जेने वश्स 


बन जाता है. अत तैतिरोय उपनििषद्‌ के सकेत आत्मानन्द को बोर है। 





भत अवस्था कहलाती हैं 4... 





... >दैंतिरीब 3? शा है हर पु 








8३ शिववोग 





बुज्‌' धातु के उपराब्त करण तथा भाव वाच्य में घन, प्रत्यय के युक्त कर 
देने से 'योग' शब्द निष्पश्न होता है। यथार्थतः बुज्‌” धातु का अभिन्नाय है- 
समाधि । 'संमाधि' शब्द का तात्पयें है- भगवान्‌ के साथ जुड़ जाता या संयुक्त 
हो जाना । इस प्रकार समग्रतः ब्रह्म और जीव जीव का एकत्व ही योग है। 
जीव-अस्तिख का भगवतस्वरुप हो जाना, परिपूर्ण एकत्व प्राप्त कर छेना तथा 
हत का अत रुप बस जाता ही योग है। 


विद्वानों ने 'योग' को अनेक अर्थों में प्रस्तुत करने का प्रयास किया है। 
किसी ने आत्मा“परमात्मा की एकता की जवस्था को योग कहां है, किसी ने. 
हक्ष्य में मत के विज्ञय को योग बताया है ।! 


योग शब्द के अनेक अर्थ हैं। पर सर्व सम्मत अ्थ॑-चेतस्य-के विभिन्न स्तरों 
का खूलना ही है। योग का 'उदूँ इय, आत्मा की विज्ञानमय स्थिति पर पड़े हुये 
आवरण को हटाना है । चित्त को अधिकाब्िक चिन्मय बरनैना और विश्व जीवन 
के जगमग प्राण स्वरुप को अपने में अतुभव करता है। 


योग विद्या अत्यन्त प्राच्चीम है । इसके प्रवत्त क 'आदिताब शिंव' माने गए 
हैं। इसका प्रतिषादन संहिता, आरण्यक तथा उपनिषदों में मिक्षता है। छादीगर्य, . 
बुहृदारण्यक*, क5*, इ्वेताइबतरण उपनिषदों आदि में योग की विशिष्ट प्रणाली 
का संकेत भी मिलता है । 


नि +->मन्क५ अत भ+मके४७५७०नआ कम - «पतन» +म+++नममह८०म कर 3५७ +4/+ ४4५ +-॥--४४०५०४५०१५++७५३७५-५ ++न+न+ 3 -५+वममनआन नह +नमन»न--७न४*-33५५७५-०.३३+ न कन पमनम--ना++ नव 33५+3+3५+म «न -।#पअनकमनभम ५, 


१- योगश्चितिबति निरोध- ... -पांतबलि योगजूत्र, पृ० ३२९ 
२- छाँदोग्य उपनिषद ६।६ पा 972५ न 
३- वहदारण्यक उपनिषर्द ४ी३२० | 

४-- कठोपनियेद्‌ू-१११२ शा३इ।(०-०२६ 

४० अवेतस्वतर उपनिषद शा १५ 
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शव दर्शव] १ ०४ 


के हारा रस सिद्ध कवीश्व॒रों का शरीर जरा और मरण दोनों विज्ञतियों से 
रहित होकर दिव्यता को प्राप्त कर जाता है । 


यथा 
जर्वान्त ते सुकृत्रितों रससिंद्धा: कवीश्वरा:। 
तास्ति येयाँ यश्ञः कायग्रे जरामरणजं भयम ॥॥ 


“मत हरि । 


हाही अलौकिक उपयोगिता के कारण रत्त को ईइबर की संज्ञा से 
नामित किया जाता हैं। इस सिद्धान्त के अवुशार जीवन्मृक्ति ही वास्तव 
में मुक्ति है । 


हक 


शित्र नहीं समझने, फिर भी रसेडबर सम्प्रदाय एवं. उसमे 
निहित दर्शन अपने में विशिष्ट 


कुछ पिद्वात तो इस शित्र के स्वरुप का विवेचन करने वाले दर्डानों 
पे 


सिम 
(५३ 


70 


| 


ई।व सम्प्रदायों की ऐलिहासिक विवेचना से यह स्पण्ट हो जाता है कि 
सेद्धान्तिक मान्यताओं के भेद से अनेक दौव सम्प्रदायों की तात्विक एकता 
बाधित बहीं होती | अद्व ते, विश्विप्दा्द त, हौताहंत शादि सम्परदायों की 


3; 


. भिन्नता भी केवल मौलिक एकता को प्रमाणित करती हैं। तामिछ प्रान्त के 


है 
दौवगण जो दौवलिद्धान्ती नात्र से विख्यात्त हैं. द्वतवादी हैं। वीर झैव 
शक्ति विशिष्टाद त के उपासक हैं। गुजरात और राजपूताने के पाशुपत 
दे लबादी है । इस सबसे दार्शानक दृष्टि में भमिन्नता रखने वाढछा काइमीर 
का त्रिक या प्रत्यनिज्ञादर्शन है जो (र्ण-झूपेम अद्वतवादी है । इन सबकी. 
पृष्ठ भूमि में मौलिक एकता व्याप्त है । 


- पत्यकिन्ञादर्स व के अनुसार एक ही अद्वय पस्मेदवर परमतत्व है जों- 
हिंव तथा शक्ति का काप्मेशबर-कार्मेब्व री का सामरस्य है.। चैतन्यस्वरूप जात्मा 


- अगत के समी-पदार्थों में अनुस्युद् है। परमशिव चेतन्य आत्मा का ही क्षत्य नाम _ 
: है। परमेश्वर विध्वात्तके रूप से प्रत्येक वस्तु में व्याप्त है किल्त्‌ विश्वोत्ती् रूप 


में सत्र पदार्थों का अतिक्रमन् भी करता है परमेड्यर के ये टोनों रूप अन्पास्याअित 
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अतएवं पथ बय का अनुसान करता उचित नहीं है ।+ परमेश्वर में सृष्टि 
और मृष्टि में परमेश्वर है। उनमें कारण कार्य सम्बन्ध है। कारण रूप. में भी 
मेंबर और कार्य-जगत्‌ रूप में भी पर॑मेश्वर ही है | यहीं परमेश्वरता है । 


परमइवर के अभद सम्बन्ध को अनेक प्रकार से प्रतियादित किया गया है । 
भंदाभिव्यक्ति का बिइलेषण करते हुए कहा गया है कि जैसे नाली द्वारा तालोब 
और सेत के जल का एकीभाव होता है, उसी' प्रकार विषयावच्छिन्न चतन्प और 
कतः करणावच्छिन्न चैतन्य का बृत्ति द्वारा एकी भाग होता है । इस अभेदाशि- 
शक्ति में उपाधि के रहने पर बिम्ब और प्रतिबिम्ब में भेद के अस्तित्व को माना 
गया है। विम्बोंपेत ब्रह्म एवं बिम्बोपरक्षित जौव चैतन्य है, वत्ति के होने. पर 
'विषय' तथा 'विषयी' (चैतन्य) का अभेद ही अज्नेदाभिव्यक्ति है। विषय का 
अधिष्ठान भुत- विम्यह्वरुप- ब्रह्मचै॑तन्य साक्षात्‌ आध्यात्मिक सम्बन्ध होने पर 
विषय का प्रकाशक होता है अतः विस्वत्वविशिष्ट- चैतन्य का, बिभ्य रूप से 
प्रतिविम्धत्वविशिष्ट - अतन्य हुप जीव के साथ, भेद होने पर भी बिम्बत्व और 
प्रतिबिम्बरूप एकीभाव है । इस प्रकार इस दर्शन के अनुसार जीव और .- ब्रह्म 
का जिम्ब प्रतिबिम्बभाव से नित्य सम्बन्ध माना गया है 


बार शव मत में भी परमशिव की सत्ता नित्य, सेस्थ तंत्र, सृष्टि, स्थिति 

लव से परे, अवर्णनीय, अभिवंचनीय चैतन्य रूप में स्वीकार की ग्रयी है 

वे अश्विल जगत्‌ क्रे कर्ता, भर्ता, हर्ता पंच ब्रह्मारूप हैं। उनकी अछौकिक ब्यापकता 
का विसकेषण करते समग्र शक्ति के महत्वपूर्ण स्थास के कारण, वीरंशेब 
मत शक्ति विशिष्टाह तवादी कहुछाता है । इस मत की झूल वारणा के अनुसार 
बद्म अपनी इच्छा से ईइवर और व्यक्ति गत आत्मा में विभक्त होता हैं। यहाँ 
बहा के छः विभिन्न स्वरुप माने गए हैं-पुर्ण ब्रह्म, पराश्क्ति परे निर्माण करने 
वाछा स्वरुप, बस्तु जगत्‌ से शिन्न स्वरुप, भौतिक स्वरुप, ज्ञांत. स्वस्ष और : 
. छठा आत्म- प्रबोधक तत्व ग्रदान करने वाला स्वरुप । बह विश्व शिव -की -.- 
इच्छा शक्ति के उद्देछित होने पर, समुद्र में लहर जौर बुदबुदों के समान, असि- ः 
व्यक्त होता हैं। जीव शिव का ही अंश है । यहां जीव और बैद्ठा में द्वलाहइत- - 
: बादी सम्वन्ध स्वीकार किया गया है । ः हा 
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मैंव सिद्धांत मत में जीव और परक्षिव में अद्वत की कल्पता का आधार 

' भिन्न है। इसके अनुसार जीव असत्त है जौर शिव से भिन्न है, प्रत्येक का अपना 

अलग अछूय अस्लिस्तर हैं। मूर्प के उदय होने पर आकाश के तादे दिश्ललाई नहीं 

पड़ते । उनका प्रकाश सूर्य के प्रकाश में लीन हो जाता हैं, किल्‍तु सक्षत्र अगर 

अस्तित्व को बनाए रखता है | इस प्रकार इस दर्शात के अनुसार जीव भोर 
परमात्मा अपना अछय अलग अष्तित्व बनाए रखते हैं । 


दीवमत में परमेश्वर समस्त सृष्टि के छूजत का कारण हैं। मसृप्टिके 
मृजन और उससे सम्बन्धित अन्य शक्तियों का पंचाकछन शिव ही करते है। माया 
प्रकृति का मुख्य स्वरुप है और महेश्वर मायित्‌ हैं। महेरेवर पूर्ण स्वत्त्र है। 'ब 
3, मे आदि ब्रह्मा, विष्णु और कालरुद्र के प्रतीक वर्ण महेंहवर में विदीत 
होते हैं। इन तीनों का तीनों का भिश्वित रूप ही महेस्वर है। शिव के अतिरिक्त 
बरह्मत्व का अधिकारी औरैर कोई नहीं है । ब्वेताइबतर उपनिषद्‌ में भी यही सिद्ध 
किया गया है | अतः ब्रह्म द्ब्द शिव का पर्यायवाची है | दार्शनिक दुष्टि से शिव 
अरपरिवर्तनशील चेतन है, गक्ति उदका परिवतंतशील रूप है। वही बुद्धि व वस्तु 
रूप में दिखलाई पड़ती है । इस प्रकार परिवर्तनशीछता में अपरिवर्तवश्ीकता 
मानी है | बह्म रहूग से ख्चिव परिवत नरहित और वाक्ति . के सम्बस्ध के कारण 
परिवर्तनज्ञील हैं । 


॥ || शैव योग 








आज धातु के उपरामन्त करण तथा भाव बाच्य में घन प्रत्यय के युक्त कर 
देने से थोग' शब्द निष्पत्त होता है। यथाधंत: 'युज” धातु का अभिप्राय है- 
समाधि | समाधि शठद का तात्पय है- भगवान्‌ के साथ जुड़ जाना या संयृक्त 
हो बाता । इस प्रकार प्रभग्रतः ब्रह्म और जीच जीव का. एकत्व ही योग है। 
जीव-अस्तिल का भगवतस्वरुप हो जाना, परिपूर्ण एकत्व प्राप्त कर लेवा तथा 


हत का अह् ते रुप बन जाना ही योग है।! 


विद्वानों ने योग” को अनेक अर्थों में प्रस्तुत करने का प्रयास किया है। 
किसी ने आत्मा-परमात्मा की एकता की अवस्था कौ योग कहां है; किसी ने' 
छट्ष्य में मत के विलय को योग बताया है [7 


योग शब्द के अनेक अथ हैं। पर सर्व संम्मत अर्थ-चैतस्य-के विभिन्न स्तरों 
का खूलना ही है । योग का उद्दे इय, आत्मा की विशावमथ स्थिति - पर पड़े हुये 
आंबरण को हटाना है । चित्त को अधिकाधिक विस्मय बनाना और विश्व जीवन 
के जगमग प्राण स्वरुप को अपने में अनुभव करता है। ध 


-यौग विद्या अत्यन्त प्राचीन है ॥ इसके प्रवत्त क आदिताब शिव माने गए 

इसका प्रतिपादत संहिता, आरण्यक तथा उपतिषदों में मिक्तता है। छांदीग्य 
बहदारण्यक2, क5*, इवेताश्वतरण उपनिवयों अपदि में योग की विश्विष्ट प्रणाकी 
का पर्कत भी मिलता है ।. 0 0 














१- योगश्चित्तिवत्ति निरोध-... -... ह>पांतबलियोगबुत,पु० १२९ 
२-०. छाँदोम्य उपतिषद्‌ बा६.. -- मम लो कक के 

“है बृहदारण्यक उपनिषद डाइेएण व: 
४-- कठोपनिषद्‌ू-११११२, प३े॥१००३२६ 
५-० खेदश्बदर उपनिषद राफएई 
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| ठय थोंग में साधक चलते, बंठते, श्ाते समय ईश्वर का ध्यान करता है, 

ह. इतः इसमें ध्यान का विदेष महत्व है। मन का यह रूय वाद, श्रवण या 
गोति दर्गत से सम्भव है ।? छय योग में योगी शांभवी मुद्रा को साथते ट््ए, 
आन को अस्त लक्ष्य पर स्थिर रखता है। इसमें सुबुम्ता नाड़ी का आधार 
-विया जाता है। साधक ध्यान में केन्द्रीभूत होकर विभिन्न प्रकार की घ्वनियों 
का धवण करता है। ध्वनि से एकीमूत मत अनहूद नाद में लीन हो जाता है 

। ही नादछ॒य है। इसको कुण्डलिती छययोग भी कहा जाता है। इसके 
अन्तर्गत बारी रस्थ सप्तम चक्र में स्थित 'सहस्वदछ कम! में कुण्डलिनी को छे 
जाकर सदाशिव के साथ मिकछा दिया जाता है। जत:ः छिव में शक्ति का 
ह्यीकरण ही छूय योग हैं। मन का रूय होने पर उन्मेती अवस्था प्राप्त 
शतां 
३-० हंठयोग :- 

. हठयोग के प्रथम आचार्य शिव बताए गए हैं तथा मानवीय आचार्थों में 
माकण्डय सवॉपरि हैं। मध्य यूग में मत्स्येन्द्र नाथ, गोरखनाथ आदि सन्तों ले 
माकेग्डय हारा शरवरतित हठयोग को पुूत्र्जी वित किया । _ 

हृठ्योग दो शब्दों से सिछकर निष्पन्न हुआ है । हुउ'-- योग -+हठयोग । 
हुं वर्ष सूर्य तथा '5' वर्ण चन्द्र! का वाचक है। अतः हुठ योग वहू॑साथना 
है जिसमें सूर्य तथा चन्द्र का मिलान हैया दूसरे झब्दों में इसकी व्याख्या 
ईत अकार कर सकते हैं कि हुठ योग चुय॑-चन्द्र की साधता है.। ्थूछ शायर 
पृक्ष शरौर का परिण।म है, ऐसा हठ्योग में पाता गया है। अतः जअनेक - 
स्थृछ साधनों से सूक्ष्म शरीर पर प्रभाव डालकर चित्तवृति के विरोध पर विचार 
किया जाता है । “चन्द्र! और सूर्य ऋमश: प्राण तथा बधान के वाचक के रूप 
हंठयाय प्रदीषिका में बतछाएं गए हैं।श इच दोनों का योग अर्थात्‌ 
भायायाम द्वारा वायु का निरीध ही हठयोय है | 
सु इड़ा नाड़ी को कहा गया है तथा 'चर्द्र' को 'विगछाँ । बतएव 
इन दोनों का अवरोध कर सुषुम्ना माय से वायू को संचरित करता हठवोग 
बंतलाओा गया हर ४ पल पद 200 2 
१० अंतःस्थं आमरीनाद श्रुत्वा तत्र मवोनयेत्‌ ॥ 7 5 ३.३. 
समाधिजायं ते तब आनस्द: सोहमित्यत: । . मल ह 
_ “घरेण्ड संहिता, पू७ शुढट .. 
२- एवेन हटठशब्दवाच््ययों: -चुर्यचेचद्धाएयपो: प्राण पतयो-- -.. हम 
रेक्यलक्षण: अणायमो हठयोंग इति-हब्योयरस्य छेक्षेण सिद्धम 4 _ 58 ह आम 
हव्योंग प्रतेषिका १२ (रका)।... «५» 
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झते प्रकाश होता है वध प्रकाश का व्यक्ति रूप ही महाबिन्दु है, यही इच्छा, 
शान तथा किया भेद से तीन प्रकार का माना गया है जिसे योगियों ने बह्मा, 
विष्णु तथा महेश कहा है ! यह चांद अनाहत भाव से ब्रह्माण्ड में व्याप्त है, 
हुक प्रकाश जब व्यक्ति में होता है तब यह वाद वथा बिन्दु कहछाता ह्ठै। 
बह्ारस्त्न में ही परम तत्व दे खोज में यह अन्दर सुनाई देता हैं; यही ब्रह्म 
की अनुभूति कही गई है, परम तत्व की प्राप्ति है तथा शिव का साक्षात्कार 
हर |! ह ध ; 

इन्द्रिय निंग्रह के द्वारा बिन्दु रक्षा तथा भाषण साधना में आसन, 
प्रणायाम व प्रत्याहार तथा नाड़ी साधना द्वारा पद चक्र आदि के उपराष्त 


याधक 'मनसाथना” में लीन हो जाता है। 


४-- राजयोग : 


हठयोग साधना की समाप्ति पर राजयोग का प्ारस्भ होता है। हृठबोग 
को राजयोग की भूमिका माता गया. हैं। मन साधना ही. राजयोग है।. 
राजथोग का मुख्य छक्ष्य । चित्तवृत्तियों को वश में करता भथवा निरोध करता 
है । अतएब चित्त की एकाग्रता ही राजयोग है । इस निष्पत्ति अवस्था में 
चित्त एकीभूत हो जाता है अर्थात्‌ विषय एवं विषयी में अभेदत्व स्थापित ही 


जाता है ।* 





- हार विमलकुमार जैन, सूफोमत तथा हिन्दी साहित्य, - या 
न कार 8 मेक हा 5 | नपुष्ठ-हक्ड 


“२- - एकीभुर्त- तथ- चित राजयोग्रामितरांचकम, मर 
सब्ट्यिहा रकंर्तासों योगीश्वर सो मवेत 3... 2 0 ह 
हुख्पोग प्दीपिका पृष्ठ ४ ७७ 














बैव सम्प्रदाय के वे अनुयायी जो अपनी साधना में योगाम्यास को 
मंदेत्व देते हुए लक्ष्य पर पहुंचे हैं अर्थात मन्त्र योग), लबथयोग, हठसोग हारा 
दुए शिवपद में छय होकर परमगति को प्राप्त करते 


हब सावना में योग का महत्व है। शिव योगी अष्टांग योग का साधम 
करते हए अपने हुत्य में परमात्या शिव का कनुवंधात करता है । जिल् प्रकार 

कीट अमरी बन जाता है, उठती प्रकार शिव योगी शिव 
के ध्यान में लीन होकर झिवतृव को प्राप्त हो जाता है! ये स्थिति योगबरू से 
है। सम्भव है । पांचों छानेन्द्रियाँ, मन और बुद्धि शिव पद में लथ द्ोती है, 
तभी परमयत्ति प्राप्त होती है । हौव योग में मन्त्रयोग, रूथयोंग तथा हककोग 
के द्वारा राजबोग की प्राप्यि चरम लक्ष्य है । 


अतः राजयोन प्राप्त करते के छिए हृठयोग एक साधन है। राजयोग 
एवं शव बोस में पारमाथिक दृष्टि से कोई भेद नदों हैं। दौवागमों में दौव' 
बोस इस प्रकार परिभाषित किया गया है- महा कृण्डछिती में बसिज्ञान को 
लगे, कर, सर्वतोमुख व्याप्त शिव तत्वाभि ब्यक्ति ही शेवयोग है । 


शिवपद की ब्राप्ति हेत पंचाक्ष र मन्त्र, जात्प-निश्रद्द और अध्टांग योग 
आवश्यक है। राजय्रोग को प्राप्ति हठयोग के अभाव में सम्भव नहीं है। 
उसके द्वारा मनः शुद्धि होते पर मन्तयोग द्वारा लथावस्था को प्राष्त करने के 
लिए भाद श्रोप्ट माता गया हैं। सब और प्राण को रूूथ करते में भाद के 
समान कोई सरल साधन सही है। नाद ही ओंकार है। यही शब्द ब्रह्म है। 
इसी थे प्रणव पच्राक्षर मस्ब' उदभूत हुआ। इसी लिए मस्त्र साधना का 
महत्व शेक्योग में अत्यधिक है । । 





(- वे भेद: शिवयोगस्य राज्योग्य तत्वतः ।. 
ञ“भिवशोग प्रतीषिका प० ४। 


बैव योग की तीन भूमिकायें प्रचलित हैं भूमिकाओं के माध्यम 
पे यैव साधक शिवत्व को प्राप्त करते हुए प्रमपद तक पहुचता है। थे 
प्रमिकायें इस प्रकार हैं- (१) काथिक (२) मानसिक (३) आध्यात्मिक 


9» कॉयिक- 


इस भूमिका में साधक शारीरिक साधना आसन, मुद्रा, प्राणायाम दास 
ह्ुात्‌ चित्ततृति का नियंत्रण करता है। यही योग की प्रथम भूमि है, जिसके 
दा इस्द्रिय निम्नह और प्राण साधता का क्षीत्र परिपुप्ट होने पर योग मार में 


अग्रर हॉता है ! 


१० मान सिद- 


गॉग के स्थूछ विधान से अथवा शरीर सम्बन्धी साधनाओं से निदुत्त 
हावर धारण, ब्यान और समाधि की और उन्मुख होना . ही .शैव योग की 
मातप्रिक भूमिका है। कहने का तात्पये यह है कि इस भूमिका .में शरोर की 
सतह से उठकर भावनाओं के क्षेत्र में साधक पहुंच जाता है और आसन, 
प्राणायाम के माध्यम के बिना साधक मानसिक आनन्द की अनुभूति करने 
छाता है । इसका सम्बन्ध चित्त की बिशुद्वता एवं एकाग्रता से होता है । 


अबकट तन जल अनल- ५ वजन िनलन नाथ “४ तजीसाधयाष्पयाम८. 3 +-+कप+क०ड:८ (५५४ २ कनकृ बन 5 पर पपपाबक आज 6 8४ अप: सन परवा +मकाब-ा- ८६५२७ ८क '.+कघ+-२४- करा 3त२3५००७०५ कप व स्‍-पनपसननब+-. 


(-+ वे भेद: शिवधोग ये राजबोगस्य तत्वब:क >- 5 ८ 


-शिवयोग प्रदीषिका, पृण्डे । 





थ 


« सदर: कालीफ कान, "5 


ऋर्चे परात्पस्गरू शिंव के अंश हैं । 


दौव योग | ११४ 


इ-+ आध्यात्मिक- 


धारणा, ध्यान एवं समाधि के दृढ़ होते पत्र सम्भ्ज्ञात योग सिद्ध हो 
हो जाता है। इस अवरूबा में साधक जीवन्युक्त दशा को प्राप्त करता 
है । साधक सांसारिक सत्ता, द्त भाव आदि परित्याग कर, परमयसा में'ज' 
भाव भें लीन हो जाता है | कु डलिती के जागरण पर ब्रह्मरंध्ष में अवहृदवाद 
का श्रवण करता हुआ साधक दिव्य पवित्रता तथा बअह्ाद् ते को प्राष्ति करता 
है। यही अनुभूति का छोक हैं इसे सन्‍्यमहल, गगन महल, गगन अारी, 
क्र व मब्दिर आदि नाम से अभिहित किया गया है । 


योग की आध्यात्मिक भूमिका पर विचरण करता हुआ योगी, इस छोक की 
दृश्यावद्ली का अनुभव तथा अलौकिक आवन्द के आस्वादन में लीन रहता है। 
विवेशी तथा वाराणसी में स्तान करता हुआ भबर गुफा में अमृत का पान 
करता है। अमृत पात के उपरान्त तत्व ज्ञान का अवधुभुति साथक को होती है, 
आवध्यात्मिक घरातक का पृष्ठभूमि अथवा बूढाबार हैं। यहां योगी अछिप्त 
भात्र से सॉँसारिक कियाओं में कार्य रत रहता है | अन्तःकरण सें चैतन्य आत्मा 
का आभास आत्नामिन्न पदाथ को प्रकाशित करता हैं । अतः प्रपंच में शुद्ध 


पु 


ए 


चल की भावता में वधनात्मक जक्ति नष्ट होकर बोगो' अपने अन्दर दृश्य, दशनें 
और दृष्ठा रूप में देखता हुआ 'मैं विंदवात्मा शिव ही हूँ की. भावना से 
लोकानन्द में समाधि सूख को प्राप्त करता है । 


गुरू का भहत्व शव बोग की अपनी विद्यंषता है । शेब योग में शिव हीं 
वास्तविक गुरू है । साधक को साधना की पज्वथ्मावस्या में छौकिक गुरू की 
अपेक्षा होती है। चित्तवृत्तियों के सिरोध होने पर जआात्मस्थ गुझू खझ्िव. ही 
उपदेशक, मार्ग निर्देशक एवं अज्ञात रूपी तम के बिनाक्षक हैं। शिव-गुरू से 
अद्वत बंवंध स्थापित करना ही शैव योग की चरम परिणति दौव :ग्रन्यों में 
इस तत्व का निरुषण विस्तार से हुआ है। तत्रों में भी गुरू-पद सर्वोच्च 


बतकाया गया है । निर्वाग तंत्र के अनूसार शिव गुरु है, परमगुरु, परमेण्ठी युरू 


ञ्क 
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परम गुरू शिव का निवास सहरुत्र दल कमल कर्णिका में है ।? सपफम्दा 
द्वारा विभिन्न चक्रों का भेदत कर, चन्द्र मण्डल से स्त्रवित सधारस पान 
आनन्दोन्मत हो, इतके ध्यान से जीव अमरत्व प्राप्त करता है। दैंविक गरू 
शिव के समात शिवत्व का ज्ञान कराने वाह्ले साँसारिक गुरू का महत्व कम नहीं 
हैं। जिस प्रकार भक्ति के क्षेत्र में गुरू का झत्यधिक महत्व है उसी प्रकार हंठकी 
क्रिया, प्रकिया, मंत्र योग के मन्त्र, छम॒योग या ध्यान योग अथवा कुंडलिनी 
योग के ध्यान आदि का ज्ञान गुरू के प्राप्त दीक्षा द्वारा सम्यव है । अतः झैद 
योग में दे विक एवं साँसारिक ग्‌ रूकां अपना विशिष्ट महत्व है । 


इस प्र कार शव योग साधना हठयोग से प्रारम्भ होकर क्रमशः मंत्रयोग, 
लययोंग द्वारा राजथोग अथवा शैवयोग को आध्यात्मिक भमिका को प्राप्त 


करती है । मजयोंग की म जसाधना का इसमें विशिष्ट महत्व हैं तथा छये . 


योग की वाद बिन्दु साधना अथवा शिव शर््ति की सम्मिठत अवस्था का प्राॉत- 
योग शौबयोंग में दिखाई पड़ता है। इन साधनाओं के उपरान्त ही राजयोग 
की अवस्या में योगी सर्व आत्मदर्शन करता हुआ बस्थन और मोक्ष से रहित 
हो सदुभक्त अवस्था ब्राप्त कर निरतिशय सुख को प्राप्त करता है । 


समग्र रूप से दौवयोग पर अध्ययव करने पर इस निष्कर्ष पर पहुंचते हैं 
कि शोवयोग की तीन प्रभुख्व विशेषतायें है -- 


१- शिव की ह्िविति, 
२- प्रक्रिया 
- है- अनुभूति । 
१ शिरः पद्म महादेवस्तश्रेव परमों गुक् 


तंत्समो नास्ति देवेशिपूज्यों हि भूववत्रये 
: - तदर्श चित्तयेदेवि वाह में गूरू चुतुष्टयम ॥ .. 





ज्पेर तल्वे ।. 
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इंबों के अनुसार छझ्िव. की स्थिति ब्रह्मरध्र में मानी गई है जिसे 
डिवलशोक कहा गया। शं व योगी योगाम्यात्ष से हृदय में स्थित परभात्मा शिव 
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बहार, माड़ो विचार, घद चक्र बंधन आदि यौगिक प्रक्रियायों का महत्व 
। योग की विभिन्न अक्रियायां पर आधुत झंव योग की परम्परा, निर्काध से 


हुप से संप्रत्ति प्रवाइमान है । शैदयोग पूर्ण र्वेण मौछिक रूप से पंतजलि योग 


६ | शैवम्त 








भक्ति का विवेचन उसके तीनों पक्ष पर निश्॑र है- 
(क) भक्त (ख) आराध्य (ग) आराष्यत 


[क] शेव अक्त- 


_ 'दौब' बब्द की व्युत्पत्ति शिव में 'अण!' प्रत्यय लगने से मानी गई हैं। 


डैव' शब्द से 'शिवस्य इदम्‌ रौवम्‌ ? तथा 'शिवस्थ यम दौवः अर्थात शिव हम 
सम्बन्धी बस्तु तथा शिव का भक्त और उपासक अर्थ में लिया जाता है। हौव 5 हे 
शब्द बिशेषण है जो अपने विशेष्य के साथ शिव परकता व्यक्त करता है । शिव ्् 


की उपासना करने वाले, शिव तत्थ को समझते वाले, शिव से परम रखने वाले, 
शिव की स्तुति करने वाले, शिव की पूजा करते वाऊके ठैव भक्त की कोटि 


में रक्‍से जा सकते हैं । 


शिव पुराण में देव भक्तों के आठ सक्षण बतलाये गये हैं- शिव भक्तों... 7ह 
के प्रति स्मेह, शिव पूजा का अनुमोदन, शिव पूजन में प्रवृत्ति, शारीरिक या 
चेष्टाएं शिव कथा श्रवण, कथा सुनते समय स्वर, नेत्रों और अंगों में विकार पक्का 
६॥ 


» हैं तस्थेदम्‌ पाणिनि सूत्र १ हि 
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की उत्पत्ति, वारम्बार स्मरण और शिवाध्षित जीवन सिर्वाह। उनसे युक्त 


मलेच्छ भी संन्‍्यासी और पंडित है ।* 


एक आदर्य भक्त में जो गण शरद्धा, विश्वास अहिला, सत्य, दौच, दया 


आंदि पाये जाते हैं। इन्हीं गणों से यृक्त सब भक्त भी उपलब्ध होते हैं । 


दौव भक्त अपने उपात्य (शिव) कीं उपासना में तलल्‍्लीय होकर परमान्द 
की अनुभूति करता हैं। वह अपने उपास्य के अनन्य प्रम में उन्हीं के 
अनुरुष वेशभपा धारण करता है, आच््चयार-विचार से उनके प्रति अपनी निद्दा 
बताता है के प्रति आलन्य अत राग ही शोव भक्ते के। चरम लक्ष्य है । 


पा 
साधना के भेद्द से उपायकों के विभिन्न वर्ग बने । शिव का योग परक उपासना 


कस 


करने वाले उपास्क्त साए और शिव का साकार रूप के उपासक भक्त कहलछाए 
शव मत के अन्त गंत संत्त. दाब और भक्त शब्द का प्रयोग उपासक के अर्थ में 
किया गया 


शव भक्तों के सेद- 


इंवमत के पाइप हे सिद्धान्ती, लि माण्त, कश्मीरी हव तथा रसेइबर 

शोन आदि स॒ंग्रदाव प्रचलित हैं। इस संत्रद्ययों में दौैवों पास्कों के भेद दृष्टि 
गोचर होते हैं, जो इस प्रहार है- 

पाशुयत- वाजुपत, कालामुख और कापयाक्तिक सम्प्रदाय गोरखनाथ हारा 

विकसित सम्प्रदाय में मिल गए जो काछान्तर में बारह शाखाओं 

में विश्नक्त हो भए-- सतनाथी, धर्मनाथी रामपंयी, तटेइंबर्री कन्दड़ी 

_ कपिलानी, दे रागी भावनाथी, आई पन्‍थी पाग लपन्धी, चजपंथी 

और नगानाथी नाम से प्रचलित हैं। इन स्षमी गोरसख्पंथियों को 





-  खसिवपुराण वायवीयग यंद्िता अध्याय ० 


. शत भक्ति।2 १९ 


बारहपंथी ताम से अमहित कर सकते हैं- हाडी मरगं, कापिकताथी, - पापछ- 
नायी, उदय नाथी, फील साथी, चर्पट नाथी, गेती पापंथी, लिरंजन वाथी, 
अमर नाथी, कू भीदासी, तारकनाथी, आपापंथी, समृगनाथी आदि ससम्प्रदायों 
में नैवोपासक देखे जा सकते हैं। पुरी के दंडा धारी' योगी छक्लीश शौव हैं। 
सतताथी शाखा के गोरावपथी कनफटा योगियों का शैव पंधों में प्रमुख स्थान 
->य अपने को पाशुपत कहते हैं। धर्ममाथी और छक्ष्मण नामी के अनुयायी 
भीदेव हैं। 


लक्ष्मण नामी- (१) नटेइ्बरी, (२ दरिया -नागनाथी में ही 
मैवोषासक हैं । ; 

औधड़ या सरमंग सम्प्रदाय के साधु भी दौव हैं - सेव साथुओं का एक 
विशिष्ट सम्प्रदाय -+ आकास मूखी पुखरास, रुखास, उखरास, तरवी तथा 
नागा भी हैं । | ह 

दंकर भी चार प्रमुख दौव सम्प्रदायों के प्रवर्तक हैं। इतके दस शिप्य 
? जी द्नामी कहलाते हैं । ह 


लिगायत - 


लिगायत सम्प्रदाय के शौष भक्त जंगम , झालवंत, बनजारे, प्चमच्पली 
गम से विख्यात 

कश्मीरी शोव तथा गैवसिद्धान्ती आडम्बर मृक्त होने के कारण _ इनमें 
“बपासकों के भेद नहीं पाए जाते हैं । इनमें ज्ञान, भक्ति और भोगा स्मस्वित 
धरना का ही महत्व है । ब। 


श्वैव भक्तों की भरूमिकायें : 


काया, मन और आध्यात्मक के आधार पर दहौव भक्तों को तोत 


[भिकाओं पर प्रतिष्ठित किया जा सकता है। थे भुभिकादें भक्त को भगवान 


क पहुंचाने बाली सीढ़ियाँ हैं। एक के अनन्तर छूपरे सोपान.. पर अधिप्टित 


गत हुआ. भक्त भक्ति के चरपोत्कर्ष को ब्राप्त होता है.। ये भूमिकायें कायिक, :: 


गननसिक और आध्यात्मिक कहुछाती हैं इंचका .- विवेचन - तिम्त रूप में 
सतत है 








जब नन्ति|१३२ 


१- गव भक्तों की कायिका भूमिका : 


फायिक' से तात्यय॑ भक्त को वेशभूक, आभूषण, अन्य चित्ह आदि से 
है । इंस भूमिका के अन्‍्तग त भक्त साथना की एक छूपता में बपने इष्ट के 
अचुरूष हो जाता है- ब्रह्म बेद ब्रह्म व भदति ! 


(4) वस्त्र ; प्रत्येक्ष दव सम्प्रदाय के भक्तों की वेशभूषा, आभूषण 
और प्ज्जा आदि अपनी विज्ञेषता है । इनमें समानता इत्चनी अधिक है कि 


साधारणत:ः भिन्नता करना अत्यन्त कठिन है। साधारण रूप से शैवयोगी 
कभर के चारों ओर एक काली भेड की ऊन से बटी हुई रस्सी को घारण 


बे 


करते हैं और इसी में वे अपना कटिवस्त बांधते हैं। कटिवस्म के अतिरिक्त 
दईव वस्त्र के नाम पर शरीर पर कुछ भी धारण नदीं करते हैं। कटिवस्त् 


के आतिरिक्त शीत्र वस्त्र के नाम पर छरीर पर कुछ भी धारण नहीं करते 


हैं। कटिवस्त को 'जरबद लंगोंट' कद्ा जाता है । रस्सी को हाल मतंग 
कहते है । ऋछ योगी गेरुआ वस्च जो बोले का जाकार का होता है, धारण 


करते हैं। कछ पॉोजयोगी फफेद वस्चों को घारण करते हैं तथा ये सफेद 
पभ्रड़ी सिर पर बाँवते हैं। आकाश मुल्दी साथु रंगीन बस्तरों को बारण 
करते हूँ जबकि सुखरास साथु टोपी तथा बाधरे के तरह का एक वस्न 
पहनते हैं । सतनाथी सम्प्रदाय के साधु नाना भरकार के रंग्-बिरंगे कपड़े 


! निर्मित टोपी, कोट एवं मुदड़ी धारण करते हैं। नागा दौव 
साथु बस्त्रादि कुछ भी ग्रहण नहीं करते हैं । ह 
(7) आभूवण :- शैव योगियों के'अभूषण सुख्य रूप से मेखला, 


श्रृर्मा, अबारी, कर्ममृद्रा, जनेऊ भस्म, रुद्राक्ष, खप्पर, दण्ड तथा तिलक 
आदि ते | 


(0) आचार व्यवहार :- उपासका एबं आचार में- अन्योगाशित 
सम्बन्ध है इसका संकेत ऋग्वेद तथा उपनिषद्‌ सूत्रों में भी प्राप्त होता है। 


“समृतियों में “आचार उपासना का ग्राहक. तत्व माला गया है ।. आचार बाल 
' उपाक्क समस्त फरकों का प्राष्तकर्ता मासा जाता हैं। आचार दो प्रकार के 


होते हैं. (१) माचार व (२) हिष्नाचार न 


कक अकद... # का 





शैब भक्ति/१२३१ 


(-साधारण आचार के अन्तर्गत देतिक कर्म व्यवहारिक नियम, आश्र- 


मिक कर्तव्यों को सुव्यवस्थित करने बाला आचरण सम्मिलित है । 

२०शिब्टाचार का पालत करने वाला धर्मावान, सेवा एवं वेदानकल 

मार्ग का अनुसरण कर्ता होता है अतः सभी आचार की महत्ता अपनी विश्विष्टता 

से यक्त रहती है वथा विशिष्टता का हेतु उपास्य होता है। 

भगवात शित्र शवों के उपास्य हैं । शिव की पूजा का विधान शिव के 
विभिन्न रूपों में होता है। कत्फटे  योगियों का सम्प्रदाय लिंग के साथ साँपों 
की पूणप करता है । 

वाराणसी में तागक्‌आं है जिसमें टेढ़ी मेढ़ी सीढ़ियाँ हैं, उसके अन्दर तीन 
फुत वाले साँप की प्रत्तिमा है तथा आँगन में लिंग पर चारो ओर से ताँप लिपटा 
शिव की पूजा नागेश्वर के रूप वनारस में रिखेश्वर के रूप में मध्यप्रदेश 
हिमाचल प्रदेश में होती है । शुद्ध शवों तथा कश्मीरी जैव उदासकों में बाहय- 
इम्बर नहीं है अत: इनके नैतिक आचार-विचार प्रायः अन्य शैव सम्प्रदायों की 
भाति है । | 

वीर शैव सम्प्रदाय के जाधार-विचार कुछ विश्ञेष मान्यताओं पर आधत 
है। इस सम्प्रदाय में सामाजिक व धार्मिक जीवन में समानता तथा भठों कप 
व्थापता पर बल अधिक दिया जाता है । यह संप्रदाय वर्ण एवं जाति भेद से परे. 


है। लिंग धारण, शिवभक्ति पर विशेष बल, अहिसा, सात्तिक आहार तथा ह 


शारीरिक श्रम प्र विशेष बल दिया जाता है। इस मत के आचार्यों ने सत्य, 


प्रेम व नीति को आधार पर अभिनव समाज की स्थापना करने के लिए प्रयत्न 


क्रिया. और उन्हे सफलता भी प्राप्त हुईं है। इस सम्प्रदाय में स्त्री पुरुषों में 
समानता का अधिकार एवं अन्त्यजों को मन्दिर में प्रवेश की अनभति दिलाकर 
धर्म का स्थान खो दिया । अतः इस सम्प्रदाय का विशेष आकर्षण हैं-धर्भाचार 
को अधिक महत्वप ण॑ बताता । इंस प्रम्प्रदाय के शैवोपासकों ने नीति, शील 
तथा सदाचार की आवद्यकता पर बल देते हुए बाहुयाडम्बरों का तीजम्न स्वर में 
आगइन किया है तथा मनसा बाज्ा कम णा की पवित्र ता पर विशेष महत्व 
दिया है । ! । 


वीर शवों के आचार क्षेत्र में जीवात्मा की शं द्धि के छिए अंष्टावरण तथा 


पधाचार का से 


“डहां०9 हिरण्तय-हिन्दी और. कन्नढ़ में भक्ति: ऑद्ोलन: तुत्तात्मक अध्ययेव, 
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झेब इश्चेना[?२२ 


गोरखपंथी शैवोपासकों के यहाँ कर्णमद्रा पहनना आवध्यक है। यदि कर्ण 
द्वा टूट जाये तो योगी कपड़े अथवा सींग की सुद्रा पहनकर सोथन कर सकता 
| टने घर वह किसी से बात सहों कर सकता। प्रातः व संध्या कौ 
आराबना से पूर्व जवेऊ में बचा सिमनोनाद बजानाअनिवाय आचार उनके थहाँ 
माना जाता है। गोरखपंथी शैवों में आचार को रहती कहा गया है। इसमें 
अटहिसा को सर्वोचरि स्थान दिया जाता है। मादक द्ब्यों का सेवन इसके यहां 
वर्जित । है अतः इन शव स्ाथुओं में बरह्मचर्य, सदाचार एवं नैतिकता का समावेश 
कट्‌ -कटू कर भरा *हता है। गोरखपंथी शवों में दीक्षा विधान को भी एक 
विशेष विधि पाई जाती है, जिसमें उन्हें थाना जाकर अपने को लिंद्ध करता 
दोंता है कि वे किसी भी प्रकार के अपराध से सम्बद्ध नहीं है दीक्षा संस्कार के 
माह विज्वेष निर्धारित होते हैं। 'पौष, 'माघ' फाल्गन! आदि महीने इस 
संदर्भ में उत्लेखनीय है। | 


ह+] (६ ७ 
| हक ] के 


इस प्रकार शवोपासक काथिक भूमि पर विचरण करता हुआ भगवद 
भक्ति का आनन्द लाभ प्राप्त करता हैं। उसका हृदय सेंसार से विरक्‍त होंकर 
श्रेय के चरणों में लीत हो जाता है और उसकी बद्धि स्वत: सतृक्म' की 
और उन्मुख हो जाता है। शुद्धाचरण द्वारा उसका अच्तःकरण क्षात्मा का ज्ञान 
प्राप्त कर, शोक से परे हो जाता है । 


२-शब भक्तों की मानसिक भूमिका:-- 


घामिक, न॑ तिक, एवं लौकिक आचार-व्यवहार व्यक्तित्व के विकास के 
साधन हैं । वेशभुषा, खानपान और आचाःर-विचार से परिपृष्टि व्यक्तित्व 
शेष भक्त की मानभिक भूमिका का अंवलम्बन हैं 


संवभक्त कायिक भूमिका पर विचरण करता हुआ अनेक प्रकार से भग- 


वद्‌ भक्ति का आनन्द प्राप्त करता है तत्नइ्थात्‌ वह मानसिक और भावनात्मक 
विकास की ओर अग्न सर होता है। साधक हृदय को भगवद धाम बनाने हेतु 


. आसक्तियों का परित्याग करता हैं। तत्यवचात वह अखण्ड एबं असवरत रूप से 
-  भेगबद भजन में लीन हो जाता है। प्रम पृर्वक चितत करते हुए वे काहण जो . 
' उपासक को भंग्ेबंद मजन' में. बह्धक है, उससे बह विमुख रहुता- है। वह इस 


स्थित में एक मात्र परमेदवर की जरण चाहता है 


ऑन ्सडमनीजजत्प-फन्क ००० ८. 


अब भक्तिहि२३ 


ते जानाभि योग जप नेव प्‌ जां नतो5हंसदासवंदा शंभतम्य । 
जरा जन्म दुबोष तातप्यमानं, प्रभों आपन्नयोश शंभों । £ 
यह स्थित ज्ञान के बिना संभव नहीं है । अतः ज्ञानोग्म जिज्ञासा हीं 
शक्ति के मधुर रस में परिणल होकर एक प्रथक संयार उपासक के लिए विमित 
करनी पड़ती है । 


३-बेंव भक्तों की आध्यात्मिक भूसिका- 


आध्यात्मिक सूमिका में उधासक को चितरूपी भ्रमर बचंचल रूप से 


भगवान के चरण कमलछों में लीन रहता है| वह भयवांच को छोड़कर कछ भी 
नहा चाहता हू। बह कातर कंठ से भगवान में उनके चरणों में प्रेम के इस प्रकार 
इस भूमिका में उपासक के लिए भगवान का प्रेम पूर्वक चितन व भगवान के 
गुण उसकी जीवन बद्धति बन जाते हैं । इस प्रकार भक्त की एकमात्र इच्छा 
भगवान की आपाशिती भक्ति प्राप्त करना है। भक्ति का यहीं चरम लक्ष्य प्रेम 
रस का पान करना है। थद्ध 4 के घाम-रूप एवं गण का स्मरण चितन मलद 
उपासक के जीवन का ध्येय एवं धर्म बन जाता है । भक्त और मगवाव 
पऐक्यावस्था' को प्राप्त होते है । 


निष्कर्ष रूप में कहा जा सकता है । कि श्षैंव भक्त अनेक वेझों में, आच- 
रण की अनेक पद्धतियों में शिव को उपासना करते हैं। शैव भक्त केवल शिव 
की ही उपासना नष्टी करते हैं । वेरत शिंत परिवार के सदस्य भी उसके लिये 
शिव को भांति, समाहत उपास्य. है और तो और शिव के आमृषण, चाहत, 
स्व्रान आदि भी पुज्य बने । 


आराध्य (मगवान शिव) 


शवों के उपास्य भगवान शिव हैं शिव सर्वात्तीत, अर्वव्यापी, सर्वशक्तिमान 


ओर सर्वल्लोक महेब्वर हैं । शिव का नाम, रूप, गृण आदि भक्तों का एक झात्र - 


जाक्षय है । 





(-. मावस उत्तर कॉड ३ ०छाप 


ली 
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नाम-नामी तक पहुंचने का साधन है | नाम से साध्य के ग्रु्ण का परि._ 
घथ प्राप्त होता है और साधक उसी में छीन होकर उसके स्वरूप को प्राप्त हो 
जाता है-अत्तः नाम के जप का महत्व निर्धारित करते हुए गोस्वामी तुलसीदास 
ने नाम को कल्पवृक्ष कहा है ।* बीता में कहा गया हैं यज्ञातां जपयज्ञोअस्मि 
अर्थात जप यज्ञ स्वयं भगवान है।? इत्त प्रकार ताम का नामी से घनिष्ट 
सुंबन्ध हैं। तामी की महत्ता नाम के अधीन ह होती है। ताम का सम्बन्ध नामी 
के कर्म से है! इसी आधार पर शैवभक्तों ने भी अपने उपास्य भगवान शिवकों । 


उनके गृण कर्म के आधार पर उनके अनेक नामों का उल्लेख किया. है । 
शिव और उनके विभिन्‍न नामों की व्यासख्यो:- 


ल्षिव के तामों घर दृष्टिपात करने पर प्रतीत होता है कि कुछ ताम तो 
सरल और स्पष्ट हैं जो गृष, रूप, छीछा और धाम के आधार पर हैं, परन्तु कुछ 


ऐसे अस्पप्द व अठपटे हैं कि उनका सम्बन्ध स्थापित करता कठिन हो जाता हैं! 


महाभारत में शिव के विभिन्न वाम मिलते हैं। यथा-ज्येष्ठभूत, पशुपत्ति, 


 महेश्बर, विश्वरूप, ब्रयम्बक, शिव, बृषाकपि, भव, हर,परमेदव र, नीलकंठ आदि । 


६०० चभाम काम तह काल कराका » मानस १।९६९। ३ 


३- रीता » १०२५ 


१३ 
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सारायमीपनिषद में शिव जो के विभिन्न नामों की स्तुति इस प्रकार की 
गे #" >>: + ॥ । ह। 
ई है हि 
सिवाय नमः शिवरियाय नम: भवाय नमः सवलियाय नमः 
शव्वाँय नम: शरबंे लिंगाय सम: 'बढ़ाय नमः बछ प्रथममायतम: || 


शिवपुराण में शिव के अनेक दाम प्रचलित हैं, उनमें से पाँच प्रमुख हैं - 
ईशान, तत्युदुष, अश्ोर, वामदेव और सोजात ।? शिंव के नामों का इतिहास 
भी उनकी अनेक कीड़ाओं व ग्रुणों का द्योतक है । समस्त जगत के स्वामी होने के 
कारण शिव 'ईरान' निर्दित, कर्म करने वाले को शुद्ध करने के कारण वे 'अथोर' 
उनकी स्थिति आत्मा में रूम्य होने के कारण वे वत्पुरुष', विकारों को ऋष्द 
करने के कारण वे 'वामदेव' तथा बालक के सभात परम स्वच्छ, शुद्ध और 
विविकार होने के कारण वे 'सच्योजात' कहुकतते हैं । 


विभिन्न गुणों से युक्त होने के कारण: शिव को सृत्युस्यंय, त्रिनेकर, कृति- 


दास, गंगांधर पिनाक धारा, कपाला, भोरानाथ, पिनाकबारी, महाशिवक, 


पूतेदवर, शम्मू आदि नामों से सी विश्यात हैं । 
शिव के अनेक नामों को अमरकोश्ञ- में इस प्रकार वंशणित किया गया है-« 


गहित, ईश्वर, श कर, मद, श्री कंठ, झितिकंठ, विरूपाक्ष, घू जौटि, स्मरहर 
व्योमकेश, स्थाणु, विपू रान्तक्न, भावुक, भाविक भव्य, कुंशल क्षेम आदि 8 


वैदिक एवं उत्तर वैदिक साहित्य में शिव के रूप का वर्णन देखने को मिलता 


है। शिव के दोनों स्वरुप निराक्षार एवं साकार भक्तों में प्रिय है । 


शिवपुराण गत शिव के सिराकार रूप की भी वणित किया गया है | शिव 
का नांम अष्टमूर्ति हैं। अप्टमूतियों के नास इस प्वकार हैं-- भ्रव, शर्व, हु, उद्च 
भीम, पशुपति, महादेव तथा ईश्ान्‌ । ये अष्टर्यूतियाँ क्रमश: बृध्की, जल, अपिते 
वायु, आकाश, क्षेत्रन्न, सूर्त तथा चन्द्रमा को अखिण्ठित किये हैँ ॥ ह 


क्र शिवपुराण शन्नरुद्रीय संहिता; अध्याय- १. : 





_ >भुमरकोंध पशाइल्-इ्४व 


पे 





डने सप्ि है शदथ 


लिराकार के झूथ में शित्र को अनादि आनन्द, चिदरूप, अभर निबिकार 
शब्द हूप, अरूप वेशकाछादि भुन्य, विज्ञानरूप, जवान््य, अलक्षित जांदि कह कर 
धिवकी अभित्रचत्तीयता, निभ णता एवं निराकारिता का निरूपण किया गया है।* 
वद्च की पाँच कलायें है- भानत्द, विज्ञान, मत, प्राण और वाह ।इन 
कलाओं के आधार पर शिव के पाँच रूप प्रचलित हैँ। आतनन्दसथ्‌ रूप की 
मत्यजब धाम मे उपायना होती है | दक्षिणास्‌ति के द्वारा भगवाव शिव की 
पदिज्ञान कला की उपासना होंती है, विज्ञान बुद्धि का साभ है, इसी से 
ग्मृति वर्णमातृका' पर प्रतिष्ठित की गई हैं। मचोमय कछा के अधिष्ठाता 
के रूप में शिव की उपाश्षनां कार्मइवर के रूप में होती है। यह मूर्ति तंत्र 
में रक्तवर्ण मानी जाती हैं । पशुपति, नील लोडित आदि नामों से शिव की 
प्राभमय मुत्ति की उपासना होती है इनकी पंचभुखी मूति आत्मा- 
प्यपत प्राण हूंप पाशे के द्वारा विकार->रूप पशुओं 
का तिमन्त्रण करता है। पाँचती का वाका 'पृतेशा साभ से उपास्य 
| वाक अख्यन्य और भूत-एक ही अर्थ के बोधचक माने गए है। भूतेश शिव 
अप्टमूति माले जाते हैं ।? 


पम्राक्रार के अतिरिक्त शिव का साकार रूप भी अधिक प्रचलित हैं। 
साकार रूप भें शिव शल्याणकारी और भयंकर रूप कीकल्पना पौराणिक 
साहित्य में प्राप्त होती 


१-- मसरच्कारा रूपू-- 
दिव अपने भक्तों पर सर्देव कृपालु रहते हैं, मगर हस्त रखते हैं, कभी 


ओब नहीं करते और न हिंसा ही करते हैं। वे सबेव उसके लिए कल्याणकारी 


सिद्ध होते है। इस लिए वे जिवर कहे जाते हैं । शिव बरदाता आशुतोष और 


दामियि हैं। शिद्र की कल्पना सतत मावव जात्ति के कल्याणकारी जौर 
भक्तानुरुपी देवता के रूप में की गई है। शिव भौतिक जगत के पंहारक तथा 


अध्याय्मिक जगत के जनक एवं रक्षक हैं । इसी कारण - मंगलकारोी है. । 
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१- (के) बदनादि अनन्त व पर ब्रह्म चिद्र पं तदक्षर निविकार गेव्द रूपम्‌ 
| | “शिव बूहिह> इष्छू है९ 


88 लादिशुन्यकम्‌ | बढ़ी -२। 
([ध) आस्ते विज्ञानहपत्वे | बही २१६ 
(ड) आबच्चालेव भवदा -- अकऊूशित स्वस्पपाया | 
“शिवदष्टि- शादे३ 
« भिरिधर जआर्या-शिवपट्विय्ा- संलिप्त शिव पृरयाण “कल्याण अंक-पु0३५5० 
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शिव वस्तुतः परम तफ्सवी, भोछा भण्डारी एवं अवदढ़र दावी देवता के रूप में 
नाने जाते हैं । शुभाथंक 'शीडू धातु के साथ वन प्रत्यय का योग करने से 
'बिव शब्द बनता है ! अतः झब्दार्थ की दृष्टि से शिव-शुभ, मगर और कल्याण 
के भावों को बोधक हैं। 'शिव' « नित्य, विज्ञानन्द-धनत ईइवर के बोधक है । 
इसकी व्यूत्पत्ति. 'वष कान्त' धातु से हुई जिससे यह अशिश्राय सिकलता हैं कि 
शिव उसे कहते हैं जिसे सब चाहते हैं । अखंड आवन्द की सव लोग इच्छा करने 
हैं। भत: शिव का अर्थ हुआ- आनन्द, प्रमकल्याण, परम मंगल श' से आतत्व 
और कर से करने वाला का अभिव्राय हुआ कल्योणकारी स्वदप जो आनन्द 
प्रदान करें वह शिव तथा शंकर 


अमर को में शिव शब्द का अर्थ मंगछ एवं कल्याणकारी देवता के रूप 
से किया गया है 


भयावह रूप- 
कल्याणकारी रूप के अतिरिक्त शिव का दुसरा रूप भयावह हैं। इस रूप 

का पुराणों में रामायण, महाभारत की अपेक्षा अधिक विस्त॒त वर्णृत है! दें 
कराल, रुद्र हैं। उनकी जिल्ला और द्रप्टाएं बाहर निकल हुए है. वे सब प्रकार 
पे भीषण हैं ।* उन्तके बाण से पशुओं व मनुष्यों दोनों का नाथ होता हैं 
(रक्त रूप के कारक वे 'चण्ड' * महाकाल” और भैरव हैं।वे गछे में 


नर मुड माला धारी होने के कारण कपालेइ्वर हैं।? 
5० 5 की हु 





१- शव: अबास शिव भद्द कल्वाण मंगर्ल शुभतू | | - आदईार 
२- मत्त्यपुराण, ४७१२3, अंग्निपुराण ३ २४।१६-३ का 
३- ऋतगेदशाइे३।१०, छादइाह 

४- मत्स्य पुराण-२४२।१० 

#० अह्या पुराण ४डहदिड 

हू अग्निपराण: छाप: हि कर 02 5 जी ४ मर 
७ - चाय पुरान रंड।१४० बराह परोण रशारे३, ब्रद्धपुसंघ बेखाअ व 
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अमझ्ान में सृत- पिद्याच आदि अपने अनुचरों के साथ कपाल और भस्म बारण 


किए हुए है अतः वे “निशाचर' हैँ ।* वस्तेविहीन होने के कारण “दिगम्बर्रा हैं १ 


नम जक्‍ स ञ्नौ यो भक्षक २ स्व भाव +च रद हैँ व पर वि 
सझौर अयोग्य भक्षक और स्वभाव से सिदयी हैं इसी कारण दिक्ष 


की यक्षपत्ति! भी कहा गया है ।* रुद्ध को दिवोवराह, के नाम से अभिहित किया 
गया है जिसका अर्थ आकाश का वराह । काले बादलों से जिस तरह इवेत 


दांत चमकते है, उसी तरह काले बादलों से इवेत विद्य॒त को 


धारा प्रवाहित होती है । इसलिए उन्हें 'दिव्रों बराह की संज्ञा दी गयी है ।£ 


वेदोत्तर काल में जिमूत्रि के रुप में ब्रह्मा।, विष्णु महेश की कल्पना की गई 
तो शिव को विश्व के स्रंह्रक का पद. आवटित किया गया। उत्तका यह . 
संहारक रूप बहुत ही उम्र एवं भयंकर हैं । शिव को उम्ररूष में ऋर, भयावह, 


विनाशकारी देवता माना गया है।. 





१- वायु प्राण- ६०॥४६, सौर पूराण ४१॥४३ 
२- मतत्त्थवपुराण १५४२३, सौर प्राण- ४१९६, १२७१० : 
३- वायु प्राम- र२४।६०७, भत्स्य प्राण- १०८९-१०७ 


४ ऋग्बेद ११६४५ 


शव भक्ति। १२९ 


शिव के बारह ज्योतिलिंग अत्यधिक प्रसिद्ध हैं जिनका सम्बन्ध तामों से हैं- 
ऑकारिखर, केदारनाथ, थ रमेश्वर, त्र॒पम्वकेदवर, नागेश्वर, मह्छिकाज न, भोग 
सकर, मदह्राकालेश्वर, रामेश्वर विश्वेश्वर, वेधचनाथ तथा सोमनाथ ॥! 


कुछ नाम उतके तीर्थों से बंबंधित हैं- कैछास, हरिहर, वैद्यनाथ, योमनाथ 
काशी, केदार, सेतुबंध, वजनाथ, बेकठ, स्थानेदवर, वटेश्वर, कामता, तारकेशवर 


आदि । 


शिव पर्बंत पर निवास करते हैं। अतएवं कुछ नाम पर्वत के पर्याववाची 
शब्द है जैसे-गिरि, पर्वत, शैक तु'ग, गिरिशत्त, गिरित्र ग्रीजष, गिरिचर तथा 


गिरिशय । 


कुछ नाम शिव सम्बन्धी घटनाओं और परिस्थितियों पर भी आधारित 
है जैसे योगेश्वर, विश्वविमर्दन, त्रुतिताथ, भोछा, आशुतोष, ग्रुप्त-ताभ गोकर्ण 
नीलकंठ, मूकेश्वर, स्गेश्वर, बटूक आदि । 


शिव भक्ति में शिव परिवार का महृत्व- 


शिव भक्ति में शिव परिवार का भी महत्व है। शिव के नाम, रूप तथा 
गुग के समात हो उनके परिवार के सदस्य भी पृज्यनीय एवं श्रद्धय हैं । शिंव 
परिवार में पाव॑ती, गणेश, स्कन्द, नन्‍्दा बैल आदि की पूजा होती है। भक्तों 
के छिए वे श्रद्धा के पात्र हैं। ही ह रे 
8 2 3 कसर 
१- सौराष्ट्र सोभवाथ च श्रीश के मह्लिज तम्‌ 
उज्जयिन्याँ महाकालोंकारे परमेश्वरम्‌ 
केदार हिमंवत्पृष्ठे. डाकित्याँ भौम॑शंकरम्‌ 
वाराणध्थां च विश्वेश्वरं चृयम्बर्क गौवसीतदे 
बद्यनाथ चिंताभुमों नागेश दाहूकावने 
सैतुब ध व रामेश्नर थे मेशंत शिवालयें 
दाद तानि तामानि प्रातरुत्थाय यः-पठत 


' सवपापेविनिभक्ति: सर्वासिद्धफल: लगमतू आम 
ह शिव पुराण इंफेवंठ+ है २-३४ 


जाप 


' का 





६ ाड री 9509. 
दाल पंक्ति! १है७ 


वाबती दित्र को इच्छा शक्ति हैं | पार्वती ज्ञान, इच्छा एवं क्रिया रूप में 
छाव में विशमान अंदता झक्ति हैं| यह अंहता शक्ति ही स्पर्दित होने पर प्‌ बत्ती 


हर. हक 


आहकाती है, उतमें ज्ञान, इच्छा, क्रिया आदि पर्व आने से वे पर्वद्ती हैं। यही 





क्रिया गस्धि हैं, जेबतक यह इच्छा शक्ति रूप में हैँ। तव तक स्षत्ती कहलाती 


झौर क्रिया घाक्ति रूप में परिणत होने पर पाद॑ती बच जाती हैं। पार्वती 
बहुय का पर्याप्त बिका प्राप्त होतः हैं | 


है] 


इनकी दुर्गी, आर्या, भगवती, देवपंकीति आदि उपातियाँ है | यह - देवी 
देवताओं द्वारा स्तुत्य हैं । इन्हें परम झक्ति कहा दया है गड़ 7 
सर्ध शक्तियों की जननी, विध्वमाता और ऋकल्याणी आदि कह 


की गईं हु। अतः यह हो शिव प्रित्रा मात कर स्मरण की जाती हैं । 


स्वद्- 
स्कंद मिव जी के ज्येप्ठ युद्ध है। इन्हें अग्तिपुत्र के नाम से भी अभिदित 


न्क्त 


7 मुख है, अतः पडाननू भी कहलाते हैं । वे तारकासुर 


जिजयी हैं । श्षक्ति ज्ाकी होने के कारण भक्तों ते स्थुत्य हैं कुमार नाम से 
विख्यात हैं । शिव प्लि नुरक्त रकंद नित्य प्रति शिव चरणों की बन्दना करते 
हर 

गण शु -- 


7 


श्षित्र के कनिष्ठ पत्र मणंथ जी हैं स्वभाव से चंचल तथा समस्त विद्वानों 
के हर्ता शव मंगलकारी के रूप में प्राप्षद्ध हैं ॥ इनका मुख मत्त गजावंन. का सा 


हूं । गंगा व उमा दोनों ही इनकी मानाएं मादी जाती हूँ। आकाश इनका 
शरीर , दिशा भजायें तथा चन्द्रमा, सूर्य व अग्नि इनके तीनों नेत्र हैं । इसके 


मे 





१- (क) डॉ0 यदुवस्धी- शैवमत, पृष्ठ ३ (ख) एकलन्‌रल हैरिंठेज आँफ 
इंडिया, पृष्ठ-१० | 
२ शिवपुराण वायत्रीय सद्चिता ३१ ३० ७१, छर ७ए३ उ४ हर 


अब भक्ति/ १३१ 


मस्तक में शिव-ज्ञाय मद की घारा अनवरत रूप से प्रवाहयान होती रहती है | 
भक्तों की दृष्टि में गणेश का अत्यन्त महत्व है बिता इतको पुजा के कोई कार्य 
संस्भव नहीं । प्रत्येक शुभ कार्य करने से पूर्व बणेश जी का पूजन अजिवार्य हैं । 
अतः स्िव परिवार में गणेश जी स्तुत्य एवं पूजनीय है । स्णषेञ् पूजन का फे 
महाराष्ट्र में घूम--धाम से मताया जाता हैं । जिस प्रकार दंगल में दुर्गा पुजा 
और इलाहाबाद में दशहरा की समाप्ति के साथ ही उसके अगके वर्ष की 
तैयारियों पर चर्चा हो जाती है दौक उसी तरह महाराष्ट्र में दुरे साल लोग 
सणपत्ति उत्सव मनाने की बे सकद्री से इंतजार करते हैं। 


प्रणव शक्ति- 


प्रणवज्ञक्ति के सूक्ष्म रूप हैं,गणेश प्रणचे्क्ति ही'ऊ'ह और 'ऊ' प्रणवशक्ति का 
प्रतीक है रोद्रूप अग्नितत्व के प्रतीक अर्थ में मौजूद है । 'अ'में हाथी की सूढ भी 
है, स्वूल भी अगर गणेश की मूर्ति को रेखाँकित करें तो ऊं ही बनता है! अस्त 
तत्व के लिए उपासन! होती है। उप्का काम है पकाना अथवा सई ये हत्वों 
को नष्ट करना है, विइन जीवन के दोष, सहे-गछे तत्व मात्र है, विधन विनालक 
तत्व का विनाश करते हैं। इसमें गणेश का रौद्रकूप है। रिव्धिहप तो अलृद्धि में 


है ॥प्रकृत्ति ऋतु है प्रकृति के साहचेर् का ऐक रूप जब ऋत्‌ के अनुकऊ हो जाता 
है बह सिद्धि छप बन जाता है । । 


गणेश की उपासना से जीवन के सारे सड़े- गछे तत्व समाप्त हो जाते है 
और रक्त शक्ति स्वतः ही जागूत हो जाती है और सिद्धियां स्वतः भा जाती! 


है । ह 


गर्णश चत्‌ थीं, वरंद चत्‌ थीं के नाम से भी जानी जाती है । गणेश 
एकदस्त वाले हैं जिनमें कर्ण यूप के सामान है तथा बह नाग के जनेऊझः धारण 
करते हैं। एक हाथ में पाशु और इूसरे हाश्व में अंकुश धारण करने वाले हैं। 
यह विध्त विनाझक हैं इसलिये हैं इसलिए उनकी पुजा और- ब्यान करना 


चंहटिंत । 





सैब भक्ति | १ 


नव 


दे 


गे भक्ति (उपासना) 


भक्ति भगवान को प्रा ने का उत्कृष्ट साथव है । भक्ति की उत्कृष्टता 
सर्वत्र स्वीकार को गई है। उपासक एवं उपास्य को एक मात्र सावना उपा- 
सना है । परमेत््वर के स्वरुप से तदाकार कराते का सरल उपाय है । अभेदात्मक 
भाव से चित॒त, ध्यान और उसके साप्तिध्य से प्राप्त आनन्द ही उपासना अथवा 


आह हे । 


अ्रक्ति शब्द संस्केत के भेज बातु में क्तिनू प्रत्यय छूगाने से निष्पन्न हुआ 
है । इसका ब्यूत्पत्तित्ज अ सेवा करना । अल्पञ्ञ एवं असमर्थ मानव में 
इतनी क्षमता कहा कि वह अखिल ब्रह्माण्ड व्यापी परमात्मा की सेवा कर सके? 
दुसी लिय्रे मह्ठाषि थाँ ईइबर में परातुरक्ति अर्थात अपूर्व प्नकृष्ट अनुराग 
रखने को ही भक्ति कहते है। * भक्ति शिरोमणि नारद के मत में अपने समस्त 
कर्मो को भगवात को समरपित करता है उनके थोड़ा सा भी विस्मृत होने पर 


परम व्याकुल होता हैं। भरत्ति हैं ।£ 


आदृत्ति रसकुदुप देशात£ सूत्र की व्याद्या करते हुए शंकराचार्य 


कहते हैं परमेब्व्र की निरस्तर उलांठायुक्त स्मृत्ति ही भक्ति है ।* 'बथातो ब्रह्म 


न्‍ 


टी द्व 


जिनासा 5 सूच का भाप्य करते हुए रामानुजाचार्य भी परणात्मा की निरन्तर 
स्मृत्ति को भक्ति मानते हैं ।९ 





१“ सापरानुरक्तिरीखरे-शाडिल्य भक्ति सुव-- २ 
२- नारद माक्ति सूच-१९ 


३ बह्यासुत्र अ० ४ पाद ह सूतज १ ४ वही ५ वही धनवही ” 


शैव भक्ति | १३३ 


श्री मधुलुंदन सरस्वती के मतानुसार भागवत धर्म सेवन से द्रवीभुत चित 
ते सर्वेश्वर के प्रति जो विच्छिन्ञ वृत्ति है, वही भक्ति है १ 


अतः भक्ति जनन्‍्त श्रद्धंय के चरणों में प्रसुत अगाध पवित्र मौर उज्जवल 
प्रेम की धारा है यह आस्था, श्रद्धा और विश्वास युक्त अनृरचित है जिसे ऐक्वर्य 
परा के नाम से भी अभिहित किया गया है । भक्ति ईश्वर भाव प्रधघावता का 
नाम है । इसे आरत्मंक परा३ भी कहा गया है। इस प्रकार मत को भगवान में 
पूर्ण रूप से केन्द्रित करके किसी फल की इच्छा छिए विचा उसका निरम्तर 
अजन करना ही भक्ति है ।* 


शक्ल जी के क्षब्दों में कटा जा सकता है कि भक्ति धर्म साधताँ का भावा- 
त्मक अथंबा रखात्मक विकास है ।३ यहु धर्म साधना विभिन्न तामों सेवा, 
आराधना, पूजा; ध्यान उपासना आदि से अभिहित की ज्ञाती है। भक्ति 
भगवान की एक भात्र प्र मासक्ति है, जिसमें भक्त अपना सर्वस्व भगवान को 
अधित कर, नि६न ढ़ होकर केवक उनहे ध्यान में लील रहता चाहता है। 


भगवान्‌ का साकार रूप ही समुणोपासला का पूराधार है। सगुय उपा- 
सना के दो साक्षन- बहिरुग और अंतरंग माने गए हैं। मगवान. के नाम-रूप 
गुण का श्रवण, कीर्तव तथा भगवान का चरण सेवन सगूण भक्ति के बहिंसंग 
साधने. है । शव एवं वैष्णव भक्ति के मूछ तत्व सामान्यतः एक ही हैं। उपासना 
के विस्तार में कुछ भिन्नता दिखाई पड़ती है । शवों के शिव बाराष्य है। 
नकि सखा । 


ह । डा 
१- झांडिल्य सूच-३० 
२- भक्तिरस्य भजन, एंतादिहा पत्रोवाबिनेराइबेता-युष्मित..... |; 
, मनः कल्पेनम्‌ - गोगाछ पूर्व तापिनी- उद्निषद्-२०६ | «४ / . ४ 


55 सामचन्द्र शुक्ल सूरदास, पृष्ठ ध्पु | हा हि कक 





को उसे 


गब मात / है३४ 


 होवीपासता-« 


मेदोपासना में बाहाचार का अपना विशिष्ट महत्व है। शिवोपासना में 


वेद्धवत्र, घतु रा, जर केशर, चंदन, मिठाई तथा कपूर के अतिरिक्त वे सामग्रिय। 


भी काम आती हैं जो अन्य मन्दिरों एवं सवाधियों पर उपासता के कास 
आती हू | | 


शिव पूजन में इवेत एवं रक्त कमर, झंद्व पुष्प, द्ोग, पूृष्प, कश पुष्प, 
चमेली, बरी, बेला एवं जही के पृष्प, तुछसी इक, शतपत्र, विल्वपत्न, द्रबा, 


लाल और सफेद आक, गेहूं जाँ चावक, उड़द, श्ीमल जआादि का प्रयोग होता ।१ 


जाता है ३ 
शिवपूजर में विल्वपत्र कां अवस्त महत्व है। विल्वपत्र चढ़ाने से शिव 
प्रसन्न होते हैं |४ 


ह्ढ 


छ देव सम्प्रदायों में आराध्य को इसन्न करने के छिए बलि का भी 
विधान है । नेपाकू में ता, बकरा व गैंडए बलि के काम में लाया जाता हैँ । 
देवी पटुम में सुअर के बच्चे को बलि के रूप में प्रयुक्त किया जाता हैं। निरोधर 
में दक्कहरे की चबरात्रि में दो हैसों की बलि दो जाती है। अमासभक्षी 


अपनी अयचुछी का रक्त भैरव पर चढ़ाते हैं । तुलुसीपुर के मेंके में छोहे या 


बांस के बने पिशूल जो छाल रंग से यक्त होते हैं, मैरब पर*चढाये जाते हैं ।* 





६- गेगा विंखे चीडहुंप्णदास- सक्राम खझित पुजने, पु० २६ 


३- वत्कुपुबन्त बिद्धते तच्चेव शिव वल्कमम्‌ | 
बे पक केतकक हवितवा अच्यत्तंव शित्रे पर्योत |... -वंही पृष्ठ १२ 


३- ऋत्याण- संजिप्त शिवपुरांण अंक पृष्ठ ९७ 


&-- क्रिस- गोरखनाथ एच्ड ही कनफ्श योगीस._._ 7 कृत्-१४० 


होेव माक्ति|ह २४ 


मतोकामना की पूत्ति हेतु शिवपजन में [प्रयक्त विभिन्न उपकरणों का 
उल्लेख मिलता है। आय की इच्छा वाहे ब्यक्ति को एक लाख दूर्वाओं से, युत्र 
इन्डा वाले व्यक्ति को एक लाख घतूरे के पृष्पों से, मोक्ष की इच्छा बालेकों 
छाल व सफेद आक व बत्रुओं एवं रोगों से मुक्ति प्राप्त करने वाले व्यक्ति को 
जपाकरवीर के पृष्पों से शिवपूजत करना चाहिए ॥श्विव जो जल, दुच्च, सुदा- 
सित' तेल, घृत, मधु, ईख का रस व गंगाजल से महुछाने पर समस्त सुझ्षों की 
प्राप्ति होती है ।१ शिव लियग पर जल एव पुष्प प्रवाहित करने पर मवोकामना 
पूरी होती है क्योंकि भक्ति से चिव तूरन्त प्रसन्न होकर इच्छा की अविलम्ब पू्ति 
करते हैं। 


ठी वी पासता की महत्व पूर्ण तिधियाँ- 


शैबोपासना के दिन विशेष होते है। शवोवाक्षदा का सबसे महत्वपूर्ण पूर्व 
मात्र मास की शजिवरात्ि, इसके अतिरिक्त आदिवन सास के बशुक्‍्लपक्ष की 
चतुर्दे शी, होलिकोत्सव की प्रथम राजि, कृष्णाष्ट्सी, अनं गत्रयोदशी शिव उपासना 
के महत्वपूर्ण दिन है । 


शिव के रौद्र रूप क्राव भेरव की पूजा कुंप्णपक्ष की आप्टरमी व बागपंचमी 
में की जाती है । इस दिन शैवोराशक अपने घरों की दीवारों वर नामों का 
खिजर बनाते है। सर्य की पूजा दूध आदि से करते हैं। स्र्प की प्रतिमा. को 
पूजकर जल में विसजित करके ध्रतिभोज और उपहार बांटतें हैं । वशहरे को 
नंवराति पर गोरखपुर में शैवों का विशज्येष उत्सव घृमवाम से सम्पन्न होता: है! 


१० गंगा विष्णु कृष्णदास- 'सकाम विवयपुजन, युष्ठ हुए | 


हा आ, 


२  शजुर्ण, तापनार्थ बे तेलधारा शिवायर्च | 
, विधिते नेव तेलने . सधोग वद्धि प्रजावते। 
'बारा पेक्षस्त स्थापि नाना सुलंकारा स्थृता। 
गंगाजल समुद्धता करा साक्ष फर कद्ा। 


-जिवपुराण्र उबर अंहिता अध्याय ६४, पूंछ हे: 


डा 


पा 





गैव भक्ति ; १६६ 
धाम का महत्व-- 


भक्ति के क्षत्र में इप्टदेव से सम्बन्धित धामों का भी महत्व है । भक्त इस 
धामों को तीर्य नाम से बमिट्ित करता है तथा वहाँ जाकर आनन्द को अनुनुत्ति 
प्राप्त करता है । शिव से सम्बन्धित तौर्थ स्थान समस्त आारत में ब्लाप्त हीते है । 
काशी, केदार, बद्रीवाथ, अमरेझ. रामेब्वरम्‌, द्रोजपुर, उज्जेन, कांचीषुर, शिव 
काशी, अमरताथ, प्रशुवतिताथ, श्री रंगम, बेच वाथधाम श्री होल, व श्री 
एक्लिंग जी आदि शिवतीर् प्रसिद्ध हैं। इत तीर्थों पर समय समय पर शिवाराधना 
किए जाने पर भगवान शिव से दर्शन दिये। 


गोरखनाथी नंप्रंदायों में मठों का विशिष्ट महत्व है। इस सन्द्मं मे 
यारखपर महत्वपूर्ण केन्द्र है जो गोरखताथ के नाम पर बसा हुआ है।वये 
ये प्रधान मठ है, जिसमें गोरखताथ की धन्ती व पश्चपति वाथ के मन्दिर है शिसमे 


जे नुः मु शी क््मि ई त्यू 


देवी पटुम, काशी, तुलसीयूर शवमन्दिरों एवं मठो के लिए प्रसिद्ध है। 
देवीपटुम के मन्दिर एवं मठ की मान्यता सर्वपश्नवलित है । वाराणसी में गोरखा- 
थियों से सम्बन्धित तीन स्वान अत्याधिक महत्वपूर्ण है- भरत की प्रसिद्ध लकाट, 
कालमैरव का मच्दिर तथा मोरखनाव का टीला । 


धजाब, काबुरू, स्थालकोद, जलालाबाद, भूज, घिनोधर स्थान गो'रखनाथी 
बेबों से सम्बन्धित सहत्व पूर्ण है। इस प्रकार भक्ति में तीर्थ स्थानों का अप्रतिम 
स्थान है | 


नेवीपासला में अंतरंग भक्ति का महत्व- 


दावों में अन्तरंग भक्ति का भी महत्व रहा है। भक्ति में भक्त भगवान के 
चरणों में आत्म निवेदन कर क्रमश: रागानुगो और पराभमक्ति की प्राप्त करता 
है । साथनावस्था में भक्त का बिरक्ति भाव दुढ़ होता हैं। वह क्रमिक अभ्यास 
से आत्म तमरपंण करने योग्य बनता है | शिव भक्तों में श्रवण कीतेत, सनन, 


चरण सेबत और आत्मनिवेदन के अतिरिक्त. उपासना को विशिष्ट पद्धति 
नम क-चमक तथा पाथिव पूजा पद्धति जात्य है । 


भव भक्ति|[है ३७ 


शवों में प्रचलित नमक-चमक पूजा एवं पार्थिव पृजा का विवरण इस 
घका र है- 


क- नमक-चमक प्‌जा- 


रुद्राष्टाध्यायी में नमक-चमक पूजा का विस्तार से विवरण, प्राप्त होता 
है। शिव पूजव में सवंप्रथम गौरी गणेश पूजन के साथ साम्ब सदाशिव की 
पूजा की जाती है | पूजा विधान में दशिव्ष जी के सौन्दर्य एवं सौम्य रूप का 
वैदिक मंत्रों से ध्याव किया जात है । मंन्वोच्चारण के साथ उन्हें आसन सम्र्षण 
किया जाता है! देव के पद प्रक्षाऊूम के लिए मन्ज बोला जाता है जिसमें उसे 
सर्वश्रेष्ठ और सब पदार्थों का सिर्माता कहा गया है तत्पश्चात्‌ हाथ धोने के 
लिये अध्यं का विधान है. बतलाया गया हैं इसके बाद मन्त्र से आचमन का 
विधान है। इस भन्‍्त्र में आदि पृरुष द्वारा विराट उत्पक्ति का होना एवं पृथ्वी 
की रचता के साथ सप्त वातु बारे देवताओं का वर्णन है | ददुनन्तर पचाबृतर 
स्तान का विधान है । पचामृत में, दूध, दही, घृद, मथ््‌ और शर्करा का योग 
होता है । पाँच प्रकार की वृत्तियों को इन्द्रिय. चक्षिकाओं से बहुकर मन झूपीे 
स्त्रोत द्वारा बतलायां गया है । पांच ज्ञानेन्द्रियों का ज्ञान वाणियों द्वारा प्रकट 
होना बतलाया गया है.। वाणी नदी. के समान वाणी का प्रवाहित होना मरते 
द्वारा बताया गंया है । प थक्-पे थक जन्‍नों से विभिन्न पदार्थों का अवहरण 
करने का विधान है । पुनः दूं से स्तान कराया जाता हैं फिर शुद्ध जल से 
तदनन्तर दि स्वान का समय आता है इसके बाद शुद्ध जल से स्थान करा कर 
घृत स्वात कराया जाता है; जछ से स्तान के पश्चात मधु से इनोने कराने का 
विधान है यह विधि भी मंत्र से कराई जाती है। जिसमें शिवजी से प्रार्थवा की 
गई है कि पृथ्वी मधर रस से सम्पन्न हो, राजिव दिवस मघुरिमा मग् हो 
हमारा मगर हो | सूर्य माधुर्य कर दे तथा गायें मधुर दुग्ध प्रदान कहे । मधु 
के पश्चात श करा स्वान कराया जाता है उत्तके बाद शुद्ध जल में स्वान का 
विधात है । छुद्ध जरू मन्त्र से अपित किया जाता है। गंध मिश्चवित जल से स्वान 
समपंण कराया जाता हैं, फिर उददतंत का स्नान कराया जा वस्त्र 
समंपित किया जाता है बस्तर समर्पण के पश्चात अज्ञोपवीत पहनावा जात हैं । 
बदने का कछेप किया जाता है। मक्षत और प्रष्र हार दिया जाता है. उसके चीद 
पीनपतों दाछा विल्व पत्र क्षिव को चढ़ावा जाता है ? सौमाव्य दब्य चढ़ोकेर दूध 
दिल्लकाया जाता है 4 प्रण्ज्वछित दीप दिखाया जाता हैं। मंक दारा उस 


अब अचक्तिशिवि+८ 
पउच्य की वच्दवा की जाती है। जिसने मन से चन्द्रमा, चक्षु से से श्लोत से 


बार व प्राण तथा मुख से अग्नि प्रकट हुई है। इसके बाद हाथ घोकर चुत 


(्‌ 


पूरित नेवेध मंत्र के साथ, सम्पंग किया जाता है। प्राणाय स्वाहा, आपनाव स्वाहा, 


न्द हु प्र मुन्टक आदि ञ्ोः सो अर 5 222 
झा उदानाव स्वाहा ऊू समनाय सवाह्य आदि मंत्रों के साथ बचेद अपेण कर 


क 





बीच- बीच में उत्तरा पोषण एवं हसन प्रक्षालन के लिए ज देकर, आचभन 
कराकर, हाथ की धद्धि के लिए फू सहित ताम्यूद अपण किए जाते है । कुछ 
समर्धाय हे मंद कहा जाता है क्रिकभी औयबियाँ हमें रोग मुक्त करें | 
ऋरत फल के बाद दिरघ्य दक्षिणा का समय आता है इस प्रकार भारती और 
प्रदक्षिणा की जानती है प्रदक्षिणा के बाद मत्र पुष्पांजलि समर्पित कर सन्त्र से 
त्तमस्कार का विधात है । उगासक वत-कर्मा का फरकाँश सदाशिव को अपंण 
कर दिव नीरा जन का प्रेम विभोर होकर ज्ञान करता है। अन्त में महादेव के 
लिंग पर छिद्र वारा कछण छूटकाकर कामनानुमार जरू, दुग्ध, शर्करा आदि 
का प्रक्षेप कर रुद्र, लपरुद्र, महारुद्र, अतिरद्त के लिए अभिष क कर्म संपादित 
किय। जाता है। यही नम्रक- चमक विभान शैवों में अत्यधिक प्रचलित साधना हैं 


प्रा 


पख] पराशिव पूजा विश्वान:-औवोपासक स्व प्रथम मित्यकर्म को पूर्ण 
कर शिव का स्मरण करते हुए भस्म वारण करत है, फिर 'हू नमः शिवाय 
मन्त्र का उच्चारण करते हुए समस्त पूजन सामग्री की प्रक्षण करता है 
भर्रा्ति मंत्र द्वारा वह क्षेत्र सिद्ध करता है । तम: शिवाय मन्त्र से क्ष तर शुद्धि और 
चामत का प्रक्षय किया जाता है। उपासक तत्तस्चात नम. पूर्वक नीछंग्रीवाय 
मंत्र से झूद्धि को हुई मिट्टी को जल से खिचित कर लिग को प्रतिष्ठा करता हैं । 
वह एतते रुद्रावर्स मच्च से आासंन देता है तथा बारहिपु मं से सिर के -ज ग 
॥ स्थास करता हैं तदना्तर “असो यस्ताग्रो' मन्त्र शिंव लिय में- इंप्ट देवता शिव 
का न्यात्त. किया जांता है | इस पद्धति में नमोंज्य्तु नीलशीवाये मन्त्र से 


हम्यंण+ जिकेकल 


क्र अंक व्कले- 


3 के. फहिक 


टरब«ब नपतक्त 78] 
पाय समर्पण एवं 'रुद्रमायत्री मस्त से अध्य दिया जाता हैं। 'ब्बसम्बक हे 
जआावमन एवं नमोप्तु नीकग्रीवाय सन्ब से शिवर्िंत को पंचामत से यान 


कराया जाता है, फिर' भा नस्तों के से कटिबद्ध ने हसि मन्त मे वस्त्रह् 
बन्नीएबीत धारण कराया जाता है| “मक्त नमः अम्य: अत्च से मुदि पर सुशधित 


खल्दन, रोडी आदि का अनलेपन करता है । इसी प्रकार समस्लेजस्य मस्त से 
आक्षत नमः पर्याय 'मंस्त्र से युझूप तथा 'लमः पर्याय से विल्‍्व पत्र समर्पित करता 


वहे नमः आशने मन्त्र भे दीप निवेदन करता है | इस विधि में नमों ज्वेष्टाय 
मन्त्र से नेवेध एवं इमता ूंद्राय से फल का समपण छिया जाता है और नमे 
आद्यवे मे क़ से इष्टदेव शिव का नीराजन किया जाता है, तत्यम्बात प्रतिमा की 


परिक्रमा कर साप्टाय प्रणाम किया जाता है । 


पंचाक्ष र मच्च का महस्त:« 

शवों की अतरंग साधना में पंचाक्षर मस्त्र 'क तमः शिवाय के जात 
का महत्व है । धैवों के अनुसार वाह्मयय पूजा आध्यास्वरिक या मानी पूजा के 
लिए सोपान का. कार्य करता है। आन्तरिक पूजा में मस्त्र का जाप का 


- अत्यधिक महत्व है। इससे मनः शुद्धि होती है ! 


: भत्रों में पंच्ाक्षर भत्त्र 'ऊ चमः शिवाय अमुख है। इसे सनन्‍्वेशज को सेना 
से अभिहित किया गया है | यह वेद का सार तत्व: है, मोक्ष कद्रावी है ! बच्चे 
मंत्र नाता प्रकार की विद्धियों से बकत, मने को प्रफलिल्त करने वाला तथा, - 


सुनिश्चित अर्वाला परमेश्वर का गसमीर बचत माना गया हैं | श्रणव के संयुक्त 


' होने पर यह घडक्षर हो जाता है। इस मंत्र. के जाप करने से भक्त परस घास 
का अधिकारी होता है | प्रक्यकाल में सदाशिव और उनका पचराक्षर मंत सेय 
- रह जाता: है 


च्छ् 


हाय भें क्त्ति ई है 


गैंव तांतजिकों की भक्ति पद्धति:- 
शैव तांच्रिकों की भक्ति पद्धति में भी आश्यान्तरिक उपासना का 
महत्वपूर्ण स्थान है! शेवतातिकों के मतातसार द तमाव रहित, अपनी स्वरूप 
महिमा में सावक स्थिति ही यर्थात पूजा है। इस अबस्थां को प्राप्त करने के 
लिए तीव सोपान निर्धारित हैं । 
१-- अपरा'- बाह्य चक्र, आवरण आदि पर अवलम्वित साधना अपरा साधना 
है। अपरा साधना आन्तिरिक शक्तियों को .ागभ्रत करती हैं ।+ इसमे 
साथक कु उछिनी को जाग्रत कर घट चक्नों का भेदन करता है। हु 
२-मध्यूमा:---इसमें कर्म ज्ञान का रूप घारण कर छेता है तथा साधक की 
परमात्मा के साथ अद्दौत भाव को प्राप्सि होती है । 
परावस्था:-साधक को परमात्मा के साथ अद्व त भावकी ग्राप्ति परावस्था कहलाती है 
शैबतांत्रिक आत्मा के सभी कर्म शिव अर्चना के हेत माने गयें हैं । ये 
कर्मा शिव रूपी आत्मा की तृप्ति के लिए है | धकराचार्य भी आत्मा के सभी 
कर्म शिव की आराधना के लिए मानते हैं। इस उपासना के सुख्य उहूदुय 
जीवत्व को नष्ट कर शिवतत्व को प्राप्त करना है। यही सिर्द्धि एवं मोक्ष प्रदा- 
यिनी है । सभी तनन्‍त्रों में मानसिक साधना को विशिष्ट स्थान प्रदान किया हैँ 
कनफठे योगा, कापालिक, काछुमुख एवं पाशुपत औधड़ आदि शेवयोगी 
ताँविक पूजा के आधार पर, सर का पूर्ण अभिव्यक्ति में नारीकी उपासना करते हैं 
इसकी साधना प्रकृति और पुरुष “का स्म्मिकन है जो शरीर सें पुरुष 
सिद्धास्त को मातुभाव से मिलाती है तथा संगुण को निमुण बनाने का अयास 
करती . *३- 
इस प्रकार देखते हैं कि भक्त ( उपासक ) अपने आराध्य (उपास्य) में 
तत्लीन होकर परमानन्द को अनुभूति के लिए सदेव सचेष्ड रहता है। वहूँ 
अपने आराध्य उपास्य को प्रसंच् करने के लिए उन्हीं की वेषभूषा धारंग कर्ते 
हुए आज्ञा र- विचार से अपनी निष्ठा बनाता है | वही निष्ठा उसके ज्यक्तिन्व 
का आधार हुआ करती है । यह कायिक छुद्धता एवं मंतिक आचरण के पुप्ट 
होने पर सावसिक भूमिका पर ज्ञानोदय से आत्मोन्रति करता हुआ आत्मा एवं 
विश्वात्मता की अनेदानयूति का जाभाव करता है। अन्त में यही आभास 
अद्ध ते में परिणत हो जाता है। सावक अपने आराष्य में तललीद होकर अखड़ 
आनन्द पाप्त करता हू । ५5 
शिव भक्ति के प्रश्नंग में पंचान्षेर मंत्र का विशेष महत्व है | बह सिंडधि एन 
योक्ष प्रतवक है ॥ 2०“ * गत हि 


नल य् का 


कक 





को 5. 
यम 

हक पर 

रो 

( यह अशौध शिवकवच परम गप्त, अत्यन्त आदश्णीय, सब्र 
यापों को दर करते वाला, सारे अमंगलों को, विघ्त वाधाजओं को 
हरमेबाला, परम पवित्र जयप्तद और सम्पूर्ण विषात्तियों का नाथक्त माना 
ग्या है! यह परम हिंतकारी है और सब भयों को दर करता है। इसके 
प्रयाव से क्षीणाय, मत्य के समीप पहुंचा हुआ महान रोगी मनवष्य भी 
डक नीरोगता को ब्राप्त करता है और उसको दीर्घायु हो जाती है। अर्था 
भाव से पीड़ित मनृष्य की सारी दरिद्रता दूर हो जाती है और उसको सुख 
बभव की प्राप्ति होती है । पापी महापाप से छठ जाता है और इसका 
भक्ति-श्रद्धा पूर्वक धारण करने वाला निष्काम प्रुष देहान्त के बाद 
दर्लेभ मोक्षपद को प्राप्त होता है । 

अथ ध्यानम्‌ 
वज्जदष्ट्र चितयत॑ कालहकण्ठमरिदमम । 
सहुस्तकरमण्युग्र वन्दे शम्मुमुमापतिम ॥/ 

३४ नमो भगवते सदाशिवाय सकलतत्वात्मकाय सकलतत्व विद्वाराय 
सकललोक्षककर्त सकललोक करती सकललोकक्त सकलकोकी करगुरुवे 
सकलछलोकैकसाक्षिणे सकलनिममगुह्याश् सकृखवरप्रदाय सकलदुरितात्तिम 
ज्जनाय सकलजगदभय॑कराय सकललोईक शंकराय झशाडुओंखराय शाम्व- 
तनिजाभासाय सनिग णायः निरुपमायथ निरुपाय निराभासाय निरामयाय 


निःप्षपञ्चाय निध्कलूडुधय भिह न्दाय निस्सज्भाय निर्मम छाय लिर्माय निन्‍य- 
रूपदिभवाय निरुप्मचिभवाय निराधाराय तित्यशृद्धवुद्धपरिपर्ण सब्चिदा- 
नन्‍्दाद्याय परमश्ञात्तप्रकादशते जोरूपाय जय जय प्रह्मरुद्द महाराफ्र 
भद्रावतार दू:खदावदारण महाभरव कारभैरव कल्पान्तभेरव कंपलमा- 
लाथर खट्वाज़खज् चर्मपाशाडु: शडमद शूल्चापदाण गदाझ्नक्ति मिन्दपारू 
तोमर मुसल मुस्दर पट्टिशु परशु परिव मुशुण्दी शतब्यीचकायायुद सापषण 
कर सहखमुख द्व ष्ट्[रकराल विकटाइहास विश्फारित व्रह्माण्डमंण्डल नागेस्द्र 
कुण्डल ताग्रेखहार नागेद्रवलय नागेच्द्र चमेघर मत्युथ्जय व्यम्वक 
ज़िप रास्तक विरुपांक्ष विश्वेश्वर विश्वरूप बृषभवाहन विंषमूषण विश्वतों- 
मुख स्वंतो रक्ष रक्ष माँ ज्वल ज्वल महामृत्यु मयप्नप मृत्युभयं बाशय 


साशय रोगभयमुत्सादयोत्सादय विपसप्प भय शधय झमय सोरभय मारय 
मारंय मम शत्र नुच्चाट थोच्चाटय घुलेन विदारय विंदारय कुदारेण भिन्थि 
भिन्वि खज़ न छिन्धि छित्धि खट॒वाजुत विपोधय विपोधय मुसडन निष्पेषय 
निप्पेषय बाण: संताडय संताडय रक्षाँसि, भीषय सीपफय भूतानि -विद्वाकय 
विद्रांवय कृष्माण्ड' बेतालमारीगण बह्मराक्षतान्‌ सत्रासय संत्रासय अमाद्य 
कुद कूरु वितस्त मामाशासयाश्रासय तरकभयास्मा मुद्धास्योद्ारम संजा- 
चिय संजीवय जक्षूत उध््यां सामाष्याययाप्यायय दुःखातुर मामानन्दयानन्द्म 
शझिवकवचेन भामाच्छावयाच्छाइयत्यम्यक स्रदाशिव नमस्ते नमस्ते नमह्ते। 


